<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php</b> on line <b>39</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>51</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>52</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>53</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>55</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "admin_site_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>60</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "user_attribute" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>60</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "admin_site_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>61</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>61</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>63</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>64</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>65</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>66</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>67</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "tag" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>99</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "t" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>110</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "all" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>112</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "n" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>113</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "r" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>114</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "v" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>122</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "kanrino_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>138</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "title_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>139</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "tourokudate_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>140</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "satueibasyo_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>141</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "satueidate_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>142</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "seireki_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>143</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "sikityo_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>144</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "ookisa_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>145</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "syozousya_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>146</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "sankoubunken_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>147</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "tikucode_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>148</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "sagyobi_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>149</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined variable $key_reg in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function_searchtop.php</b> on line <b>57</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>258</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>260</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>287</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>297</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>303</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>309</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_account" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>585</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
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上田駅構内のしなの鉄道改札出入り口に面したコンコースの壁に塩田平の大きな観光マップが掲げられています。塩田平が日本遺産「レイラインがつなぐ『太陽と大地の聖地』」に選ばれてしばらく経ってから「日本遺産」マップにリニューアルされました。
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写真下：日本遺産・信州上田・塩田平(2024/02/03の記録)

上田駅構内のしなの鉄道改札出入り口に面したコンコースの壁に塩田平の大きな観光マップが掲げられています。塩田平が日本遺産「レイラインがつなぐ『太陽と大地の聖地』」に選ばれてしばらく経ってから「日本遺産」マップにリニューアルされました。
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上田城跡のお城下、ハローワークの近くの沿道に「誰もが豊かに生きる　『生涯学習のまち うえだ』をめざして　平成12年12月18日議決宣言　上田市・上田市教育委員会」と書かれた横断幕が掲げられていました。

上田市で生涯学習が盛んなことはその後に知ることになりましたが、こういう宣言文がどのような意味や効果をもたらすだろうかということは、この横断幕を見た時に抱いた疑問でした。社会教育が盛んではありましたが。「生涯学習のまち うえだ」はその後特段聴くことがありませんでした。どうしたのだろうという疑問。

「議決宣言」。行政の意気込みがこの横断幕になったものと思います。平成12年と書かれていますので、議決宣言をしたのは2000年のこと。この時は2005年、それから5年経過しています。文科省のホー"><img src="https://www.d-commons.info/upload/4/39/thumbnails/127197.jpg" alt="「生涯学習のまちうえだ」2005/04/16" title="「生涯学習のまちうえだ」2005/04/16" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127197">「生涯学習のまちうえだ」2005/04/16</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127197">2005/04/16の記録。
上田城跡のお城下、ハローワークの近くの沿道に「誰もが豊かに生きる　『生涯学習のまち うえだ』をめざして　平成12年12月18日議決宣言　上田市・上田市教育委員会」と書かれた横断幕が掲げられていました。

上田市で生涯学習が盛んなことはその後に知ることになりましたが、こういう宣言文がどのような意味や効果をもたらすだろうかということは、この横断幕を見た時に抱いた疑問でした。社会教育が盛んではありましたが。「生涯学習のまち うえだ」はその後特段聴くことがありませんでした。どうしたのだろうという疑問。

「議決宣言」。行政の意気込みがこの横断幕になったものと思います。平成12年と書かれていますので、議決宣言をしたのは2000年のこと。この時は2005年、それから5年経過しています。文科省のホー</a></td><td class="date">2024-02-17</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127194">3</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/239/127194.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「信州上田学2023／地域キュレーションVol.2」長野大学講義科目「信州上田学」(2023年度後期)を受講した学生たち(主に新入生が対象、3学部横断)の「地域キュレーション」(地域を探究しアウトプットする学び)のアウトカム集です。講義内容は「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=125538>信州上田学2023①～④地域キュレーション</a>」をご参照ください。

「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=126964>学生による地域キュレーション2023(信州上田学A受講生)</a>」それぞれのマイテーマにリンクしています。[ <a href=https://d-commons.net/uedagaku/?c=&p=127193>Vol.1</a> | <a href=>Vol.2</a> ]

<hr>　No. <b>ニックネーム／探究テーマ</b>
　　　探究のねらい

<ol><li><a href=https://d-commons.net/uedagaku/yo160407?t=450 target=_blank><b>よう／地域交通と産業のつながり</b></a><br>交通インフラと産業は密接に関連していると考えたから。産業の発展には"><img src="https://www.d-commons.info/upload/4/239/thumbnails/127194.jpg" alt="信州上田学2023／地域キュレーションVol.2" title="信州上田学2023／地域キュレーションVol.2" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127194">信州上田学2023／地域キュレーションVol.2</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127194">長野大学講義科目「信州上田学」(2023年度後期)を受講した学生たち(主に新入生が対象、3学部横断)の「地域キュレーション」(地域を探究しアウトプットする学び)のアウトカム集です。講義内容は「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=125538>信州上田学2023①～④地域キュレーション</a>」をご参照ください。

「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=126964>学生による地域キュレーション2023(信州上田学A受講生)</a>」それぞれのマイテーマにリンクしています。[ <a href=https://d-commons.net/uedagaku/?c=&p=127193>Vol.1</a> | <a href=>Vol.2</a> ]

<hr>　No. <b>ニックネーム／探究テーマ</b>
　　　探究のねらい

<ol><li><a href=https://d-commons.net/uedagaku/yo160407?t=450 target=_blank><b>よう／地域交通と産業のつながり</b></a><br>交通インフラと産業は密接に関連していると考えたから。産業の発展には</a></td><td class="date">2024-02-16</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127193">4</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/239/127193.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「信州上田学2023／地域キュレーションVol.1」長野大学講義科目「信州上田学」(2023年度後期)を受講した学生たち(主に新入生が対象、3学部横断)の「地域キュレーション」(地域を探究しアウトプットする学び)のアウトカム集です。講義内容は「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=125538>信州上田学2023①～④地域キュレーション</a>」をご参照ください。

「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=126964>学生による地域キュレーション2023(信州上田学A受講生)</a>」それぞれのマイテーマにリンクしています。[ <a href=https://d-commons.net/uedagaku/?c=&p=127193>Vol.1</a> | <a href=>Vol.2</a> ]

<hr>　No. <b>ニックネーム／探究テーマ</b>
　　　探究のねらい

<ol><li><a href=https://d-commons.net/uedagaku/kobuta12?t=464 target=_blank><b>こぶた／別所を盛り上げるには</b></a><br>サークルの関係で別所に行く機会が多々あるが、別所の魅力にまだ自分自身"><img src="https://www.d-commons.info/upload/4/239/thumbnails/127193.jpg" alt="信州上田学2023／地域キュレーションVol.1" title="信州上田学2023／地域キュレーションVol.1" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127193">信州上田学2023／地域キュレーションVol.1</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127193">長野大学講義科目「信州上田学」(2023年度後期)を受講した学生たち(主に新入生が対象、3学部横断)の「地域キュレーション」(地域を探究しアウトプットする学び)のアウトカム集です。講義内容は「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=125538>信州上田学2023①～④地域キュレーション</a>」をご参照ください。

「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=126964>学生による地域キュレーション2023(信州上田学A受講生)</a>」それぞれのマイテーマにリンクしています。[ <a href=https://d-commons.net/uedagaku/?c=&p=127193>Vol.1</a> | <a href=>Vol.2</a> ]

<hr>　No. <b>ニックネーム／探究テーマ</b>
　　　探究のねらい

<ol><li><a href=https://d-commons.net/uedagaku/kobuta12?t=464 target=_blank><b>こぶた／別所を盛り上げるには</b></a><br>サークルの関係で別所に行く機会が多々あるが、別所の魅力にまだ自分自身</a></td><td class="date">2024-02-16</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127190">5</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/843/127190.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田市のハンドホール」前回は上田市のマンホールでもツツジと六文銭が描かれたものを見つけました。
今回見つけたのは…上田市章のマークが入ったハンドホールです！

現在の上田市章は、全国からの応募によって決められたものです。現在の「上田市」は統合によって1つの市となっています。そのため、統合時に市章を募集したようです。
その結果、写真(少し見にくいのはすみません…)のようなマークになりました。
上田市章は四葉のクローバーと桜、六文銭が組み合わさったマークになっています。
デザインコンセプトは「背景の四つ葉のクローバーは、旧4市町村の調和した統合を、桜の花は元気で前向きに歩む上田市民の姿を、中央の花心はアレンジされた真田六文銭をイメージし、全体で新生上田市の自然と活気あふれる未来への発展を表現しています」とのこ"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田市のハンドホール" title="上田市のハンドホール" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127190">上田市のハンドホール</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127190">前回は上田市のマンホールでもツツジと六文銭が描かれたものを見つけました。
今回見つけたのは…上田市章のマークが入ったハンドホールです！

現在の上田市章は、全国からの応募によって決められたものです。現在の「上田市」は統合によって1つの市となっています。そのため、統合時に市章を募集したようです。
その結果、写真(少し見にくいのはすみません…)のようなマークになりました。
上田市章は四葉のクローバーと桜、六文銭が組み合わさったマークになっています。
デザインコンセプトは「背景の四つ葉のクローバーは、旧4市町村の調和した統合を、桜の花は元気で前向きに歩む上田市民の姿を、中央の花心はアレンジされた真田六文銭をイメージし、全体で新生上田市の自然と活気あふれる未来への発展を表現しています」とのこ</a></td><td class="date">2024-02-16</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127188">6</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/39/127188.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所線の車両デザイン2005/05/07」2005/05/07の記録。
私が上田に移り住んでから間もないころの2005年5月。赤坂上の別所線踏切で信号待ちになり、別所線の車両が通過していきました。それ自体は何の変哲もないものですが、現在の2024年からふり返ってみると、「あれ？このデザインの車両は今は走っていない」と気づき、逆に新鮮でした。このような知らず知らずの変容には古い写真を参照しないと気づけないものです。"><img src="https://www.d-commons.info/upload/4/39/thumbnails/127188.jpg" alt="別所線の車両デザイン2005/05/07" title="別所線の車両デザイン2005/05/07" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127188">別所線の車両デザイン2005/05/07</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127188">2005/05/07の記録。
私が上田に移り住んでから間もないころの2005年5月。赤坂上の別所線踏切で信号待ちになり、別所線の車両が通過していきました。それ自体は何の変哲もないものですが、現在の2024年からふり返ってみると、「あれ？このデザインの車両は今は走っていない」と気づき、逆に新鮮でした。このような知らず知らずの変容には古い写真を参照しないと気づけないものです。</a></td><td class="date">2024-02-15</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127186">7</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/39/127186.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「聖博物館・航空資料館2008/05/06」2008/05/06の記録。
施設内の説明によると聖博物館は1965年に建設され、民俗資料等1300点が展示されています。航空資料館は麻績小学校の旧校舎を1971年に移築復元したものということです。麻績村の小さな博物館に航空機が展示されていることが唐突で面白い。2008年に訪れた時点で既に開館から37年が経過し、展示形態が旧態化した印象は否めませんでした。社会の価値観の変容、デジタル社会への変容などにより、麻績村の地域資料が数多く保存された貴重な施設であると同時に、地域や歴史を学習する博物館施設のあり方も見直されてよい。児童生徒が教室からこれらの展示にアクセスできたら、どれほど地域学習に役立つことかと思います。

Wikipediaによると2012年にリニューアルされたとのこと。現地を訪れ、時の経過の意味を感じてみたいと思います"><img src="https://www.d-commons.info/upload/4/39/thumbnails/127186.jpg" alt="聖博物館・航空資料館2008/05/06" title="聖博物館・航空資料館2008/05/06" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127186">聖博物館・航空資料館2008/05/06</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127186">2008/05/06の記録。
施設内の説明によると聖博物館は1965年に建設され、民俗資料等1300点が展示されています。航空資料館は麻績小学校の旧校舎を1971年に移築復元したものということです。麻績村の小さな博物館に航空機が展示されていることが唐突で面白い。2008年に訪れた時点で既に開館から37年が経過し、展示形態が旧態化した印象は否めませんでした。社会の価値観の変容、デジタル社会への変容などにより、麻績村の地域資料が数多く保存された貴重な施設であると同時に、地域や歴史を学習する博物館施設のあり方も見直されてよい。児童生徒が教室からこれらの展示にアクセスできたら、どれほど地域学習に役立つことかと思います。

Wikipediaによると2012年にリニューアルされたとのこと。現地を訪れ、時の経過の意味を感じてみたいと思います</a></td><td class="date">2024-02-15</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127166">8</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/843/127166.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「丸子地域のマンホール」これは丸子地域のマンホールです。
この真ん中にあるマークは丸子町のものだそうです。
私には鳥が飛んでるみたいに見えて可愛いなと思います。
丸子地域にはあまり行かないので、これからもっと訪れたいなと思います。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="丸子地域のマンホール" title="丸子地域のマンホール" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127166">丸子地域のマンホール</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127166">これは丸子地域のマンホールです。
この真ん中にあるマークは丸子町のものだそうです。
私には鳥が飛んでるみたいに見えて可愛いなと思います。
丸子地域にはあまり行かないので、これからもっと訪れたいなと思います。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127164">9</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/741/127164.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社、本堂」生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られる、信濃屈指の古社である。御本殿は、神池と呼ばれる池に囲まれた神島の中で周囲を老樹に取り囲まれて建っている。武田信玄や真田昌幸、真田信之をはじめ、歴代の上田城主からも厚く崇敬されていた。また、現在は各種ご祈祷やご祈願を毎日執り行っており、七五三や個人でのご祈願も可能である。実際に訪れて境内を一周してみたが、整備されていない所が度々見られたり、案内の看板が少なかったりして、残念に感じる部分もあった。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社、本堂" title="生島足島神社、本堂" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127164">生島足島神社、本堂</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127164">生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られる、信濃屈指の古社である。御本殿は、神池と呼ばれる池に囲まれた神島の中で周囲を老樹に取り囲まれて建っている。武田信玄や真田昌幸、真田信之をはじめ、歴代の上田城主からも厚く崇敬されていた。また、現在は各種ご祈祷やご祈願を毎日執り行っており、七五三や個人でのご祈願も可能である。実際に訪れて境内を一周してみたが、整備されていない所が度々見られたり、案内の看板が少なかったりして、残念に感じる部分もあった。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127163">10</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/741/127163.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社、西鳥居」生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られる、信濃屈指の古社である。御本殿は、神池と呼ばれる池に囲まれた神島の中で周囲を老樹に取り囲まれて建っている。武田信玄や真田昌幸、真田信之をはじめ、歴代の上田城主からも厚く崇敬されていた。また、現在は各種ご祈祷やご祈願を毎日執り行っており、七五三や個人でのご祈願も可能である。実際に訪れて境内を一周してみたが、整備されていない所が度々見られたり、案内の看板が少なかったりして、残念に感じる部分もあった。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社、西鳥居" title="生島足島神社、西鳥居" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127163">生島足島神社、西鳥居</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127163">生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られる、信濃屈指の古社である。御本殿は、神池と呼ばれる池に囲まれた神島の中で周囲を老樹に取り囲まれて建っている。武田信玄や真田昌幸、真田信之をはじめ、歴代の上田城主からも厚く崇敬されていた。また、現在は各種ご祈祷やご祈願を毎日執り行っており、七五三や個人でのご祈願も可能である。実際に訪れて境内を一周してみたが、整備されていない所が度々見られたり、案内の看板が少なかったりして、残念に感じる部分もあった。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127159">11</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/741/127159.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「安楽寺八角三重塔」日本最古の禅宗様建築で、長野県内では松本城とともに最初の国宝指定を受けた文化財である。また、日本で現存する唯一の八角塔である。高さ18.75ｍで、内部の天井や八角の仏壇も他に類を見ないものである。しかし、その希少価値の高さや歴史の深さなどが観光客に最大限伝わっておらず、一連の観光資源として活用できているようには感じられなかった。特に、別所温泉には数多くの寺社が建てられており、古くから中国の高僧や全国の学僧が訪れた。だからこそ、地域として関連性のある遺産が多い。それをもっと有効に活用するべきだろう。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="安楽寺八角三重塔" title="安楽寺八角三重塔" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127159">安楽寺八角三重塔</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127159">日本最古の禅宗様建築で、長野県内では松本城とともに最初の国宝指定を受けた文化財である。また、日本で現存する唯一の八角塔である。高さ18.75ｍで、内部の天井や八角の仏壇も他に類を見ないものである。しかし、その希少価値の高さや歴史の深さなどが観光客に最大限伝わっておらず、一連の観光資源として活用できているようには感じられなかった。特に、別所温泉には数多くの寺社が建てられており、古くから中国の高僧や全国の学僧が訪れた。だからこそ、地域として関連性のある遺産が多い。それをもっと有効に活用するべきだろう。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127155">12</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/734/127155.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「cafe　bosso」上田駅お城口からまっすぐ歩いていくと見えてくる、ぱきっとした青い壁が目印になるbossoは、甘いものが食べたくなった時ぜひ立ち寄ってみてほしい。本日のワッフル、ケーキがあり、フルーツが使われていて、どれも絶品である。ここでは、サンドイッチやカレーなどの食事のメニューもあり、ランチや甘いものはちょっと...という方でも楽しむことができる。店内も非常に落ち着いた雰囲気でゆっくりとした時間を過ごすにはぴったりである。上田駅から徒歩5分というアクセスのしやすさもあり、電車の待ち時間などにも最適である。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="cafe　bosso" title="cafe　bosso" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127155">cafe　bosso</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127155">上田駅お城口からまっすぐ歩いていくと見えてくる、ぱきっとした青い壁が目印になるbossoは、甘いものが食べたくなった時ぜひ立ち寄ってみてほしい。本日のワッフル、ケーキがあり、フルーツが使われていて、どれも絶品である。ここでは、サンドイッチやカレーなどの食事のメニューもあり、ランチや甘いものはちょっと...という方でも楽しむことができる。店内も非常に落ち着いた雰囲気でゆっくりとした時間を過ごすにはぴったりである。上田駅から徒歩5分というアクセスのしやすさもあり、電車の待ち時間などにも最適である。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127154">13</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/843/127154.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所温泉のマンホール」別所温泉のマンホールです。
何をしている様子なのでしょうか。
これは、別所温泉に伝わる「岳の幟」というお祭りをしている様子です！
「岳の幟」の読み方は、たけのぼり、です。
このお祭りは、雨乞いをするものです。少雨である上田だからこそ生まれたお祭りなんですね。
この岳の幟は国の重要無形民俗文化財になっています。
私が行ってきた「上田氷灯ろう夢まつり」の会場にも岳の幟で使用される(奉納される)、色とりどりの布と竹竿の絵が描いてあるライトがありました！それくらい、別所温泉にとって大事なものなんですね。

別所温泉の町を歩いていると、マンホールが３つも近くにあるところを見つけて、テンションが上がりました！
1枚の写真で３つのマンホールが撮ることができる場所はそんなにないんじゃないかと思いまし"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所温泉のマンホール" title="別所温泉のマンホール" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127154">別所温泉のマンホール</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127154">別所温泉のマンホールです。
何をしている様子なのでしょうか。
これは、別所温泉に伝わる「岳の幟」というお祭りをしている様子です！
「岳の幟」の読み方は、たけのぼり、です。
このお祭りは、雨乞いをするものです。少雨である上田だからこそ生まれたお祭りなんですね。
この岳の幟は国の重要無形民俗文化財になっています。
私が行ってきた「上田氷灯ろう夢まつり」の会場にも岳の幟で使用される(奉納される)、色とりどりの布と竹竿の絵が描いてあるライトがありました！それくらい、別所温泉にとって大事なものなんですね。

別所温泉の町を歩いていると、マンホールが３つも近くにあるところを見つけて、テンションが上がりました！
1枚の写真で３つのマンホールが撮ることができる場所はそんなにないんじゃないかと思いまし</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127152">14</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/783/127152.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長福寺銅造菩薩立像」長福寺「信州夢殿」の本尊として安置されている。アルカイックスマイルを特徴とする、像高36.7㎝の小金銅仏で、７世紀後半の白鳳時代の作品と考えられる。もとは上高井郡小布施町の旧家に伝わるものだったが、昭和13（1938）年に長福寺に移された。
長福寺はこの講義を受講するまで名前も聞いたことがなかった。ここは生島足島神社の前に訪れたが、休日であるにも関わらず、訪ねている人は私一人だった。正直なことを言うと、日本遺産に登録されているにしては、閑散としていると感じた。観光客を呼び込むためには、もっと情報発信に努めるべきだと感じた。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="長福寺銅造菩薩立像" title="長福寺銅造菩薩立像" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127152">長福寺銅造菩薩立像</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127152">長福寺「信州夢殿」の本尊として安置されている。アルカイックスマイルを特徴とする、像高36.7㎝の小金銅仏で、７世紀後半の白鳳時代の作品と考えられる。もとは上高井郡小布施町の旧家に伝わるものだったが、昭和13（1938）年に長福寺に移された。
長福寺はこの講義を受講するまで名前も聞いたことがなかった。ここは生島足島神社の前に訪れたが、休日であるにも関わらず、訪ねている人は私一人だった。正直なことを言うと、日本遺産に登録されているにしては、閑散としていると感じた。観光客を呼び込むためには、もっと情報発信に努めるべきだと感じた。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127148">15</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/843/127148.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「第５回上田氷灯ろう夢まつり に行ってきました」2月8日から2月12日まで開催されていた「上田氷灯ろう夢まつり」に行ってきました！
北向き観音のライトアップや、長野大学の「MIZUMATCH」(ミズマチ)というサークルの方達が行っているライトによる展示もありました。
北向き観音堂は日本遺産であり、平安時代初期に開かれた霊場です。名前にも北向きと入っていますが、日本の中でも北向きの本堂は珍しいものです。善光寺は南向きで本堂があるのですが、北向き観音堂と善光寺が相対するようになっているそうです。
上田市に存在する日本遺産を調べていると、相対になっているものがいくつもあり、興味深いと感じます…
実際に行けていない場所も多くあるので、行ってみようと思います。
話しが脱線してしまいましたが、上田氷灯ろう夢まつりでは、北向き観音堂始め、市指定文化財の、愛染"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="第５回上田氷灯ろう夢まつり に行ってきました" title="第５回上田氷灯ろう夢まつり に行ってきました" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127148">第５回上田氷灯ろう夢まつり に行ってきました</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127148">2月8日から2月12日まで開催されていた「上田氷灯ろう夢まつり」に行ってきました！
北向き観音のライトアップや、長野大学の「MIZUMATCH」(ミズマチ)というサークルの方達が行っているライトによる展示もありました。
北向き観音堂は日本遺産であり、平安時代初期に開かれた霊場です。名前にも北向きと入っていますが、日本の中でも北向きの本堂は珍しいものです。善光寺は南向きで本堂があるのですが、北向き観音堂と善光寺が相対するようになっているそうです。
上田市に存在する日本遺産を調べていると、相対になっているものがいくつもあり、興味深いと感じます…
実際に行けていない場所も多くあるので、行ってみようと思います。
話しが脱線してしまいましたが、上田氷灯ろう夢まつりでは、北向き観音堂始め、市指定文化財の、愛染</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127145">16</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/782/127145.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」日本遺産にもなっている、地元の人々から愛される神社です。七五三の時期には多くの子どもがお宮参りに訪れます。祀られているのは生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神です。真田昌幸の朱印状など、国の重要文化財に指定された94通の古文書が残っており、内殿は「県宝」に指定されています。この神社は神池に囲まれた神島に建っていてとてもきれいでした。下之郷駅のすぐ近くなので、訪れてみてはどうでしょうか。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127145">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127145">日本遺産にもなっている、地元の人々から愛される神社です。七五三の時期には多くの子どもがお宮参りに訪れます。祀られているのは生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神です。真田昌幸の朱印状など、国の重要文化財に指定された94通の古文書が残っており、内殿は「県宝」に指定されています。この神社は神池に囲まれた神島に建っていてとてもきれいでした。下之郷駅のすぐ近くなので、訪れてみてはどうでしょうか。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127142">17</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/843/127142.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田市のマンホール」上田市の街中にある、マンホールです。
上田市のマンホールを最初に見た時、真田の家系を象徴する六文銭は分かりましたが、その周りにある花のようなものは何だろうと思いました。
調べてみたところ、周りにある花は、ツツジだそうです。
なぜ、ツツジかというと、ツツジは当時の市花だったからだそうです。現在は桜が上田市の市花になっています。
私は写真にあるようなマンホールしか見つけられていませんが、上田市ホームページを見てみると、少しずつデザインの違いがあるものが存在しているようです。
道のいたるところにあるマンホールですが、見つけようとすると案外、見つからないものでした。
上田市の中でも、様々な街の象徴を表したマンホールが存在している為、これからは上田市すべてのマンホールの写真を撮りたいです"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田市のマンホール" title="上田市のマンホール" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127142">上田市のマンホール</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127142">上田市の街中にある、マンホールです。
上田市のマンホールを最初に見た時、真田の家系を象徴する六文銭は分かりましたが、その周りにある花のようなものは何だろうと思いました。
調べてみたところ、周りにある花は、ツツジだそうです。
なぜ、ツツジかというと、ツツジは当時の市花だったからだそうです。現在は桜が上田市の市花になっています。
私は写真にあるようなマンホールしか見つけられていませんが、上田市ホームページを見てみると、少しずつデザインの違いがあるものが存在しているようです。
道のいたるところにあるマンホールですが、見つけようとすると案外、見つからないものでした。
上田市の中でも、様々な街の象徴を表したマンホールが存在している為、これからは上田市すべてのマンホールの写真を撮りたいです</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127139">18</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/783/127139.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」平安初期にまとめられた「延喜式」に載る古社で、生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」を祭神とする。摂社(下社・下宮)には諏訪大神が祀られる。御神体は「大地」である。太陽が夏至には東の鳥居の真ん中から上がり冬至には西の鳥居の真ん中に沈むよう鳥居が太陽の至点と一致するように配置されており、まさに「太陽」と「大地」を結ぶ神社である。
晴れた土曜日の11時頃に行ったこともあり、多くの人が訪れていた。特に家族で七五三のお宮参りに訪れている人が多かった。文書も拝見した。撮影禁止で写真は撮れなかったが、非常に多くの文書が保存されていた。文書を拝見した。古文書からも、400年前の生島足島神社への信仰と長年にわたり守られてきたことがうかがえ"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127139">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127139">平安初期にまとめられた「延喜式」に載る古社で、生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」を祭神とする。摂社(下社・下宮)には諏訪大神が祀られる。御神体は「大地」である。太陽が夏至には東の鳥居の真ん中から上がり冬至には西の鳥居の真ん中に沈むよう鳥居が太陽の至点と一致するように配置されており、まさに「太陽」と「大地」を結ぶ神社である。
晴れた土曜日の11時頃に行ったこともあり、多くの人が訪れていた。特に家族で七五三のお宮参りに訪れている人が多かった。文書も拝見した。撮影禁止で写真は撮れなかったが、非常に多くの文書が保存されていた。文書を拝見した。古文書からも、400年前の生島足島神社への信仰と長年にわたり守られてきたことがうかがえ</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127138">19</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/717/127138.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「前山塩野神社本殿及び拝殿」独鈷山の麓の前山地域に位置する、「延喜式」に載っている神社。鳥居が２つあり、その間は全国的にも珍しい流鏑馬の旧跡とされている。拝殿と本殿には竜などの彫刻が施されており、建造物の美しさを際立たせるものとなっている。境内は木々に囲まれ、俗世から少し外れた神秘さを感じさせられるような場所だった。自転車で行ったのでアクセスは少し大変であったが、落ち着いた雰囲気を味わうことができる所だと感じた。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="前山塩野神社本殿及び拝殿" title="前山塩野神社本殿及び拝殿" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127138">前山塩野神社本殿及び拝殿</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127138">独鈷山の麓の前山地域に位置する、「延喜式」に載っている神社。鳥居が２つあり、その間は全国的にも珍しい流鏑馬の旧跡とされている。拝殿と本殿には竜などの彫刻が施されており、建造物の美しさを際立たせるものとなっている。境内は木々に囲まれ、俗世から少し外れた神秘さを感じさせられるような場所だった。自転車で行ったのでアクセスは少し大変であったが、落ち着いた雰囲気を味わうことができる所だと感じた。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127135">20</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/749/127135.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「豊上モンテリア」生島足島神社からすぐのジェラート屋さん、豊上モンテリアさん
本格的なジェラートが食べられます
その日限定のものがあったり、リクエストが出来たり、インスタを要チェックです"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="豊上モンテリア" title="豊上モンテリア" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127135">豊上モンテリア</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127135">生島足島神社からすぐのジェラート屋さん、豊上モンテリアさん
本格的なジェラートが食べられます
その日限定のものがあったり、リクエストが出来たり、インスタを要チェックです</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127126">21</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/748/127126_0023_003.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「中禅寺」中禅寺は、塩田平に仏教文化が根付いた時期を示す建築などがあるお寺だ。敷地はさほど広くないものの、薬師堂や如来坐像など、みるべきものが多い。
また、枯山水の庭も美しく、私が行った時には雪がうっすらとかかっていて風情があった。東屋もあるので、庭を見ながらくつろぐのもいいだろう、"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="中禅寺" title="中禅寺" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127126">中禅寺</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127126">中禅寺は、塩田平に仏教文化が根付いた時期を示す建築などがあるお寺だ。敷地はさほど広くないものの、薬師堂や如来坐像など、みるべきものが多い。
また、枯山水の庭も美しく、私が行った時には雪がうっすらとかかっていて風情があった。東屋もあるので、庭を見ながらくつろぐのもいいだろう、</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127124">22</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「帝国信用録3Dモデル」自分で撮影・作成し、eduスクウェアに投稿したものです。帝国信用録の3Dモデルです。
以下の3Dモデルを参照下さい。
<iframe width='100%' height='480' frameborder='0' allowfullscreen src='https://scaniverse.com/scan/egasii5gc3ixyfls?embed=1'></iframe>"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="帝国信用録3Dモデル" title="帝国信用録3Dモデル" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127124">帝国信用録3Dモデル</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127124">自分で撮影・作成し、eduスクウェアに投稿したものです。帝国信用録の3Dモデルです。
以下の3Dモデルを参照下さい。
<iframe width='100%' height='480' frameborder='0' allowfullscreen src='https://scaniverse.com/scan/egasii5gc3ixyfls?embed=1'></iframe></a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127115">23</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/803/127115.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所温泉近くの寺　常楽寺２」常楽寺の本堂の左側通路を抜けた先に石造多宝塔が立ち並んでいる。この場所は昼間でもあまり光が届かず、多宝塔にはおごそかなたたずまいを感じた。夏だったにもかかわらず寒さを感じたことを鮮明に覚えている。多宝塔は北向観音の出現値を神聖なものにしようと１２６２年に作られたもので今は国の重要文化財に指定されている。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所温泉近くの寺　常楽寺２" title="別所温泉近くの寺　常楽寺２" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127115">別所温泉近くの寺　常楽寺２</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127115">常楽寺の本堂の左側通路を抜けた先に石造多宝塔が立ち並んでいる。この場所は昼間でもあまり光が届かず、多宝塔にはおごそかなたたずまいを感じた。夏だったにもかかわらず寒さを感じたことを鮮明に覚えている。多宝塔は北向観音の出現値を神聖なものにしようと１２６２年に作られたもので今は国の重要文化財に指定されている。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127114">24</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/803/127114.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所温泉近くの寺　常楽寺」常楽寺は別所温泉街のすぐ近くに位置する歴史ある寺である。当寺は８２５年に創設され、鎌倉時代には「信州の学海」の中核を担う存在として多くの修行僧を受け入れた。境内にはきれいに整えられたマツが茂っており、落ち着いた雰囲気であった。寺の中に「息調」という言葉が書かれていたが、この寺の基本理念のようなものなのかもしれないと思った。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所温泉近くの寺　常楽寺" title="別所温泉近くの寺　常楽寺" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127114">別所温泉近くの寺　常楽寺</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127114">常楽寺は別所温泉街のすぐ近くに位置する歴史ある寺である。当寺は８２５年に創設され、鎌倉時代には「信州の学海」の中核を担う存在として多くの修行僧を受け入れた。境内にはきれいに整えられたマツが茂っており、落ち着いた雰囲気であった。寺の中に「息調」という言葉が書かれていたが、この寺の基本理念のようなものなのかもしれないと思った。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127107">25</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/786/127107.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「沓掛酒造　蔵見学　PART2」今回は発酵を行う場所の投稿だ！！ここでは糖化（でんぷんをブドウ糖に）とアルコール発酵（ブドウ糖をアルコールに）の２つの化学反応が起こっている。温度管理が大切で、タンクに巻き付けた布団のようなものに水を入れて調節しているそうだ。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="沓掛酒造　蔵見学　PART2" title="沓掛酒造　蔵見学　PART2" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127107">沓掛酒造　蔵見学　PART2</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127107">今回は発酵を行う場所の投稿だ！！ここでは糖化（でんぷんをブドウ糖に）とアルコール発酵（ブドウ糖をアルコールに）の２つの化学反応が起こっている。温度管理が大切で、タンクに巻き付けた布団のようなものに水を入れて調節しているそうだ。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127105">26</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/795/127105.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所温泉でのイベントと交通」　別所温泉で、「上田氷灯ろう夢まつり」が開催された。開催期間中、特定の時間にticketQRで別所線に乗車して別所温泉駅まで乗車すると運賃が無料になる施策が行われた。しかし、当日は善光寺でも氷灯ろう祭りが行われていたこともあり、別所温泉では観光客の姿は見られたものの善光寺ほどではなかった。鉄道の運賃が無料になっても、不随するイベントの効果が薄いと効果も弱まってしまうことがわかった。これは公共交通だけの問題だけでなく、祭りの運営の匙加減になってくる。他のうえだわっしょい祭りや花火大会では、満員電車になっていたので、ポテンシャルはあると思う。
　前述の通り、別所温泉では駅から温泉街(ここでは祭りの会場)まで延々上り坂で、シェアサイクルが電動アシスト自転車であることを加味しても漕ぐのは大変な坂"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所温泉でのイベントと交通" title="別所温泉でのイベントと交通" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127105">別所温泉でのイベントと交通</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127105">　別所温泉で、「上田氷灯ろう夢まつり」が開催された。開催期間中、特定の時間にticketQRで別所線に乗車して別所温泉駅まで乗車すると運賃が無料になる施策が行われた。しかし、当日は善光寺でも氷灯ろう祭りが行われていたこともあり、別所温泉では観光客の姿は見られたものの善光寺ほどではなかった。鉄道の運賃が無料になっても、不随するイベントの効果が薄いと効果も弱まってしまうことがわかった。これは公共交通だけの問題だけでなく、祭りの運営の匙加減になってくる。他のうえだわっしょい祭りや花火大会では、満員電車になっていたので、ポテンシャルはあると思う。
　前述の通り、別所温泉では駅から温泉街(ここでは祭りの会場)まで延々上り坂で、シェアサイクルが電動アシスト自転車であることを加味しても漕ぐのは大変な坂</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127104">27</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/795/127104.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「自転車レーンの整備例について」　山梨県甲府市の自転車レーンの整備例だ。歩道を白いタイルと赤いタイルに分け、車道に遠い方から順に白いタイルが歩道、赤い方が自転車レーンとなっている。バス停と干渉する場所には自転車レーンにも横断歩道が整備され、人と自転車が安全に区分けされている。今後、しかし、上田市街、特に上田駅前や他の国道、県道では自転車レーンはおろか歩道も満足にない道がある。上田で自転車をより使いやすいものにするには、こうした大規模な自転車レーンの整備による歩車分離を促進しなければならいのではないか。
　さらに、ポートの整備と自転車の配分も考えなければならないと思う。上田市内には、１０を超えるポートがあったが、そのうち半分以上が千曲川の北側の上田市街である。市街でも、ポートが上田駅や上田城址公園のまわりに"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="自転車レーンの整備例について" title="自転車レーンの整備例について" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127104">自転車レーンの整備例について</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127104">　山梨県甲府市の自転車レーンの整備例だ。歩道を白いタイルと赤いタイルに分け、車道に遠い方から順に白いタイルが歩道、赤い方が自転車レーンとなっている。バス停と干渉する場所には自転車レーンにも横断歩道が整備され、人と自転車が安全に区分けされている。今後、しかし、上田市街、特に上田駅前や他の国道、県道では自転車レーンはおろか歩道も満足にない道がある。上田で自転車をより使いやすいものにするには、こうした大規模な自転車レーンの整備による歩車分離を促進しなければならいのではないか。
　さらに、ポートの整備と自転車の配分も考えなければならないと思う。上田市内には、１０を超えるポートがあったが、そのうち半分以上が千曲川の北側の上田市街である。市街でも、ポートが上田駅や上田城址公園のまわりに</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127101">28</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/688/127101.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【上田市の銭湯】銭湯の分布から見る地域の考察」突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。ですが最盛期には、なんと24軒もの銭湯がありました。昔は市街地ではお風呂のある家庭は一般的ではなく、農村部のお百姓さんの家、どこかの大富豪の社長さんの家など、限られた家庭にしかありませんでした。そこで、「浴場業（銭湯）」という一つの業種が確立されたんですね。今回はこれまでの調査のまとめとして、「銭湯の分布から見る地域の考察」を題として、上田市の銭湯の現状とともに記していきます。

◎上田市の銭湯の現状

下に上"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="【上田市の銭湯】銭湯の分布から見る地域の考察" title="【上田市の銭湯】銭湯の分布から見る地域の考察" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127101">【上田市の銭湯】銭湯の分布から見る地域の考察</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127101">突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。ですが最盛期には、なんと24軒もの銭湯がありました。昔は市街地ではお風呂のある家庭は一般的ではなく、農村部のお百姓さんの家、どこかの大富豪の社長さんの家など、限られた家庭にしかありませんでした。そこで、「浴場業（銭湯）」という一つの業種が確立されたんですね。今回はこれまでの調査のまとめとして、「銭湯の分布から見る地域の考察」を題として、上田市の銭湯の現状とともに記していきます。

◎上田市の銭湯の現状

下に上</a></td><td class="date">2024-02-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127100">29</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/688/127100.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～」突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。ですが最盛期には、なんと24軒もの銭湯がありました。昔は市街地ではお風呂のある家庭は一般的ではなく、農村部のお百姓さんの家、どこかの大富豪の社長さんの家など、限られた家庭にしかありませんでした。そこで、「浴場業（銭湯）」という一つの業種が確立されたんですね。今回は、上田市の銭湯を研究するための必読書、「史的ニ上田（15）上田の銭湯」という文献をご紹介します。
（画像は、文中にも登場する中央3丁目（松原町）の「竹の"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～" title="【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127100">【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127100">突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。ですが最盛期には、なんと24軒もの銭湯がありました。昔は市街地ではお風呂のある家庭は一般的ではなく、農村部のお百姓さんの家、どこかの大富豪の社長さんの家など、限られた家庭にしかありませんでした。そこで、「浴場業（銭湯）」という一つの業種が確立されたんですね。今回は、上田市の銭湯を研究するための必読書、「史的ニ上田（15）上田の銭湯」という文献をご紹介します。
（画像は、文中にも登場する中央3丁目（松原町）の「竹の</a></td><td class="date">2024-02-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127098">30</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/688/127098.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～」突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。ですが最盛期には、なんと24軒もの銭湯がありました。昔は市街地ではお風呂のある家庭は一般的ではなく、農村部のお百姓さんの家、どこかの大富豪の社長さんの家など、限られた家庭にしかありませんでした。そこで、「浴場業（銭湯）」という一つの業種が確立されたんですね。今回は、そんな上田市の銭湯の分布を、2つの大正期の地図から探っていきましょう。
（画像は最盛期の銭湯をGISアプリで国土地理院の地理院地図にプロットしたもの）
"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～" title="【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127098">【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127098">突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。ですが最盛期には、なんと24軒もの銭湯がありました。昔は市街地ではお風呂のある家庭は一般的ではなく、農村部のお百姓さんの家、どこかの大富豪の社長さんの家など、限られた家庭にしかありませんでした。そこで、「浴場業（銭湯）」という一つの業種が確立されたんですね。今回は、そんな上田市の銭湯の分布を、2つの大正期の地図から探っていきましょう。
（画像は最盛期の銭湯をGISアプリで国土地理院の地理院地図にプロットしたもの）
</a></td><td class="date">2024-02-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127095">31</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/802/127095.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田合戦の上田城」上田城は二度の徳川軍の襲撃を耐え、撤退に追い込むことができた。徳川軍との戦いは上田合戦と呼ばれ、1585年と1600年に勃発した。
1585年の第一次上田合戦は真田と徳川の間で領地問題が発生したことで起きた。徳川軍7000に対し、真田軍は加勢込みで2000弱しかいなかったが、上田城の急な崖と千曲川の増水、狭い道におびき寄せて叩く様々な策略を用いたことで死者を抑え、撤退に追い込んだのである。
第二次上田合戦は関ヶ原の戦いの前であり、石田か徳川のどちらにつくかで石田についたことで起きた。返答と面会を遅らせた上に、あえて徳川軍をおびき寄せてから反撃する策によって、徳川軍に打撃を与え、関ヶ原への到着を遅らせたのである。
上田城のように大きな合戦に二度も勝利した事例は少ない。この勝利は知恵と地の利がもたらしたも"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田合戦の上田城" title="上田合戦の上田城" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127095">上田合戦の上田城</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127095">上田城は二度の徳川軍の襲撃を耐え、撤退に追い込むことができた。徳川軍との戦いは上田合戦と呼ばれ、1585年と1600年に勃発した。
1585年の第一次上田合戦は真田と徳川の間で領地問題が発生したことで起きた。徳川軍7000に対し、真田軍は加勢込みで2000弱しかいなかったが、上田城の急な崖と千曲川の増水、狭い道におびき寄せて叩く様々な策略を用いたことで死者を抑え、撤退に追い込んだのである。
第二次上田合戦は関ヶ原の戦いの前であり、石田か徳川のどちらにつくかで石田についたことで起きた。返答と面会を遅らせた上に、あえて徳川軍をおびき寄せてから反撃する策によって、徳川軍に打撃を与え、関ヶ原への到着を遅らせたのである。
上田城のように大きな合戦に二度も勝利した事例は少ない。この勝利は知恵と地の利がもたらしたも</a></td><td class="date">2024-02-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127089">32</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/797/127089.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田氷灯ろう夢まつり～別所温泉・北向観音堂～」「上田氷灯ろう夢まつり」を訪れた。別所温泉の北向観音堂や温泉街が灯ろうやボールライトによって綺麗にライトアップされていた。開催は今年で5回目。毎年異なるテーマでライトアップされているらしい。

今年のテーマは「龍」。北向観音堂も緑色にライトアップされていた。日曜日の夜なので人手は少ないのではなかと思ったが、向かう別所線の電車の中や、北向観音堂には多くの人がいた。温泉街独特の風情のある街並みが灯ろうによって照らされ幻想的な雰囲気だった。

北向観音堂は、平安時代初期の天長2年（825年）に比叡山延暦寺座主の慈覚大師円仁により開創された歴史のあるものである。歴史的な仏閣と、現代的なライトアップの組み合わせはとても面白いなと感じた。

また、訪れる人の中には家族連れも多く地元の人も訪れてい"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田氷灯ろう夢まつり～別所温泉・北向観音堂～" title="上田氷灯ろう夢まつり～別所温泉・北向観音堂～" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127089">上田氷灯ろう夢まつり～別所温泉・北向観音堂～</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127089">「上田氷灯ろう夢まつり」を訪れた。別所温泉の北向観音堂や温泉街が灯ろうやボールライトによって綺麗にライトアップされていた。開催は今年で5回目。毎年異なるテーマでライトアップされているらしい。

今年のテーマは「龍」。北向観音堂も緑色にライトアップされていた。日曜日の夜なので人手は少ないのではなかと思ったが、向かう別所線の電車の中や、北向観音堂には多くの人がいた。温泉街独特の風情のある街並みが灯ろうによって照らされ幻想的な雰囲気だった。

北向観音堂は、平安時代初期の天長2年（825年）に比叡山延暦寺座主の慈覚大師円仁により開創された歴史のあるものである。歴史的な仏閣と、現代的なライトアップの組み合わせはとても面白いなと感じた。

また、訪れる人の中には家族連れも多く地元の人も訪れてい</a></td><td class="date">2024-02-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127088">33</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/797/127088.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「信州上田祇園祭」美しい装飾の神輿40基と、賑やかな「そいや」の掛け声。提灯がたくさんついたような見た目の神輿の中には「樽みこし」というものもあるらしい。とにかく賑やかで迫力のある祭りだった。

この祭りの起源は上田藩の重要な行事として行われていたことにあるそうだ。以来、真田氏、仙石氏、松平氏の時代を通じて、疫病退散や豊作、地域安泰などを祈願し行われてきた。後に信州上田祇園祭実行委員会が結成され現在のようなお祭りが行われるようになったという。

このお祭りは特に人々の熱量がすごく感じられた。近隣の夏祭りの先陣を切る祭りでもあるらしい。一年間待ち望んだ祭りだからこその熱量なのだろう。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="信州上田祇園祭" title="信州上田祇園祭" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127088">信州上田祇園祭</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127088">美しい装飾の神輿40基と、賑やかな「そいや」の掛け声。提灯がたくさんついたような見た目の神輿の中には「樽みこし」というものもあるらしい。とにかく賑やかで迫力のある祭りだった。

この祭りの起源は上田藩の重要な行事として行われていたことにあるそうだ。以来、真田氏、仙石氏、松平氏の時代を通じて、疫病退散や豊作、地域安泰などを祈願し行われてきた。後に信州上田祇園祭実行委員会が結成され現在のようなお祭りが行われるようになったという。

このお祭りは特に人々の熱量がすごく感じられた。近隣の夏祭りの先陣を切る祭りでもあるらしい。一年間待ち望んだ祭りだからこその熱量なのだろう。</a></td><td class="date">2024-02-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127086">34</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/797/127086.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「信州上田花火大会～上田の夏の風物詩～」2023年で36回目の歴史のある花火大会である信州上田花火大会。

数千発もの花火が打ち上げられ、千曲川河川敷には多くの市民が集まる。とても綺麗だった。地元の企業が数多く協賛しているらしく、上田地域全体を巻き込み、長年地域の人々に愛されてきたものだということがよく伝わってきた。

会場は上田城からも近く、周辺の観光資源を盛り上げることにも繋がっているのではないだろうか。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="信州上田花火大会～上田の夏の風物詩～" title="信州上田花火大会～上田の夏の風物詩～" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127086">信州上田花火大会～上田の夏の風物詩～</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127086">2023年で36回目の歴史のある花火大会である信州上田花火大会。

数千発もの花火が打ち上げられ、千曲川河川敷には多くの市民が集まる。とても綺麗だった。地元の企業が数多く協賛しているらしく、上田地域全体を巻き込み、長年地域の人々に愛されてきたものだということがよく伝わってきた。

会場は上田城からも近く、周辺の観光資源を盛り上げることにも繋がっているのではないだろうか。</a></td><td class="date">2024-02-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127058">35</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/745/127058.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「水の移動経路」　川やため池の水は、直接そこに雨が降ったものだけでなく、周囲の高地から流れ込んできたものも多い。高い山があれば、雪解け水も入ってくる。このため、降水量が少ない地域であっても、上流の降水量が多かったり、山脈に面していたりすれば、十分な水を確保できる。

　水底は田より低いため、水位が低いときは用水として使いにくい。洪水のリスクが高まるため、底を上げればよいというものでもない。水位が低い場合は、ポンプを使うようだ。
　しかし、近代的なポンプは、ため池が造られた江戸時代にはなかった。現在のため池を見ると、当時は底近くに水路を引いたり、水位が一定以上のときのみ水を水路に送っていたと考えられる。現在も、水位が高いときはポンプとは別に排水するようだ。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="水の移動経路" title="水の移動経路" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127058">水の移動経路</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127058">　川やため池の水は、直接そこに雨が降ったものだけでなく、周囲の高地から流れ込んできたものも多い。高い山があれば、雪解け水も入ってくる。このため、降水量が少ない地域であっても、上流の降水量が多かったり、山脈に面していたりすれば、十分な水を確保できる。

　水底は田より低いため、水位が低いときは用水として使いにくい。洪水のリスクが高まるため、底を上げればよいというものでもない。水位が低い場合は、ポンプを使うようだ。
　しかし、近代的なポンプは、ため池が造られた江戸時代にはなかった。現在のため池を見ると、当時は底近くに水路を引いたり、水位が一定以上のときのみ水を水路に送っていたと考えられる。現在も、水位が高いときはポンプとは別に排水するようだ。</a></td><td class="date">2024-02-11</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127049">36</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/708/127049.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【第五回】上田駅前ロイヤルホテル」1985年に開業したルートインの第一号店であり、ルートイン始まりの地である。ルートインにおいてロイヤルホテルブランドは、ここが唯一であり、名前を変えずに今日まで営業していることから一号店を大切にするルートインの姿勢が見える。３４室と規模は大きくないものの眼の前を通ると、日本3大ビジネスホテルチェーンの1つであるルートインの原点を感じさせる威厳がある。玄関上には、開業時の名称「上田ロイヤルホテル」が残っている。

他のビジネスホテルチェーンが開業したのがほとんど同じ時期のため（APA1984年、東横イン1986年）、当時はビジネスホテルの開業が盛んだったのではないかと感じさせる。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="【第五回】上田駅前ロイヤルホテル" title="【第五回】上田駅前ロイヤルホテル" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127049">【第五回】上田駅前ロイヤルホテル</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127049">1985年に開業したルートインの第一号店であり、ルートイン始まりの地である。ルートインにおいてロイヤルホテルブランドは、ここが唯一であり、名前を変えずに今日まで営業していることから一号店を大切にするルートインの姿勢が見える。３４室と規模は大きくないものの眼の前を通ると、日本3大ビジネスホテルチェーンの1つであるルートインの原点を感じさせる威厳がある。玄関上には、開業時の名称「上田ロイヤルホテル」が残っている。

他のビジネスホテルチェーンが開業したのがほとんど同じ時期のため（APA1984年、東横イン1986年）、当時はビジネスホテルの開業が盛んだったのではないかと感じさせる。</a></td><td class="date">2024-02-10</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127047">37</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/708/127047.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【第４回】ホテルルートインGrand上田駅前」上田駅前にあるルートイン。ここは、Grandブランドであり、普通のルートインに比べハイグレードになっており、観光客をターゲットとしている。歴史は浅く、２０１９年に開業した。

もともとこの地には、上田西武があった。西武とはいえ、運営は西武百貨店ではなく、西友であった。おなじセゾングループであったことから西武と名乗っていたのだろう。その後、セゾングループ崩壊などもありLIVIN上田店になり、２００９年に西友の経営悪化により閉店した。LIVINは昭和後期から平成初期の上田の商文化を語るうえで外せない重要なものであった。

話はルートインに戻り、LIVINが閉店するにあたり上田駅前の空洞化が危惧された。そんな中、ルートインが観光の需要を増やすルートインGrandが開業が決まり、上田市にとって良い方向へ動いた。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="【第４回】ホテルルートインGrand上田駅前" title="【第４回】ホテルルートインGrand上田駅前" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127047">【第４回】ホテルルートインGrand上田駅前</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127047">上田駅前にあるルートイン。ここは、Grandブランドであり、普通のルートインに比べハイグレードになっており、観光客をターゲットとしている。歴史は浅く、２０１９年に開業した。

もともとこの地には、上田西武があった。西武とはいえ、運営は西武百貨店ではなく、西友であった。おなじセゾングループであったことから西武と名乗っていたのだろう。その後、セゾングループ崩壊などもありLIVIN上田店になり、２００９年に西友の経営悪化により閉店した。LIVINは昭和後期から平成初期の上田の商文化を語るうえで外せない重要なものであった。

話はルートインに戻り、LIVINが閉店するにあたり上田駅前の空洞化が危惧された。そんな中、ルートインが観光の需要を増やすルートインGrandが開業が決まり、上田市にとって良い方向へ動いた。</a></td><td class="date">2024-02-10</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127020">38</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/818/127020.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「」これは最低気温を折れ線グラフ化したものである。「西塩田時報」の数値の上下が気象庁のデータと比べて非常に大きい。「,14」の「西塩田時報」のデータは他のデータに比べて非常に数値が高くなっている。表記の解釈次第では「ー４」とも「ー１４」ともとれる。他の水準から考えるとー１４℃が正しい解釈の可能性が高い。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="" title="" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127020"></a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127020">これは最低気温を折れ線グラフ化したものである。「西塩田時報」の数値の上下が気象庁のデータと比べて非常に大きい。「,14」の「西塩田時報」のデータは他のデータに比べて非常に数値が高くなっている。表記の解釈次第では「ー４」とも「ー１４」ともとれる。他の水準から考えるとー１４℃が正しい解釈の可能性が高い。</a></td><td class="date">2024-02-09</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127019">39</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/818/127019.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「」これは平均気温を折れ線グラフ化したものである。「西塩田時報」の数値の上下が気象庁のデータと比べて非常に大きい。これが正しいデータであるのかを検討するためには当時の気温に関するデータを他に参照しなければならないが、当時は手計算であったこと、気温の測定方法の明記がなく現在のように統一化された条件のもとで測定されたものである確証がないことからデータ自体が間違っている可能性が大いに考えられる。なお大正10年のデータは記録がないため「西塩田時報」の「,12」の数値はグラフに表示されていない。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="" title="" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127019"></a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127019">これは平均気温を折れ線グラフ化したものである。「西塩田時報」の数値の上下が気象庁のデータと比べて非常に大きい。これが正しいデータであるのかを検討するためには当時の気温に関するデータを他に参照しなければならないが、当時は手計算であったこと、気温の測定方法の明記がなく現在のように統一化された条件のもとで測定されたものである確証がないことからデータ自体が間違っている可能性が大いに考えられる。なお大正10年のデータは記録がないため「西塩田時報」の「,12」の数値はグラフに表示されていない。</a></td><td class="date">2024-02-09</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127018">40</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/818/127018.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「」これは最高気温を折れ線グラフ化したものである。「過去の気象データ」（1998～2023のデータ使用）の方が若干高い水準で推移している。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="" title="" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127018"></a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127018">これは最高気温を折れ線グラフ化したものである。「過去の気象データ」（1998～2023のデータ使用）の方が若干高い水準で推移している。</a></td><td class="date">2024-02-09</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127010">41</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「諸ものがたり20231107　#shorts」2023年10月29日に開催した、「第8弾移動企画シリーズ 諸ものがたり」のダイジェスト動画です。

<iframe width='640' height='360' src='https://www.youtube.com/embed/E4Vd3meik3U' title='諸ものがたり20231107　#shorts' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture; web-share' allowfullscreen></iframe>"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="諸ものがたり20231107　#shorts" title="諸ものがたり20231107　#shorts" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127010">諸ものがたり20231107　#shorts</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127010">2023年10月29日に開催した、「第8弾移動企画シリーズ 諸ものがたり」のダイジェスト動画です。

<iframe width='640' height='360' src='https://www.youtube.com/embed/E4Vd3meik3U' title='諸ものがたり20231107　#shorts' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture; web-share' allowfullscreen></iframe></a></td><td class="date">2024-02-08</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127005">42</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「vol7六供ものがたり 202307」2023年7月1日に六供公民館で開催されたイベントの様子です。
糸のまち・こもろプロジェクト、移動企画シリーズ第7弾。
小諸蚕糸業の発祥地で温故知新～企画
「民間で始まる蚕糸業ものがたり」

<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/5hxPz8aVNgs?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="vol7六供ものがたり 202307" title="vol7六供ものがたり 202307" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127005">vol7六供ものがたり 202307</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127005">2023年7月1日に六供公民館で開催されたイベントの様子です。
糸のまち・こもろプロジェクト、移動企画シリーズ第7弾。
小諸蚕糸業の発祥地で温故知新～企画
「民間で始まる蚕糸業ものがたり」

<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/5hxPz8aVNgs?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe></a></td><td class="date">2024-02-08</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127002">43</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「諸を語り唄～絹の奏で～　坂本 明央氏(津軽三味線奏者)」2023/10/29開催
【第8弾移動企画シリーズ　諸ものがたり ～純水館・名前の由来～】
主催:糸のまち・こもろプロジェクト
共催:諸公民館
後援:信濃毎日新聞社・小諸新聞・東信ジャーナル社・小諸市教育委員会・(株)コミュニティテレビこもろ・(株)純水館・純水館資料館・氷風穴の里保存会・週刊さくだいら

【内容】
「諸を語り唄～絹の奏で　坂本 明央氏(津軽三味線奏者)」
　坂本 明央氏は青森県北津軽郡坂柳町出身。民謡全国大会連続優勝後、クラウンレコードよりデビューし、全国ツアーを開催しました。津軽三味線名人藤田淳一師の門下生となり、日本コロムビアより「津軽を弾いて津軽を唄う」を発売しました。平成12年に小諸市に移住、津軽じょんがら座を設立。現在も公演を続け、三味線や民謡の指導を行っています。

<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/czL8pMXe?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="諸を語り唄～絹の奏で～　坂本 明央氏(津軽三味線奏者)" title="諸を語り唄～絹の奏で～　坂本 明央氏(津軽三味線奏者)" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127002">諸を語り唄～絹の奏で～　坂本 明央氏(津軽三味線奏者)</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127002">2023/10/29開催
【第8弾移動企画シリーズ　諸ものがたり ～純水館・名前の由来～】
主催:糸のまち・こもろプロジェクト
共催:諸公民館
後援:信濃毎日新聞社・小諸新聞・東信ジャーナル社・小諸市教育委員会・(株)コミュニティテレビこもろ・(株)純水館・純水館資料館・氷風穴の里保存会・週刊さくだいら

【内容】
「諸を語り唄～絹の奏で　坂本 明央氏(津軽三味線奏者)」
　坂本 明央氏は青森県北津軽郡坂柳町出身。民謡全国大会連続優勝後、クラウンレコードよりデビューし、全国ツアーを開催しました。津軽三味線名人藤田淳一師の門下生となり、日本コロムビアより「津軽を弾いて津軽を唄う」を発売しました。平成12年に小諸市に移住、津軽じょんがら座を設立。現在も公演を続け、三味線や民謡の指導を行っています。

<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/czL8pMXe?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe></a></td><td class="date">2024-02-08</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127000">44</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「「蚕糸業とシルク利用の展望」」【2022/11/3開催】「民間で始まる蚕糸業ものがたり」
[第5弾移動企画シリーズ　民間で始まる蚕糸業ものがたり　【紺屋町ものがたり】　共催　紺屋町区公民館]
令和4年度小諸市市民活動促進事業　補助金活用事業
主催:特定非営利法人　糸のまち・こもろプロジェクト
後援:小諸市教育委員会/株式会社コミュニティテレビこもろ

講演会「蚕糸業とシルク利用の展望」講師:塚田　益裕氏(元　信州大学繊維学部　特任教授)

<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/6A6n5OcL4Hk?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/OH40IIeJ4s0?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/P4UYYlTlb0E?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="「蚕糸業とシルク利用の展望」" title="「蚕糸業とシルク利用の展望」" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127000">「蚕糸業とシルク利用の展望」</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127000">【2022/11/3開催】「民間で始まる蚕糸業ものがたり」
[第5弾移動企画シリーズ　民間で始まる蚕糸業ものがたり　【紺屋町ものがたり】　共催　紺屋町区公民館]
令和4年度小諸市市民活動促進事業　補助金活用事業
主催:特定非営利法人　糸のまち・こもろプロジェクト
後援:小諸市教育委員会/株式会社コミュニティテレビこもろ

講演会「蚕糸業とシルク利用の展望」講師:塚田　益裕氏(元　信州大学繊維学部　特任教授)

<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/6A6n5OcL4Hk?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/OH40IIeJ4s0?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/P4UYYlTlb0E?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe></a></td><td class="date">2024-02-08</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126999">45</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「民間で始まる蚕糸業ものがたり」【民間で始まる蚕糸業ものがたり】
主催:特定非営利活動法人　糸のまち・こもろプロジェクト

【講演】(2022/07/02開催)
講演1:「シルクの里　純水館ものがたり」～制作秘話～ CTK報道制作部長　後藤 理恵氏
　明治23(1890)の創業から昭和期に至るまで小諸の製糸業をけん引した純水館に関わった方々の話やそれを基に制作された「シルクの里　純水館ものがたり」の制作についてのお話です。

講演2:「小諸の交通と蚕糸業」元長野県立歴史館総合情報課長　宮下 健司氏
　幕末から近代に至る蚕糸業の歴史を信州全体に亘って解説し、特に小諸の交通に着目してその蚕糸業における役割について語っています。

<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/kExcIaqbi7Y?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/gDyOF4HxlX8?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/iuO59jeqliE?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/wsk89SlRdHs?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/nfnw5K8LXqE?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/eEI_svg10gI?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
https://youtu"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="民間で始まる蚕糸業ものがたり" title="民間で始まる蚕糸業ものがたり" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126999">民間で始まる蚕糸業ものがたり</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126999">【民間で始まる蚕糸業ものがたり】
主催:特定非営利活動法人　糸のまち・こもろプロジェクト

【講演】(2022/07/02開催)
講演1:「シルクの里　純水館ものがたり」～制作秘話～ CTK報道制作部長　後藤 理恵氏
　明治23(1890)の創業から昭和期に至るまで小諸の製糸業をけん引した純水館に関わった方々の話やそれを基に制作された「シルクの里　純水館ものがたり」の制作についてのお話です。

講演2:「小諸の交通と蚕糸業」元長野県立歴史館総合情報課長　宮下 健司氏
　幕末から近代に至る蚕糸業の歴史を信州全体に亘って解説し、特に小諸の交通に着目してその蚕糸業における役割について語っています。

<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/kExcIaqbi7Y?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/gDyOF4HxlX8?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/iuO59jeqliE?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/wsk89SlRdHs?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/nfnw5K8LXqE?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/eEI_svg10gI?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
https://youtu</a></td><td class="date">2024-02-08</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126987">46</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/39/126987.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「マンホール：木島平村」2008/05/17の記録。
木島平村を訪れた際、路面のマンホール蓋に目が向かいました。着物姿の子ども２人が踊っている姿があしらわれています。地元の祭りかと思いましたが、「よろこび」（次世代を担う子供たちが環境整備がなされ喜んでいる姿）をデザインしたものとのこと。周囲にフクジュソウがあしらわれています。マンホールもさることながら、木島平の自然豊かな地域景観にも魅せられます。

参考：木島平村のマンホール
https://rojonomanhole.web.fc2.com/nagano/kijimadaira_village.htm"><img src="https://www.d-commons.info/upload/4/39/thumbnails/126987.jpg" alt="マンホール：木島平村" title="マンホール：木島平村" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126987">マンホール：木島平村</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126987">2008/05/17の記録。
木島平村を訪れた際、路面のマンホール蓋に目が向かいました。着物姿の子ども２人が踊っている姿があしらわれています。地元の祭りかと思いましたが、「よろこび」（次世代を担う子供たちが環境整備がなされ喜んでいる姿）をデザインしたものとのこと。周囲にフクジュソウがあしらわれています。マンホールもさることながら、木島平の自然豊かな地域景観にも魅せられます。

参考：木島平村のマンホール
https://rojonomanhole.web.fc2.com/nagano/kijimadaira_village.htm</a></td><td class="date">2024-02-07</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126982">47</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/847/126982.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「」　しかしながら、当初、ラジオ放送を聞くためのレシーバーや大型のロードスピーカーは非常に高価で誰にでも買えるものではありませんでした。そのため、当時の時報でも大型のスピーカーを村で一つ購入して住民たちで聞くことを推奨していました。
　ではなぜこのような状況からラジオ放送は普及したのかいくつか考察してみました。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="" title="" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126982"></a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126982">　しかしながら、当初、ラジオ放送を聞くためのレシーバーや大型のロードスピーカーは非常に高価で誰にでも買えるものではありませんでした。そのため、当時の時報でも大型のスピーカーを村で一つ購入して住民たちで聞くことを推奨していました。
　ではなぜこのような状況からラジオ放送は普及したのかいくつか考察してみました。</a></td><td class="date">2024-02-07</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126980">48</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/39/126980.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「前山寺のくるみおはぎ」2008/05/11の記録。

塩田平の名刹・前山寺のくるみおはぎを賞味したいと思い、この日、前山寺を訪れました。通常、予約が必要ですが、幸いこの日は予約なしで入ることができました。前山寺のホームページによると、檀家さんを接待するのに住職さんが手作りしたのが始まりとのこと。精進料理を提供してくれるお寺さんもありますが、前山寺の檀家さんに対する接待文化を一般の私たちも体験できることはこの上ないおもてなし文化です。いわゆる普通のグルメとは違います。美味なものでした。

くるみおはぎの文化は前山寺の環境の中で一際映えたものになります。障子戸のガラス窓越しに見える借景には風情があります。軒先に立つと塩田平が一望できます。「くるみおはぎ」のみでこの文化を語ってはいけません。

参考：前山寺ホームページ"><img src="https://www.d-commons.info/upload/4/39/thumbnails/126980.jpg" alt="前山寺のくるみおはぎ" title="前山寺のくるみおはぎ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126980">前山寺のくるみおはぎ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126980">2008/05/11の記録。

塩田平の名刹・前山寺のくるみおはぎを賞味したいと思い、この日、前山寺を訪れました。通常、予約が必要ですが、幸いこの日は予約なしで入ることができました。前山寺のホームページによると、檀家さんを接待するのに住職さんが手作りしたのが始まりとのこと。精進料理を提供してくれるお寺さんもありますが、前山寺の檀家さんに対する接待文化を一般の私たちも体験できることはこの上ないおもてなし文化です。いわゆる普通のグルメとは違います。美味なものでした。

くるみおはぎの文化は前山寺の環境の中で一際映えたものになります。障子戸のガラス窓越しに見える借景には風情があります。軒先に立つと塩田平が一望できます。「くるみおはぎ」のみでこの文化を語ってはいけません。

参考：前山寺ホームページ</a></td><td class="date">2024-02-07</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126977">49</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/794/126977.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長野県上田市にある愛染カツラ」愛染カツラは、826年に、山中から火の手が上がり、円仁が祈ったところ千手観音が現れ、地面から温泉が湧出し、千手観音は北向山のカツラの大木に留まったため、円仁がその姿を写して祀ったのが北向観音の発祥とされている。また、ハートの形の葉が珍しく、川口松太郎原作の映画「愛染カツラ」のモデルとなり、今でも縁結びの霊木として老若男女に親しまれている。
実際に訪れてみて看板があるものの発見しづらいので日本遺産という目印を付けた方がより観光客に見てもらえるかなと感じた。しかし、木の周りも綺麗に保たれていて見やすかった。また、看板に説明はあるが日本語でしか書かれていなかったので英語なども書かれているとよりよくなりかなと感じた。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="長野県上田市にある愛染カツラ" title="長野県上田市にある愛染カツラ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126977">長野県上田市にある愛染カツラ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126977">愛染カツラは、826年に、山中から火の手が上がり、円仁が祈ったところ千手観音が現れ、地面から温泉が湧出し、千手観音は北向山のカツラの大木に留まったため、円仁がその姿を写して祀ったのが北向観音の発祥とされている。また、ハートの形の葉が珍しく、川口松太郎原作の映画「愛染カツラ」のモデルとなり、今でも縁結びの霊木として老若男女に親しまれている。
実際に訪れてみて看板があるものの発見しづらいので日本遺産という目印を付けた方がより観光客に見てもらえるかなと感じた。しかし、木の周りも綺麗に保たれていて見やすかった。また、看板に説明はあるが日本語でしか書かれていなかったので英語なども書かれているとよりよくなりかなと感じた。</a></td><td class="date">2024-02-06</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126962">50</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/766/126962.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田の街つくり２」これは上田高校の校門の写真である。松本市と比べる以前に全国各地を見ても高校の門が昔ながらの門であるのは珍しいものである。これは古城の門と呼ばれ、1789年消失後、翌年再建された。文化財にも認定され歴史ある建造物として日々使用されて使用されている。これもまた上田しの街つくりの一部となっている。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田の街つくり２" title="上田の街つくり２" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126962">上田の街つくり２</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126962">これは上田高校の校門の写真である。松本市と比べる以前に全国各地を見ても高校の門が昔ながらの門であるのは珍しいものである。これは古城の門と呼ばれ、1789年消失後、翌年再建された。文化財にも認定され歴史ある建造物として日々使用されて使用されている。これもまた上田しの街つくりの一部となっている。</a></td><td class="date">2024-02-05</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126961">51</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/766/126961.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田の街つくり」上田市も松本市と非常に似た、景観を意識した街つくりを行っている。写真は上田市の柳町の通りのものである。以前に投稿した松本市の中町通りとかなり似ており、建物から石畳に至るまでかなりの共通点が見受けられる。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田の街つくり" title="上田の街つくり" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126961">上田の街つくり</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126961">上田市も松本市と非常に似た、景観を意識した街つくりを行っている。写真は上田市の柳町の通りのものである。以前に投稿した松本市の中町通りとかなり似ており、建物から石畳に至るまでかなりの共通点が見受けられる。</a></td><td class="date">2024-02-05</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126958">52</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/766/126958.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「松本の街づくり」松本市は国宝松本城を有し、それを基盤とした街づくりを行っている。写真は松本市の中町通りである。御覧の通り、和風なつくりをしており、両脇の店は倉をりのーベーションしたものを使っていたり、またそれに似せた外観であるものがほとんどである。また石畳が敷かれており、景観の良さを引き立てている。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="松本の街づくり" title="松本の街づくり" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126958">松本の街づくり</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126958">松本市は国宝松本城を有し、それを基盤とした街づくりを行っている。写真は松本市の中町通りである。御覧の通り、和風なつくりをしており、両脇の店は倉をりのーベーションしたものを使っていたり、またそれに似せた外観であるものがほとんどである。また石畳が敷かれており、景観の良さを引き立てている。</a></td><td class="date">2024-02-05</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126930">53</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/792/126930.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「常楽寺の''石造多宝塔と石造多層塔''」常楽寺の石造多宝塔について。写真の場所は、昔大きな火柱と一緒に観音が現れた場所と言い伝えられている。
　多宝塔というのは一枚目の写真のような塔のこと。多宝塔には木造のものと石造の物がある。常楽寺の物は石造の多宝塔で、重要文化財に指定されている。
　多宝塔のほかにも多層塔もあり、二枚目の写真が多層塔。六〇年前の大正一三年に、別所温泉北向観音堂の近くの裏山の地下で発見された。その後どこかに行ってしまったが、滋賀県で発見。別所に返してもらった。

参考文献：上田市塩田地区学校職員会、上田市塩田文化財研究所編，『信州の鎌倉塩田平とその周辺』信毎書籍出版センター発行，昭和六〇年一二月二五日初版発行，p.56-58"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="常楽寺の''石造多宝塔と石造多層塔''" title="常楽寺の''石造多宝塔と石造多層塔''" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126930">常楽寺の''石造多宝塔と石造多層塔''</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126930">常楽寺の石造多宝塔について。写真の場所は、昔大きな火柱と一緒に観音が現れた場所と言い伝えられている。
　多宝塔というのは一枚目の写真のような塔のこと。多宝塔には木造のものと石造の物がある。常楽寺の物は石造の多宝塔で、重要文化財に指定されている。
　多宝塔のほかにも多層塔もあり、二枚目の写真が多層塔。六〇年前の大正一三年に、別所温泉北向観音堂の近くの裏山の地下で発見された。その後どこかに行ってしまったが、滋賀県で発見。別所に返してもらった。

参考文献：上田市塩田地区学校職員会、上田市塩田文化財研究所編，『信州の鎌倉塩田平とその周辺』信毎書籍出版センター発行，昭和六〇年一二月二五日初版発行，p.56-58</a></td><td class="date">2024-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126927">54</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/792/126927.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「北向観音の''絵馬''」北向観音堂に奉納されている絵馬はとても興味深い。馬の絵や、鬼退治の絵、善光寺地震などが描かれた絵馬がある。絵馬の由来は、神は馬に乗った姿で現れるとするため昔は本物の馬を奉納していたそう。しかし次第に木や紙、馬の像で代用するようになっていった。鎌倉時代以後には、絵馬の図柄は馬だけではなく多様なものが描かれるようになっていった。
一枚目の写真は板絵鬼女紅葉退治の絵馬。平安時代、信州戸隠山に住み悪事を働いた鬼を退治したとされる伝説。鬼女征伐の命令を受けた平維茂は、北向観音の加護によって退治することができたといわれている。
二枚目の写真は善光寺大地震の絵馬。一八四七年に御開帳でにぎわう善光寺を突然大地震が襲い、多くの人が亡くなった。絵馬の中央にいる市之助という人は、一五人の一行と旅を"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="北向観音の''絵馬''" title="北向観音の''絵馬''" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126927">北向観音の''絵馬''</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126927">北向観音堂に奉納されている絵馬はとても興味深い。馬の絵や、鬼退治の絵、善光寺地震などが描かれた絵馬がある。絵馬の由来は、神は馬に乗った姿で現れるとするため昔は本物の馬を奉納していたそう。しかし次第に木や紙、馬の像で代用するようになっていった。鎌倉時代以後には、絵馬の図柄は馬だけではなく多様なものが描かれるようになっていった。
一枚目の写真は板絵鬼女紅葉退治の絵馬。平安時代、信州戸隠山に住み悪事を働いた鬼を退治したとされる伝説。鬼女征伐の命令を受けた平維茂は、北向観音の加護によって退治することができたといわれている。
二枚目の写真は善光寺大地震の絵馬。一八四七年に御開帳でにぎわう善光寺を突然大地震が襲い、多くの人が亡くなった。絵馬の中央にいる市之助という人は、一五人の一行と旅を</a></td><td class="date">2024-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126922">55</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/729/126922.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「過疎地域の文化財・中禅寺」静寂のなかで精神を整え、対峙する中禅寺はとても魅力的であった。しかし文化財の維持や観光という点で言うといい印象は抱かない。交通手段が車しかなく、行くまでの道も困難。さらに私が訪れた際には受付に人が居らず非常に困惑した。地域文化財の在り方について問いかけられるものであった。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="過疎地域の文化財・中禅寺" title="過疎地域の文化財・中禅寺" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126922">過疎地域の文化財・中禅寺</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126922">静寂のなかで精神を整え、対峙する中禅寺はとても魅力的であった。しかし文化財の維持や観光という点で言うといい印象は抱かない。交通手段が車しかなく、行くまでの道も困難。さらに私が訪れた際には受付に人が居らず非常に困惑した。地域文化財の在り方について問いかけられるものであった。</a></td><td class="date">2024-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126918">56</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/729/126918.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「日本の中心！生島足島神社」池の上に浮かぶ真っ赤な神社。その荘厳な雰囲気は見るものを惹きつけます。地域住民だけではなく外国人観光客も度々見受けられ、インバウンド誘致も成功していると読み取れます。初詣では県内外の客が集いその姿は、長い年月を通して多くの人から愛される地方における、信仰・観光・地域開発の象徴だといえます。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="日本の中心！生島足島神社" title="日本の中心！生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126918">日本の中心！生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126918">池の上に浮かぶ真っ赤な神社。その荘厳な雰囲気は見るものを惹きつけます。地域住民だけではなく外国人観光客も度々見受けられ、インバウンド誘致も成功していると読み取れます。初詣では県内外の客が集いその姿は、長い年月を通して多くの人から愛される地方における、信仰・観光・地域開発の象徴だといえます。</a></td><td class="date">2024-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126894">57</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/777/126894.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」平安時代初期に生まれたものか
生島大神は万物に生命力を与え太古より守り神として信仰されてきた。
→日本遺産の掲示板から引用しました。詳しくは実際に行くと近くに分かりやすい説明があります。

かぼさ
・小さい頃から初詣にお世話になっており、しっかり見たことはないなと感じ、探求しに。
・初詣の三日目は少し人通りが少ないなと思いつつ、いつもよりは多いと思う。
・大学に行く際に見られる鳥居はここから繋がっているのかと感じた。
・池には鯉や鳥？がいて餌やりをすることができる。
・写真は12/7撮影"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126894">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126894">平安時代初期に生まれたものか
生島大神は万物に生命力を与え太古より守り神として信仰されてきた。
→日本遺産の掲示板から引用しました。詳しくは実際に行くと近くに分かりやすい説明があります。

かぼさ
・小さい頃から初詣にお世話になっており、しっかり見たことはないなと感じ、探求しに。
・初詣の三日目は少し人通りが少ないなと思いつつ、いつもよりは多いと思う。
・大学に行く際に見られる鳥居はここから繋がっているのかと感じた。
・池には鯉や鳥？がいて餌やりをすることができる。
・写真は12/7撮影</a></td><td class="date">2024-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126890">58</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/796/126890.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「ニホンジカの痕跡」長野大学裏の恵みの森で観察できたニホンジカの痕跡です。


足跡：ニホンジカの足跡は二つの蹄が特徴です。ニホンカモシカも似た特徴を持ちますがニホンジカの方が一般的に幅が狭いとされています。


糞：足跡と同様にニホンカモシカと似た特徴を持ちますが、個数と縦横比からおおよそ正確に判別することが可能と考えられています。

参考文献　
安藤正規、島村咲衣、後藤真希(2015)「形態的特徴からニホンジカおよびニホンカモシカの糞を判別する」『日本森林学会大会発表データベース』


角研ぎ跡：オスが木に自身のツノをこすりつける習性によるものです。縄張りを示すマーキングの意味やツノを立派に見せて繁殖に有利にするためなどとされています。


他にもニホンジカの食痕も観察できました。食痕とはニホンジカが高いと"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="ニホンジカの痕跡" title="ニホンジカの痕跡" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126890">ニホンジカの痕跡</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126890">長野大学裏の恵みの森で観察できたニホンジカの痕跡です。


足跡：ニホンジカの足跡は二つの蹄が特徴です。ニホンカモシカも似た特徴を持ちますがニホンジカの方が一般的に幅が狭いとされています。


糞：足跡と同様にニホンカモシカと似た特徴を持ちますが、個数と縦横比からおおよそ正確に判別することが可能と考えられています。

参考文献　
安藤正規、島村咲衣、後藤真希(2015)「形態的特徴からニホンジカおよびニホンカモシカの糞を判別する」『日本森林学会大会発表データベース』


角研ぎ跡：オスが木に自身のツノをこすりつける習性によるものです。縄張りを示すマーキングの意味やツノを立派に見せて繁殖に有利にするためなどとされています。


他にもニホンジカの食痕も観察できました。食痕とはニホンジカが高いと</a></td><td class="date">2024-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126887">59</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/710/126887.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上窪池」上窪池は塩田鯉の発祥の地とされている。1958年に上窪池で鯉の養殖がはじめられた。その後、塩田の70の池で飼育されるようになり、昭和40年代、50年代初めは年間千トンもの出荷量を誇り、塩田鯉として全国ブランドとなった。しかし、他地域との価格競争などで昭和50年代に衰退し、塩田での鯉の生産は終了した。上窪池の貯水量は二万五千㎥で、満水面積は一万二千㎡となっている。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="上窪池" title="上窪池" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126887">上窪池</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126887">上窪池は塩田鯉の発祥の地とされている。1958年に上窪池で鯉の養殖がはじめられた。その後、塩田の70の池で飼育されるようになり、昭和40年代、50年代初めは年間千トンもの出荷量を誇り、塩田鯉として全国ブランドとなった。しかし、他地域との価格競争などで昭和50年代に衰退し、塩田での鯉の生産は終了した。上窪池の貯水量は二万五千㎥で、満水面積は一万二千㎡となっている。</a></td><td class="date">2024-01-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126886">60</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/710/126886.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「泥宮」泥宮というのは泥を御神体として祀ったことが由来だとされている。泥は稲を育てるものとして神聖なものであるとされてきた。泥宮はその習俗を伝える宮として存在してきた貴重なものである。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="泥宮" title="泥宮" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126886">泥宮</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126886">泥宮というのは泥を御神体として祀ったことが由来だとされている。泥は稲を育てるものとして神聖なものであるとされてきた。泥宮はその習俗を伝える宮として存在してきた貴重なものである。</a></td><td class="date">2024-01-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126882">61</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/715/126882.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「hanatoki」パン屋さんの休業に伴い、店舗を借りて始まった喫茶店
2020年12月にオープンしたばかりの新しいお店

時間は掛かるけど古いものを大切に。という気持ちから
お店の外観はあえて、レトロな雰囲気にしているとのこと

夫婦で切り盛りしているカフェで、お2人ともとても優しい方でした
プリンは固めで、濃厚でとても美味しかったです

別所温泉へ行った際は是非食べに行ってみてください！"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="hanatoki" title="hanatoki" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126882">hanatoki</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126882">パン屋さんの休業に伴い、店舗を借りて始まった喫茶店
2020年12月にオープンしたばかりの新しいお店

時間は掛かるけど古いものを大切に。という気持ちから
お店の外観はあえて、レトロな雰囲気にしているとのこと

夫婦で切り盛りしているカフェで、お2人ともとても優しい方でした
プリンは固めで、濃厚でとても美味しかったです

別所温泉へ行った際は是非食べに行ってみてください！</a></td><td class="date">2024-01-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126878">62</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/785/126878.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「常田館製糸場について」これは五階鉄筋繭倉庫です。繭を保存するのに使われていました。鉄筋コンクリートでできた建物で、100年以上前からあります。社長さん曰く、鉄筋コンクリートの建物は50年ほどで崩れてしまうそうですが、この建物は、素材が山からの塩分が入ってないもので作られているため、100年経っても崩れることなく維持されているそうです。たまに東大の教授などがこの五階鉄筋繭倉庫の研究をしにきているそうです。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="常田館製糸場について" title="常田館製糸場について" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126878">常田館製糸場について</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126878">これは五階鉄筋繭倉庫です。繭を保存するのに使われていました。鉄筋コンクリートでできた建物で、100年以上前からあります。社長さん曰く、鉄筋コンクリートの建物は50年ほどで崩れてしまうそうですが、この建物は、素材が山からの塩分が入ってないもので作られているため、100年経っても崩れることなく維持されているそうです。たまに東大の教授などがこの五階鉄筋繭倉庫の研究をしにきているそうです。</a></td><td class="date">2024-01-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126864">63</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/713/126864.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「甘味処 雪屋conco」甘味処 雪屋conco
上田駅の近くにあり、徒歩3分ほどです。沢山の種類のかき氷があり、ふわふわでとても美味しいです。かき氷の他にもアイス、パフェ、プリンなどのスイーツ系もあれば、ソフト麺やカレーなど食事系のものもあります。かき氷は今どきなふわふわ系ですが、食事系のものはどこか懐かしさを感じるような暖かい味で癒されます。ここのお店の愛されポイントは、親近感だと感じました。入口に駄菓子屋と書いた駄菓子を購入できるコーナーがありました。幼い頃に戻ったかのようなワクワク感が楽しめます。また、子供連れにもいいと思いました。店内が木造で作られており、木の香りもして暖かい雰囲気がお店にピッタリだと思いました。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="甘味処 雪屋conco" title="甘味処 雪屋conco" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126864">甘味処 雪屋conco</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126864">甘味処 雪屋conco
上田駅の近くにあり、徒歩3分ほどです。沢山の種類のかき氷があり、ふわふわでとても美味しいです。かき氷の他にもアイス、パフェ、プリンなどのスイーツ系もあれば、ソフト麺やカレーなど食事系のものもあります。かき氷は今どきなふわふわ系ですが、食事系のものはどこか懐かしさを感じるような暖かい味で癒されます。ここのお店の愛されポイントは、親近感だと感じました。入口に駄菓子屋と書いた駄菓子を購入できるコーナーがありました。幼い頃に戻ったかのようなワクワク感が楽しめます。また、子供連れにもいいと思いました。店内が木造で作られており、木の香りもして暖かい雰囲気がお店にピッタリだと思いました。</a></td><td class="date">2024-01-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126856">64</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/838/126856.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「昔と現代の豆知識の変化」今はシミ取り用の洗剤、石鹸、等が普及しているが、当時はそのような便利なものがなかったので、容易に手に入る身の回りものでシミ取りを行っていたと考えられる。
今でもいざというときに使えそうなものはありそうだ。




『西塩田公報』第83号(1954年8月5日)4頁"><img src="https://www.d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="昔と現代の豆知識の変化" title="昔と現代の豆知識の変化" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126856">昔と現代の豆知識の変化</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126856">今はシミ取り用の洗剤、石鹸、等が普及しているが、当時はそのような便利なものがなかったので、容易に手に入る身の回りものでシミ取りを行っていたと考えられる。
今でもいざというときに使えそうなものはありそうだ。




『西塩田公報』第83号(1954年8月5日)4頁</a></td><td class="date">2024-01-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126853">65</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/746/126853.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「石造多宝塔」　信濃国分寺石造多宝塔は、現在の多宝塔は屋根や塔身の一部に窪みがみられる。これは、削り取った粉を飲むと「病気が治る」や「お守りとするとよい」などの信仰から、民衆が削り取ったものとされる。各部の様式、手法などから鎌倉時代の造立と推定される。全国的にも石造による多宝塔は少ないが、上田市には常楽寺含め二つの多宝塔が現存しており貴重なものである。
　三重塔などなどの複数の歴史的価値のある建物が存在していることは知っていたが、その細部まで見ることは無かった。国分寺と共に一体感や壮大さを体感でき、良い経験となった。平日に行ったため、人が少なくゆっくり見ることができ良かった"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="石造多宝塔" title="石造多宝塔" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126853">石造多宝塔</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126853">　信濃国分寺石造多宝塔は、現在の多宝塔は屋根や塔身の一部に窪みがみられる。これは、削り取った粉を飲むと「病気が治る」や「お守りとするとよい」などの信仰から、民衆が削り取ったものとされる。各部の様式、手法などから鎌倉時代の造立と推定される。全国的にも石造による多宝塔は少ないが、上田市には常楽寺含め二つの多宝塔が現存しており貴重なものである。
　三重塔などなどの複数の歴史的価値のある建物が存在していることは知っていたが、その細部まで見ることは無かった。国分寺と共に一体感や壮大さを体感でき、良い経験となった。平日に行ったため、人が少なくゆっくり見ることができ良かった</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126851">66</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/746/126851.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「祖父母宅の蘇民将来符」　蘇民将来符は、毎年1月7日・8日の八日堂縁日にて招福除災を祈り、参拝者に授けられる護符のこと。信濃国分寺の蘇民将来符は、ドロヤナギの木を六角錘形に作ったもので、形状や模様の一つ一つに意味がある。6つの側面には「大福・長者・蘇民・将来・子孫・人也」の文字が記されている。その形状と図柄は民芸的に格調が高く、民俗学的にも貴重な文化財とされている。昭和43年4月には上田市の民俗文化財に指定されている。
　祖父母宅には、以前から蘇民将来符があることは認識していたが、どんな意味があるかなど理解していないことが多かった。毎年購入し増え続けるため、何かしらの意味があるとは思っていたが、歴史・意義に興味を持つことは無かったので良い機会となった。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="祖父母宅の蘇民将来符" title="祖父母宅の蘇民将来符" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126851">祖父母宅の蘇民将来符</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126851">　蘇民将来符は、毎年1月7日・8日の八日堂縁日にて招福除災を祈り、参拝者に授けられる護符のこと。信濃国分寺の蘇民将来符は、ドロヤナギの木を六角錘形に作ったもので、形状や模様の一つ一つに意味がある。6つの側面には「大福・長者・蘇民・将来・子孫・人也」の文字が記されている。その形状と図柄は民芸的に格調が高く、民俗学的にも貴重な文化財とされている。昭和43年4月には上田市の民俗文化財に指定されている。
　祖父母宅には、以前から蘇民将来符があることは認識していたが、どんな意味があるかなど理解していないことが多かった。毎年購入し増え続けるため、何かしらの意味があるとは思っていたが、歴史・意義に興味を持つことは無かったので良い機会となった。</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126850">67</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/673/126850.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「2024年1月31日長野大学企業情報学部卒業論文発表会」2024年1月31日に行われた長野大学企業情報学部卒業論文発表会を視聴しました。様々な分野の発表を聞き、私自身の卒業論文の参考にしたいと思いました。画像は発表時のモノです。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="2024年1月31日長野大学企業情報学部卒業論文発表会" title="2024年1月31日長野大学企業情報学部卒業論文発表会" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126850">2024年1月31日長野大学企業情報学部卒業論文発表会</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126850">2024年1月31日に行われた長野大学企業情報学部卒業論文発表会を視聴しました。様々な分野の発表を聞き、私自身の卒業論文の参考にしたいと思いました。画像は発表時のモノです。</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126849">68</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/756/126849.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「松平氏とゆかりのある上田のスポット」　上田を治めた松平氏にゆかりのあるスポットを載せたマップを作製した。今まで紹介してきた記事に加え、4つのスポットをマップに加えた。
　信濃国分寺の三重塔修復で紹介した松平忠周であるが、彼は正徳2年（1712）5月に山家神社の社殿を、正徳4年（1714）8月には紺屋町八幡神社の社殿も修復している（ただ、どちらの修復も三重塔修復より前の時代になる）。上田に引っ越してきて間もない忠周は、古くから上田住民の心の拠り所となってきた上記の神社仏閣を修復することで、上田領民の信用・信頼を得ようとしたのではないか、と私は考える。加えて、これから先、領内で天災や大きな事件が起こらないように、と土着の神仏に願かけをする気持ちもあったと思う。
　山家神社であるが、額縁の『山家神社』という字は、上田最後の藩主で、知"><img src="https://www.d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="松平氏とゆかりのある上田のスポット" title="松平氏とゆかりのある上田のスポット" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126849">松平氏とゆかりのある上田のスポット</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126849">　上田を治めた松平氏にゆかりのあるスポットを載せたマップを作製した。今まで紹介してきた記事に加え、4つのスポットをマップに加えた。
　信濃国分寺の三重塔修復で紹介した松平忠周であるが、彼は正徳2年（1712）5月に山家神社の社殿を、正徳4年（1714）8月には紺屋町八幡神社の社殿も修復している（ただ、どちらの修復も三重塔修復より前の時代になる）。上田に引っ越してきて間もない忠周は、古くから上田住民の心の拠り所となってきた上記の神社仏閣を修復することで、上田領民の信用・信頼を得ようとしたのではないか、と私は考える。加えて、これから先、領内で天災や大きな事件が起こらないように、と土着の神仏に願かけをする気持ちもあったと思う。
　山家神社であるが、額縁の『山家神社』という字は、上田最後の藩主で、知</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126844">69</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/849/126844.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社には生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られている。建御名方富命（たけみなかたとみのみこと）が諏訪の地に下降する途すがら、この地にお留まりになり、二柱の大神に奉仕し米粥を煮て献ぜられてたと伝えられ、その故事は今も御籠祭という神事として伝えられている。
この日は七五三の撮影が行われており、以前行った際は結婚の撮影をしていた。行事で地域の人から親しまれる場所なのだと感じた。また、この神社のステッカーを車に貼っている人をよく見かける。これも地域の住民から親しまれている証拠だと思う。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126844">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126844">生島足島神社には生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られている。建御名方富命（たけみなかたとみのみこと）が諏訪の地に下降する途すがら、この地にお留まりになり、二柱の大神に奉仕し米粥を煮て献ぜられてたと伝えられ、その故事は今も御籠祭という神事として伝えられている。
この日は七五三の撮影が行われており、以前行った際は結婚の撮影をしていた。行事で地域の人から親しまれる場所なのだと感じた。また、この神社のステッカーを車に貼っている人をよく見かける。これも地域の住民から親しまれている証拠だと思う。</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126832">70</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/762/126832.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「しめ縄」　前回、別所を知っていただくため別所の特産物として売りだしている「まこも」について紹介した。

　そして今回は、自分たちが育てた稲やまこもの葉の活用を紹介する。
　別所でお世話に農家さんとおじいちゃんおばあちゃんに教えて頂きながら、私は「しめ縄づくり」を体験した。実際に作ってみて、昔の人はこんなに大変な思いをして手作りでしめ縄を作っていたのだと気づいた。まず乾燥させた稲を形を変えやすいように石などでたたいて柔らかくした。そして、すべて手作業で稲を手の上で転がすように編み込むことを繰り返して完成させた。手の上で転がすということが難しく、コツをつかむまでにとても時間がかかった。私は稲でしめ縄を作ったが、まこもの葉でも、同じようにしめ縄を作ることが出来る。

　自分で頑張って作ったし"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="しめ縄" title="しめ縄" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126832">しめ縄</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126832">　前回、別所を知っていただくため別所の特産物として売りだしている「まこも」について紹介した。

　そして今回は、自分たちが育てた稲やまこもの葉の活用を紹介する。
　別所でお世話に農家さんとおじいちゃんおばあちゃんに教えて頂きながら、私は「しめ縄づくり」を体験した。実際に作ってみて、昔の人はこんなに大変な思いをして手作りでしめ縄を作っていたのだと気づいた。まず乾燥させた稲を形を変えやすいように石などでたたいて柔らかくした。そして、すべて手作業で稲を手の上で転がすように編み込むことを繰り返して完成させた。手の上で転がすということが難しく、コツをつかむまでにとても時間がかかった。私は稲でしめ縄を作ったが、まこもの葉でも、同じようにしめ縄を作ることが出来る。

　自分で頑張って作ったし</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126831">71</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/814/126831.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「お盆にまつわる話①」この記事では「お盆」という行事がどのように伝わってきたのか書かれています。この記事によると、どうやら中国の仏教がルーツのようです。

現代では、今は「何となく夏にある長期休みで実家に帰る期間」くらいに捉えがちですが、今一度、その由来やルーツを考えてみると発見があります。

このような記事が広報誌に載るくらい、お盆は当時の人々にとって関心の高い行事だったのでしょう。


この記事は以下から抜粋したものです。
『西塩田公報』第71号(1953年8月5日)1頁
https://mmdb.net/mlab/uedagaku/jpg/nishishioda/p1209.jpg"><img src="https://www.d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="お盆にまつわる話①" title="お盆にまつわる話①" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126831">お盆にまつわる話①</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126831">この記事では「お盆」という行事がどのように伝わってきたのか書かれています。この記事によると、どうやら中国の仏教がルーツのようです。

現代では、今は「何となく夏にある長期休みで実家に帰る期間」くらいに捉えがちですが、今一度、その由来やルーツを考えてみると発見があります。

このような記事が広報誌に載るくらい、お盆は当時の人々にとって関心の高い行事だったのでしょう。


この記事は以下から抜粋したものです。
『西塩田公報』第71号(1953年8月5日)1頁
https://mmdb.net/mlab/uedagaku/jpg/nishishioda/p1209.jpg</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126830">72</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/814/126830.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「どのくらいお盆は大切にされてきたか」この記事では、お盆にふるまう料理を紹介しています。今ではこれだけ丁寧に料理を作ることは減ってきているかもしれません。
そもそも、この時代の人々はまだ遠く離れた人とやり取りする手段が多くはありませんから、こうしてお盆に親戚一同集まるというのはとても貴重なことだったと思います。


こちらの記事は以下より抜粋したものです。
西塩田時報よりhttps://www.mmdb.net/mlab/uedagaku/pdf/nishishioda/vol2.pdf"><img src="https://www.d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="どのくらいお盆は大切にされてきたか" title="どのくらいお盆は大切にされてきたか" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126830">どのくらいお盆は大切にされてきたか</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126830">この記事では、お盆にふるまう料理を紹介しています。今ではこれだけ丁寧に料理を作ることは減ってきているかもしれません。
そもそも、この時代の人々はまだ遠く離れた人とやり取りする手段が多くはありませんから、こうしてお盆に親戚一同集まるというのはとても貴重なことだったと思います。


こちらの記事は以下より抜粋したものです。
西塩田時報よりhttps://www.mmdb.net/mlab/uedagaku/pdf/nishishioda/vol2.pdf</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126829">73</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/775/126829.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「安楽寺」安楽寺は、鎌倉時代中期に相当の規模をもった禅寺であり、信州学海の中心道場であったことがうかがわれる。当時の国宝、重要文化財など、多くの鎌倉時代の文化遺産を貯蔵する、信州最古の貴重な禅寺となっている。

秋に訪れた際には、境内の木々の紅葉が綺麗であった。季節によって様々な姿が見られるだろう。

安楽寺には重要文化財として、安楽寺前開山樵谷惟仙和尚像(右)と安楽寺前二世幼牛恵仁和尚像(左)が置かれている。

惟仙は、樵谷と号した禅僧で、木曽源氏の出自といわれている。鎌倉時代の中期、宋に渡って修学し、安楽寺を開いた人である。どっしりと安定した容姿は、生前の面影をよく伝えるものである。

恵仁は幼牛と号し、惟仙にしたがって来朝して、安楽寺二代となった中国僧である。やせ型のつつましくも鋭い表情"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="安楽寺" title="安楽寺" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126829">安楽寺</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126829">安楽寺は、鎌倉時代中期に相当の規模をもった禅寺であり、信州学海の中心道場であったことがうかがわれる。当時の国宝、重要文化財など、多くの鎌倉時代の文化遺産を貯蔵する、信州最古の貴重な禅寺となっている。

秋に訪れた際には、境内の木々の紅葉が綺麗であった。季節によって様々な姿が見られるだろう。

安楽寺には重要文化財として、安楽寺前開山樵谷惟仙和尚像(右)と安楽寺前二世幼牛恵仁和尚像(左)が置かれている。

惟仙は、樵谷と号した禅僧で、木曽源氏の出自といわれている。鎌倉時代の中期、宋に渡って修学し、安楽寺を開いた人である。どっしりと安定した容姿は、生前の面影をよく伝えるものである。

恵仁は幼牛と号し、惟仙にしたがって来朝して、安楽寺二代となった中国僧である。やせ型のつつましくも鋭い表情</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126827">74</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/814/126827.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「昔から大切にされてきたお盆」これは昭和四年八月一日の西塩田時報より抜粋したもので、物価高騰でお盆の準備に困っている人は、組合が安く提供できると呼びかけているものです。
物価が高騰してもそれぞれの家で事前の準備がなされていることから、昔の人がお盆の大切にしていると読み取れます。


『西塩田時報』第69号(1929年8月1日)3頁よりhttps://mmdb.net/mlab/uedagaku/jpg/nishishioda/p0301.jpg"><img src="https://www.d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="昔から大切にされてきたお盆" title="昔から大切にされてきたお盆" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126827">昔から大切にされてきたお盆</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126827">これは昭和四年八月一日の西塩田時報より抜粋したもので、物価高騰でお盆の準備に困っている人は、組合が安く提供できると呼びかけているものです。
物価が高騰してもそれぞれの家で事前の準備がなされていることから、昔の人がお盆の大切にしていると読み取れます。


『西塩田時報』第69号(1929年8月1日)3頁よりhttps://mmdb.net/mlab/uedagaku/jpg/nishishioda/p0301.jpg</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126824">75</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/758/126824.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「炭焼き小屋」炭焼きや薪取りなどの山の仕事は主として冬の仕事であったため、冬の山は賑やかであった。良い炭を焼くには経験と勘が大切で、体力的にも大変な仕事であった。窯の造り方も経験を要するもので、窯の良し悪しで炭の出来具合が分かると言われていた。

実際に訪れてみて、石積みの作りから歴史と時代の流れを感じられた。訪れた時期が秋であったこともあり、周辺の紅葉がとても綺麗だった。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="炭焼き小屋" title="炭焼き小屋" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126824">炭焼き小屋</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126824">炭焼きや薪取りなどの山の仕事は主として冬の仕事であったため、冬の山は賑やかであった。良い炭を焼くには経験と勘が大切で、体力的にも大変な仕事であった。窯の造り方も経験を要するもので、窯の良し悪しで炭の出来具合が分かると言われていた。

実際に訪れてみて、石積みの作りから歴史と時代の流れを感じられた。訪れた時期が秋であったこともあり、周辺の紅葉がとても綺麗だった。</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126816">76</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/712/126816.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「下之郷」上田市の塩田地区に属する。
産川支流の尾根川が形成する扇状地の扇端部にあたる。生島足島神社横の十字路を中心に形成された塊村で、格子状の道路網を骨格として形成された交通の要地である。
天文22年（1553年）武田信玄が生島足島神社に下した安堵状に「下之郷上下社」とあるもので、上本郷（現・本郷）に相対する地名と考えられている。
駅から徒歩ですぐのところに生島足島神社があるため、観光に訪れる際には別所線がとても便利だと感じた。駅の待合室の外観も神社に似た赤と白が基調となっていて、駅に着いた時点から神社の雰囲気を人々に感じさせるという工夫がなされているのではないかと考えた。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="下之郷" title="下之郷" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126816">下之郷</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126816">上田市の塩田地区に属する。
産川支流の尾根川が形成する扇状地の扇端部にあたる。生島足島神社横の十字路を中心に形成された塊村で、格子状の道路網を骨格として形成された交通の要地である。
天文22年（1553年）武田信玄が生島足島神社に下した安堵状に「下之郷上下社」とあるもので、上本郷（現・本郷）に相対する地名と考えられている。
駅から徒歩ですぐのところに生島足島神社があるため、観光に訪れる際には別所線がとても便利だと感じた。駅の待合室の外観も神社に似た赤と白が基調となっていて、駅に着いた時点から神社の雰囲気を人々に感じさせるという工夫がなされているのではないかと考えた。</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126815">77</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/712/126815.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「神畑」1921年（大正10年）6月17日に上田温泉電軌により、川西線の駅として開業した。
地名の由来は下之郷生島足島神社近く、同社の神服部が神畑と訛ったものといわれる。
開業時から無人駅である。
民家やアパートなどが立ち並ぶところに位置している。当駅は周辺に住む多くの学生が利用している印象がある。学生たちにとってはとても利便性の高い駅なのではないかと感じた。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="神畑" title="神畑" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126815">神畑</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126815">1921年（大正10年）6月17日に上田温泉電軌により、川西線の駅として開業した。
地名の由来は下之郷生島足島神社近く、同社の神服部が神畑と訛ったものといわれる。
開業時から無人駅である。
民家やアパートなどが立ち並ぶところに位置している。当駅は周辺に住む多くの学生が利用している印象がある。学生たちにとってはとても利便性の高い駅なのではないかと感じた。</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126814">78</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/712/126814.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「寺下」寺下駅の名前の由来は、その名の通り「寺の下」にあるからである。所在地の字名「寺下」は当駅は開業（大正10年6月）後に称されるようになったものである。
駅名の由来となった背後のお寺は、「超誓寺」といい、永禄11年建立。阿弥陀如来を本尊としている。
隣の神畑駅とともに神畑地区に所在する。
春になると、駅の周辺は桜でいっぱいになる。寺下駅の桜は枝垂桜。夜はライトアップもされていて非常にきれいな夜桜を楽しむことができる。別所線に乗っている際に車窓から見える桜もとても美しい。ぜひ春には寺下駅へ行ってみてほしい。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="寺下" title="寺下" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126814">寺下</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126814">寺下駅の名前の由来は、その名の通り「寺の下」にあるからである。所在地の字名「寺下」は当駅は開業（大正10年6月）後に称されるようになったものである。
駅名の由来となった背後のお寺は、「超誓寺」といい、永禄11年建立。阿弥陀如来を本尊としている。
隣の神畑駅とともに神畑地区に所在する。
春になると、駅の周辺は桜でいっぱいになる。寺下駅の桜は枝垂桜。夜はライトアップもされていて非常にきれいな夜桜を楽しむことができる。別所線に乗っている際に車窓から見える桜もとても美しい。ぜひ春には寺下駅へ行ってみてほしい。</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126808">79</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/706/126808.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「ザザムシ、信州昆虫食調査を通して」さて、信州の昆虫食レポートの最後を飾る食材はこちら。「ザザムシ」。私は長野県に来るまでこの食材を知らなかった。ザザムシとは伊那市にのみ残る伝統的な昆虫食だそうで、以前は長野県全体で食べられていたものの、残念ながら上田氏にはザザムシ漁の文化は残っていないらしい。今回ばかりは伊那市のレポートになってしまうのだが、それでも調査によって発見したことや気づきがあったので共有したい。改めてザザムシとはトビケラ、カワゲラ、ヘビトンボなど、川虫のうち食用にする幼虫の総称である。天竜川で最も「ざざむし漁」が盛んで、天竜川漁業組合が許可した漁師でないと漁を行うことができない、れっきとした産業である。山国である長野県では動物性タンパク質の確保が難しかったが、伊那市では川魚屋がザザムシを採集し、加"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="ザザムシ、信州昆虫食調査を通して" title="ザザムシ、信州昆虫食調査を通して" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126808">ザザムシ、信州昆虫食調査を通して</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126808">さて、信州の昆虫食レポートの最後を飾る食材はこちら。「ザザムシ」。私は長野県に来るまでこの食材を知らなかった。ザザムシとは伊那市にのみ残る伝統的な昆虫食だそうで、以前は長野県全体で食べられていたものの、残念ながら上田氏にはザザムシ漁の文化は残っていないらしい。今回ばかりは伊那市のレポートになってしまうのだが、それでも調査によって発見したことや気づきがあったので共有したい。改めてザザムシとはトビケラ、カワゲラ、ヘビトンボなど、川虫のうち食用にする幼虫の総称である。天竜川で最も「ざざむし漁」が盛んで、天竜川漁業組合が許可した漁師でないと漁を行うことができない、れっきとした産業である。山国である長野県では動物性タンパク質の確保が難しかったが、伊那市では川魚屋がザザムシを採集し、加</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126803">80</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/751/126803.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「信濃国分寺三重塔」寺伝では、1197年に源頼朝が善光寺参詣の掃途、寺の製退を憂い、塔の復興を命じたといわれている。
建築様式から、室町時代に建立されたものと推定される。
「和様」の外観で落ち着いた雰囲気がある。

本堂の隣に建てられており、三重塔なので高く迫力がある。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="信濃国分寺三重塔" title="信濃国分寺三重塔" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126803">信濃国分寺三重塔</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126803">寺伝では、1197年に源頼朝が善光寺参詣の掃途、寺の製退を憂い、塔の復興を命じたといわれている。
建築様式から、室町時代に建立されたものと推定される。
「和様」の外観で落ち着いた雰囲気がある。

本堂の隣に建てられており、三重塔なので高く迫力がある。</a></td><td class="date">2024-01-28</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126791">81</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/691/126791.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「足湯と洗い場」別所温泉を歩いていると足湯を見つけた。残念ながらここの足湯は冬季の間は閉鎖されているようだ。また、洗い場というものもあった。洗い場は、別所温泉に13か所あるらしい。足湯や洗い場を巡る「スタンプラリー」のようなイベントがあれば、家族連れが楽しむことができるかもしれないと思った。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="足湯と洗い場" title="足湯と洗い場" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126791">足湯と洗い場</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126791">別所温泉を歩いていると足湯を見つけた。残念ながらここの足湯は冬季の間は閉鎖されているようだ。また、洗い場というものもあった。洗い場は、別所温泉に13か所あるらしい。足湯や洗い場を巡る「スタンプラリー」のようなイベントがあれば、家族連れが楽しむことができるかもしれないと思った。</a></td><td class="date">2024-01-27</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126788">82</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/771/126788.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「疾走！第二回福柳神」2024年の三が日最後の朝上田市の柳町にて第二回福柳神が行われた。昨年に続き長野大学生と柳町によって開催された。今年は昨年の30人から60人に増えたことや、大学生のみの参加から高校生や大人など参加層の幅が広がるなどの進化を遂げた開催となった。
一位を今年の福柳神とし上位七名に景品が渡される。また今年はコスプレ賞が設けられるなど走る人に限らず見た人も楽しめるような内容になっていた。
写真は表彰式のものでコスプレしている姿も見受けられる。
表彰式後は参加者同士の親睦会があり、蒸し蕎麦や豚汁などがふるまわれた。その後数名のチームに分かれ羽子板大会が開かれた。
去年に続き今年も盛り上がった福柳神。
来年もぜひ開催されることを願っている。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="疾走！第二回福柳神" title="疾走！第二回福柳神" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126788">疾走！第二回福柳神</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126788">2024年の三が日最後の朝上田市の柳町にて第二回福柳神が行われた。昨年に続き長野大学生と柳町によって開催された。今年は昨年の30人から60人に増えたことや、大学生のみの参加から高校生や大人など参加層の幅が広がるなどの進化を遂げた開催となった。
一位を今年の福柳神とし上位七名に景品が渡される。また今年はコスプレ賞が設けられるなど走る人に限らず見た人も楽しめるような内容になっていた。
写真は表彰式のものでコスプレしている姿も見受けられる。
表彰式後は参加者同士の親睦会があり、蒸し蕎麦や豚汁などがふるまわれた。その後数名のチームに分かれ羽子板大会が開かれた。
去年に続き今年も盛り上がった福柳神。
来年もぜひ開催されることを願っている。</a></td><td class="date">2024-01-27</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126787">83</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/771/126787.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田城下町映画祭」上田城下町映画祭のお手伝いを長野大学の課題探求ゼミのメンバーで行った。
上田でのロケ作品を始め自主製作映画コンテストや映画関係者のトークショーが行われた。
私は自主製作映画を見たのだが、今日SNSなどに自身や周囲の動画などが投稿できる時代の中で明確なテーマをもとに作られた映画はやはりそこにしかないものがあった。映画祭と同時進行で行われていたため多くは上田映劇に人が集まっていたが、ぜひ次回行われるときは自主製作映画コンテストを見てほしい。
当日は受付やトークショーの記録を行ったが映画監督のお話が直接聞けるなど日常では体験できないことばかりだった。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田城下町映画祭" title="上田城下町映画祭" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126787">上田城下町映画祭</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126787">上田城下町映画祭のお手伝いを長野大学の課題探求ゼミのメンバーで行った。
上田でのロケ作品を始め自主製作映画コンテストや映画関係者のトークショーが行われた。
私は自主製作映画を見たのだが、今日SNSなどに自身や周囲の動画などが投稿できる時代の中で明確なテーマをもとに作られた映画はやはりそこにしかないものがあった。映画祭と同時進行で行われていたため多くは上田映劇に人が集まっていたが、ぜひ次回行われるときは自主製作映画コンテストを見てほしい。
当日は受付やトークショーの記録を行ったが映画監督のお話が直接聞けるなど日常では体験できないことばかりだった。</a></td><td class="date">2024-01-27</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126783">84</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/771/126783.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田市街をフィールドワーク」10月自分の所属している課題探求ゼミにて上田市街のフィールドワークを行った。
お昼の時間から午後にかけてだったためお昼を求めkadokkoさんへ行ったものの本日は休業であった。
写真はその後、教授おすすめのニュービーナスというお店に向かう途中の路地の様子。日中の静寂な空間と華やかな看板がとても印象的であった。
フィールドワークを通してすれ違う人と挨拶から始まりお話をするということがあったが、皆さん楽しそうに話す方ばかりで、学生と話せることがうれしいのだそう。
もっと密着した活動ができたら楽しいだろうな。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田市街をフィールドワーク" title="上田市街をフィールドワーク" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126783">上田市街をフィールドワーク</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126783">10月自分の所属している課題探求ゼミにて上田市街のフィールドワークを行った。
お昼の時間から午後にかけてだったためお昼を求めkadokkoさんへ行ったものの本日は休業であった。
写真はその後、教授おすすめのニュービーナスというお店に向かう途中の路地の様子。日中の静寂な空間と華やかな看板がとても印象的であった。
フィールドワークを通してすれ違う人と挨拶から始まりお話をするということがあったが、皆さん楽しそうに話す方ばかりで、学生と話せることがうれしいのだそう。
もっと密着した活動ができたら楽しいだろうな。</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126780">85</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/771/126780.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「信州ルネッサンス2023」地元が主役の野外フェスティバルという信州ルネッサンス2023にて長野大学のMIZUMATCHサークルがお手伝いに。
マーブリングを通し子供から大人まで楽しく関わっていた。
写真はマーブリングによって製作されたものを乾燥させている光景です。感想が終わり次第製作した子どもたちにお渡しします。
皆さんとても笑顔でにぎやかな空間でした。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="信州ルネッサンス2023" title="信州ルネッサンス2023" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126780">信州ルネッサンス2023</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126780">地元が主役の野外フェスティバルという信州ルネッサンス2023にて長野大学のMIZUMATCHサークルがお手伝いに。
マーブリングを通し子供から大人まで楽しく関わっていた。
写真はマーブリングによって製作されたものを乾燥させている光景です。感想が終わり次第製作した子どもたちにお渡しします。
皆さんとても笑顔でにぎやかな空間でした。</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126776">86</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part６」　前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は「まこも」について紹介する。

　〈食物繊維を豊富に含んでいるマコモには体の毒素を排出して体内をきれいにする「デトックス効果」があるといわれています。ビタミン（ビタミンB2）やミネラル（カリウム）などを多く含んでおりますので、デトックス効果に大変有効です。
　またマコモには優れた水質浄化作用がありますので、マコモ風呂がお勧めです。マコモ菌は熱に強く、老廃物を分解してくれますので、お風呂に浸かりながらデトックス効果が得られます。

また別所温泉活性化プロジェクト認定商品「聖地の恵」ではまこも茶を販売中（※）です。
※現在はあいそめの湯で先行"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part６" title="別所　part６" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126776">別所　part６</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126776">　前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は「まこも」について紹介する。

　〈食物繊維を豊富に含んでいるマコモには体の毒素を排出して体内をきれいにする「デトックス効果」があるといわれています。ビタミン（ビタミンB2）やミネラル（カリウム）などを多く含んでおりますので、デトックス効果に大変有効です。
　またマコモには優れた水質浄化作用がありますので、マコモ風呂がお勧めです。マコモ菌は熱に強く、老廃物を分解してくれますので、お風呂に浸かりながらデトックス効果が得られます。

また別所温泉活性化プロジェクト認定商品「聖地の恵」ではまこも茶を販売中（※）です。
※現在はあいそめの湯で先行</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126775">87</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/716/126775.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「安楽寺八角三重塔」安楽寺八角三重塔は、全国で唯一の八角形の塔で、国宝に指定されています。建築様式は禅宗様で、鎌倉時代に仏教が入ってきた時期を示しています。このような八角の塔は中国では一般に見られるものということから、信州上田の地では、外国の文化を積極的に取り入れ異文化交流を行っていたのかと想像しました。また、禅寺である安楽寺は本当なら本尊は釈迦如来ですが、この塔の内部には大日如来が安置されています。このことから、やはり降水量が少なく日射量が多い上田という地で、幅広い人たちから大日如来は信仰を集めたのかと感じました。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="安楽寺八角三重塔" title="安楽寺八角三重塔" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126775">安楽寺八角三重塔</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126775">安楽寺八角三重塔は、全国で唯一の八角形の塔で、国宝に指定されています。建築様式は禅宗様で、鎌倉時代に仏教が入ってきた時期を示しています。このような八角の塔は中国では一般に見られるものということから、信州上田の地では、外国の文化を積極的に取り入れ異文化交流を行っていたのかと想像しました。また、禅寺である安楽寺は本当なら本尊は釈迦如来ですが、この塔の内部には大日如来が安置されています。このことから、やはり降水量が少なく日射量が多い上田という地で、幅広い人たちから大日如来は信仰を集めたのかと感じました。</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126774">88</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/762/126774.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part５」　私は、別所を盛り上げるためにできることとして、前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は別所で行った農業活動について紹介する。
　この農業の活動は、ぜひ学生に体験して頂きたいと思う。別所で、私はサークルで貸して頂いている土地で、お米を手作業で作っている。今年は、全部で約５０合分のお米を作った。農家さんのお手伝いをする代わりに、自分たちの土地をいただき、体験させていただいている。農家さんの土地は、トラクターをつかったり、機会でも作業しているため、昔の人が手作業で行っていた農業の大変さや、自然と闘う農家さんの気持ちも少し感じられる。これは、都会で行うことは難しい経験になり、「せ"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part５" title="別所　part５" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126774">別所　part５</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126774">　私は、別所を盛り上げるためにできることとして、前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は別所で行った農業活動について紹介する。
　この農業の活動は、ぜひ学生に体験して頂きたいと思う。別所で、私はサークルで貸して頂いている土地で、お米を手作業で作っている。今年は、全部で約５０合分のお米を作った。農家さんのお手伝いをする代わりに、自分たちの土地をいただき、体験させていただいている。農家さんの土地は、トラクターをつかったり、機会でも作業しているため、昔の人が手作業で行っていた農業の大変さや、自然と闘う農家さんの気持ちも少し感じられる。これは、都会で行うことは難しい経験になり、「せ</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126772">89</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/717/126772.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「塩田平の民話や伝説について　まとめ」塩田平の民話は、現場に行って体験しないと気づかないこともあると思った。例えば、前山塩野神社の伝説の拝殿に彫刻された龍が出てくる話は、文だけを見て、龍は一匹だけなのかなと思って読んでしまったのだが、実際に前山塩野神社を見てみると、龍は複数彫られている。（写真参照）そのことから、目玉をくり抜かれた龍はどれだったのか。はたまた複数いたのではないか。と色々考えることができるため、現場に行かないと分からない面白みが塩田平の民話にはあると感じた。したがって、塩田平の民話に興味を持った際には、ぜひ民話の現地に行って体験してみることをおすすめする。また、縁結びの美欄樹の話など、インターネット上で紹介されていない民話が塩田平には存在していたことが分かった。加えて、自分が調べた限りでも、塩田平"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="塩田平の民話や伝説について　まとめ" title="塩田平の民話や伝説について　まとめ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126772">塩田平の民話や伝説について　まとめ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126772">塩田平の民話は、現場に行って体験しないと気づかないこともあると思った。例えば、前山塩野神社の伝説の拝殿に彫刻された龍が出てくる話は、文だけを見て、龍は一匹だけなのかなと思って読んでしまったのだが、実際に前山塩野神社を見てみると、龍は複数彫られている。（写真参照）そのことから、目玉をくり抜かれた龍はどれだったのか。はたまた複数いたのではないか。と色々考えることができるため、現場に行かないと分からない面白みが塩田平の民話にはあると感じた。したがって、塩田平の民話に興味を持った際には、ぜひ民話の現地に行って体験してみることをおすすめする。また、縁結びの美欄樹の話など、インターネット上で紹介されていない民話が塩田平には存在していたことが分かった。加えて、自分が調べた限りでも、塩田平</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126769">90</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/717/126769.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「前山塩野神社の伝承」この神社は独鈷山の麓にある神社で、独鈷山の山岳信仰から生まれたとされている。境内は木々に囲まれており、外界と隔てられたような神秘的な印象を受けた。

伝承の内容

昔、この神社に彫られている彫刻の竜が、夜に御神木で遊んでいたそうだ。そのうちにその木の枝が折れて枯れそうになってしまい、村人たちは困っていた。そこで、その竜を掘った人に頼んで、目玉を取ってしまった。その後のある夏に大夕立が起き、御神木に雷が落ちて煙が上がり、折れてしまった。村人たちは、竜の目玉を取らなければ、竜が雨を降らせて御神木の火を消してくれたのにと後悔したそうだ。

　実際に前山塩野神社に行ってみると、御神木には柵と屋根がついており、この伝承の出来事以降、大切に守られてきたのかなと感じた。竜が雨を降らせてくれる"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="前山塩野神社の伝承" title="前山塩野神社の伝承" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126769">前山塩野神社の伝承</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126769">この神社は独鈷山の麓にある神社で、独鈷山の山岳信仰から生まれたとされている。境内は木々に囲まれており、外界と隔てられたような神秘的な印象を受けた。

伝承の内容

昔、この神社に彫られている彫刻の竜が、夜に御神木で遊んでいたそうだ。そのうちにその木の枝が折れて枯れそうになってしまい、村人たちは困っていた。そこで、その竜を掘った人に頼んで、目玉を取ってしまった。その後のある夏に大夕立が起き、御神木に雷が落ちて煙が上がり、折れてしまった。村人たちは、竜の目玉を取らなければ、竜が雨を降らせて御神木の火を消してくれたのにと後悔したそうだ。

　実際に前山塩野神社に行ってみると、御神木には柵と屋根がついており、この伝承の出来事以降、大切に守られてきたのかなと感じた。竜が雨を降らせてくれる</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126750">91</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/762/126750.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part４」　前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は夏に行われた北向観音での「盆踊り」について紹介する。
　
　毎年、北向観音では盆踊りが八月の中旬に４日間かけて行われている。
　その時にも、地域とのつながり、盆踊りを盛り上げるためとして、私たち若い力が必要とされた。さらに、盆踊りなどのお囃子も一部任せて頂いた。いくつかの踊りを地域の方と一緒に踊り、とてもいい時間を過ごさせていただいた。別所の地域に、子育て世代が増え、広々遊べ、のびのび育つ環境で子育てをするひとが増えるといいと思う。

　その時の写真である。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part４" title="別所　part４" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126750">別所　part４</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126750">　前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は夏に行われた北向観音での「盆踊り」について紹介する。
　
　毎年、北向観音では盆踊りが八月の中旬に４日間かけて行われている。
　その時にも、地域とのつながり、盆踊りを盛り上げるためとして、私たち若い力が必要とされた。さらに、盆踊りなどのお囃子も一部任せて頂いた。いくつかの踊りを地域の方と一緒に踊り、とてもいい時間を過ごさせていただいた。別所の地域に、子育て世代が増え、広々遊べ、のびのび育つ環境で子育てをするひとが増えるといいと思う。

　その時の写真である。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126749">92</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/762/126749.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part３」　前回、「あいそめの湯」での地域を盛り上げている活動としての紹介をした。
　
　初回は、「北向観音」の基礎情報について投稿した。
　そこで今回は、「北向観音」での観光客を取り込み、北向観音へ初めて来た人や外国の方に楽しんでもらえ、地域を盛り上げるために行っている活動を紹介する。北向観音へは、外国人のかたも多く訪れている。だから、外国の方が予想だにしない状況で日本の文化に触れる機会となり、喜んでいただけることが多い。北向観音の境内で太鼓と踊りを行ったり、大門通りで行ったりする。こちらも、あいそめの湯と同様に、昨年まで、月に一回のペースで行っていた。
　
　今回貼り付けているものは、その時の写真だ。
　"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part３" title="別所　part３" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126749">別所　part３</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126749">　前回、「あいそめの湯」での地域を盛り上げている活動としての紹介をした。
　
　初回は、「北向観音」の基礎情報について投稿した。
　そこで今回は、「北向観音」での観光客を取り込み、北向観音へ初めて来た人や外国の方に楽しんでもらえ、地域を盛り上げるために行っている活動を紹介する。北向観音へは、外国人のかたも多く訪れている。だから、外国の方が予想だにしない状況で日本の文化に触れる機会となり、喜んでいただけることが多い。北向観音の境内で太鼓と踊りを行ったり、大門通りで行ったりする。こちらも、あいそめの湯と同様に、昨年まで、月に一回のペースで行っていた。
　
　今回貼り付けているものは、その時の写真だ。
　</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126747">93</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/762/126747.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part２」　前回では、「北向観音」「岳の幟」と別所にまつわる、多くの人に興味をもって頂きたいと思うものをのせた。

　そして今回は、別所の大きな温泉施設である「あいそめの湯」について紹介する。別所温泉にあるあいそめの湯は、信州の鎌倉・塩田平の西側に位置し、古くは「七久里の湯」と呼ばれ枕草子にも登場する信州最古の温泉である。

●開館時間：10時〜22時　※入館受付は21時20分まで
●休館日：毎月第2・第4月曜日（第2・第4月曜日が祝日の場合は翌日が休館日）

●料金
　大浴場、露天風呂、福祉風呂（予約制）
　未就学児童	無料
　小中学生	250円
　一般	500円
　障害者手帳をお持ちの方については、大人250円、小中学生120円
● ボディソープ・リンスインシャンプー（無料）
● ドライヤー（無料）

となっている。（あいそめの"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part２" title="別所　part２" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126747">別所　part２</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126747">　前回では、「北向観音」「岳の幟」と別所にまつわる、多くの人に興味をもって頂きたいと思うものをのせた。

　そして今回は、別所の大きな温泉施設である「あいそめの湯」について紹介する。別所温泉にあるあいそめの湯は、信州の鎌倉・塩田平の西側に位置し、古くは「七久里の湯」と呼ばれ枕草子にも登場する信州最古の温泉である。

●開館時間：10時〜22時　※入館受付は21時20分まで
●休館日：毎月第2・第4月曜日（第2・第4月曜日が祝日の場合は翌日が休館日）

●料金
　大浴場、露天風呂、福祉風呂（予約制）
　未就学児童	無料
　小中学生	250円
　一般	500円
　障害者手帳をお持ちの方については、大人250円、小中学生120円
● ボディソープ・リンスインシャンプー（無料）
● ドライヤー（無料）

となっている。（あいそめの</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126743">94</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/762/126743.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part１」　探求テーマとして、私は「別所を盛り上げるには」と設定した。今よりも多くの人に、別所のことを知ってもらい、別所でのイベントや行事について興味を持ってもらうとともに、足を運ぶ人が増えることがこのゴールであると考えた。
　そこで、まず初めに、別所の大きな観光地である「北向観音」についての基本情報をあげた。
　そして今回は、自分ができる、行っている活動を紹介する。

　part１では、岳の幟について紹介する。
岳の幟は、７月の夏に行われているもので、別所温泉に伝わる雨乞いの祭りである。青竹に色とりどりの反物をくくりつけた幟の行列が練り歩き、笛や太鼓に合わせてささら踊りや三頭獅子舞も奉納されます。国の選択無形民俗文化財に指定された珍しいお祭りになっている。
（上田市ホームページ、信州上田観光"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part１" title="別所　part１" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126743">別所　part１</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126743">　探求テーマとして、私は「別所を盛り上げるには」と設定した。今よりも多くの人に、別所のことを知ってもらい、別所でのイベントや行事について興味を持ってもらうとともに、足を運ぶ人が増えることがこのゴールであると考えた。
　そこで、まず初めに、別所の大きな観光地である「北向観音」についての基本情報をあげた。
　そして今回は、自分ができる、行っている活動を紹介する。

　part１では、岳の幟について紹介する。
岳の幟は、７月の夏に行われているもので、別所温泉に伝わる雨乞いの祭りである。青竹に色とりどりの反物をくくりつけた幟の行列が練り歩き、笛や太鼓に合わせてささら踊りや三頭獅子舞も奉納されます。国の選択無形民俗文化財に指定された珍しいお祭りになっている。
（上田市ホームページ、信州上田観光</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126739">95</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/750/126739.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「信濃国分寺三重塔」寺伝では1197年に源頼朝が善光寺参詣の帰途、寺の衰退を憂い、塔の復興を命じたという。建築様式から、室町時代に建立されたものと推定され、「和様」の外観は堂々と落ち着いた雰囲気を呈している。


周りに住宅や道路が多くあったが、生島足島神社と違って信濃国分寺は、お寺に近づくにつれ景観が古風になり、落ち着いたものになっているように感じた。生島足島神社も地域に根差している神社だが、信濃国分寺は上記のような繋がりで町と調和していたように感じた。"><img src="https://www.d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="信濃国分寺三重塔" title="信濃国分寺三重塔" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126739">信濃国分寺三重塔</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126739">寺伝では1197年に源頼朝が善光寺参詣の帰途、寺の衰退を憂い、塔の復興を命じたという。建築様式から、室町時代に建立されたものと推定され、「和様」の外観は堂々と落ち着いた雰囲気を呈している。


周りに住宅や道路が多くあったが、生島足島神社と違って信濃国分寺は、お寺に近づくにつれ景観が古風になり、落ち着いたものになっているように感じた。生島足島神社も地域に根差している神社だが、信濃国分寺は上記のような繋がりで町と調和していたように感じた。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126737">96</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/750/126737.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「安楽寺八角三重塔」安楽寺八角三重塔は、中国から伝わった「禅宗様」で造られた、現存する日本唯一の木造八角三重塔で、長野県の「国宝第一号」である。かつては「四重塔」とされていた。禅宗寺院であるにも関わらず一層内部に大日如来像が安置されている。


周囲を緑に囲まれ、落ち着いた雰囲気を感じさせていた。周りに住宅や道路のある、生島足島神社や信濃国分寺とは違い、周りにそのようなものが比較的少ないため、より落ち着いた雰囲気に感じたのだと思った。"><img src="https://www.d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="安楽寺八角三重塔" title="安楽寺八角三重塔" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126737">安楽寺八角三重塔</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126737">安楽寺八角三重塔は、中国から伝わった「禅宗様」で造られた、現存する日本唯一の木造八角三重塔で、長野県の「国宝第一号」である。かつては「四重塔」とされていた。禅宗寺院であるにも関わらず一層内部に大日如来像が安置されている。


周囲を緑に囲まれ、落ち着いた雰囲気を感じさせていた。周りに住宅や道路のある、生島足島神社や信濃国分寺とは違い、周りにそのようなものが比較的少ないため、より落ち着いた雰囲気に感じたのだと思った。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126735">97</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/750/126735.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」太古より国土の鎮守と仰がれ、国の中心にある神社。生島大神・足島大神が鎮座されているとされ、神池に囲まれ、台地そのものの土間が御神体となっている。参道は、夏至に東鳥居・東御門から朝日の太陽が昇り、冬至には西鳥居・西御門に夕日の太陽が輝くため、「太陽」と「大地」を結ぶ神社と呼ばれている。


美しい神池に囲まれ、朱色の生える神社だった。長い歴史のある神社だが、それを感じさせないほどきれいであり、長い間丁寧に管理や修繕されてきたことが見受けられた。"><img src="https://www.d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126735">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126735">太古より国土の鎮守と仰がれ、国の中心にある神社。生島大神・足島大神が鎮座されているとされ、神池に囲まれ、台地そのものの土間が御神体となっている。参道は、夏至に東鳥居・東御門から朝日の太陽が昇り、冬至には西鳥居・西御門に夕日の太陽が輝くため、「太陽」と「大地」を結ぶ神社と呼ばれている。


美しい神池に囲まれ、朱色の生える神社だった。長い歴史のある神社だが、それを感じさせないほどきれいであり、長い間丁寧に管理や修繕されてきたことが見受けられた。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126732">98</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/819/126732.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「デジタルアーカイブについてとその活用法」デジタルアーカイブがどのようなもので、どのような活用方法があるのかまとめてみました。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="デジタルアーカイブについてとその活用法" title="デジタルアーカイブについてとその活用法" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126732">デジタルアーカイブについてとその活用法</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126732">デジタルアーカイブがどのようなもので、どのような活用方法があるのかまとめてみました。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126726">99</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/upload/4/731/126726.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「常楽寺　石造多層塔」常楽寺境内北向観音の出現地にある石造多宝塔のすぐ右がわに、総高168cm、五層のよく整った層塔が一基建っています。これが多層塔といわれる石造塔です。
鎌倉時代に建てられたものです。
一時はこの石造塔群がどこかに流出して、一基も無くなってしまいました。しかし、研究家が捜索する中で滋賀県に一基あることを見つけ、上田市に戻ってきました。

説明には「多層塔の各層の笠の反り、軒の厚み、相輪の形、一層から上層へ次第に減らした安定感など、鎌倉時代の特徴をよくそなえたりっぱな多層塔です。」とあります。
実際に見た感想としては、素朴な感じながらも安定したような、重厚感があるなと思いました。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="常楽寺　石造多層塔" title="常楽寺　石造多層塔" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126726">常楽寺　石造多層塔</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126726">常楽寺境内北向観音の出現地にある石造多宝塔のすぐ右がわに、総高168cm、五層のよく整った層塔が一基建っています。これが多層塔といわれる石造塔です。
鎌倉時代に建てられたものです。
一時はこの石造塔群がどこかに流出して、一基も無くなってしまいました。しかし、研究家が捜索する中で滋賀県に一基あることを見つけ、上田市に戻ってきました。

説明には「多層塔の各層の笠の反り、軒の厚み、相輪の形、一層から上層へ次第に減らした安定感など、鎌倉時代の特徴をよくそなえたりっぱな多層塔です。」とあります。
実際に見た感想としては、素朴な感じながらも安定したような、重厚感があるなと思いました。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126718">100</a></td><td class="photo"><a href="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「山に囲まれて」上田は周りを山に囲まれた盆地である。そのため降水量が少なく、夏は暑く冬は寒いという特徴がある。
私の出身地は茨城県南部であるため夏はムシムシとし冬はカラッとしている。今年から上田に住み始めて、夏の紫外線量の多さと乾燥具合いには慣れるまでに時間がかかったと感じる。
また、関東平野と違い、周りを360°山に囲まれているのは最初のころは慣れず、ずっと旅行気分であった。
このような場所で生活するのは息苦しくなるものかと思ったが案外そうでもなく、綺麗な山の自然を見ると癒される気さえしてくるのだ。"><img src="https://www.d-commons.info/img/noimage.png" alt="山に囲まれて" title="山に囲まれて" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126718">山に囲まれて</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126718">上田は周りを山に囲まれた盆地である。そのため降水量が少なく、夏は暑く冬は寒いという特徴がある。
私の出身地は茨城県南部であるため夏はムシムシとし冬はカラッとしている。今年から上田に住み始めて、夏の紫外線量の多さと乾燥具合いには慣れるまでに時間がかかったと感じる。
また、関東平野と違い、周りを360°山に囲まれているのは最初のころは慣れず、ずっと旅行気分であった。
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					<ul><li><a href="?c=&s=上田市">上田市(146)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史">歴史(107)</a></li><li><a href="?c=&s=上田">上田(43)</a></li><li><a href="?c=&s=西塩田時報">西塩田時報(43)</a></li><li><a href="?c=&s=自然">自然(37)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕都上田">蚕都上田(32)</a></li><li><a href="?c=&s=別所温泉">別所温泉(31)</a></li><li><a href="?c=&s=神社">神社(29)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕糸業">蚕糸業(26)</a></li><li><a href="?c=&s=生島足島神社">生島足島神社(26)</a></li><li><a href="?c=&s=上塩尻">上塩尻(23)</a></li><li><a href="?c=&s=長野県">長野県(22)</a></li><li><a href="?c=&s=大洗">大洗(20)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市公文書館">上田市公文書館(19)</a></li><li><a href="?c=&s=日本遺産">日本遺産(19)</a></li><li><a href="?c=&s=文書">文書(18)</a></li><li><a href="?c=&s=観光">観光(18)</a></li><li><a href="?c=&s=長野大学">長野大学(18)</a></li><li><a href="?c=&s=時報">時報(18)</a></li><li><a href="?c=&s=近代">近代(18)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕種製造">蚕種製造(17)</a></li><li><a href="?c=&s=別所線">別所線(16)</a></li><li><a href="?c=&s=上田城">上田城(16)</a></li><li><a href="?c=&s=ため池">ため池(16)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田平">塩田平(15)</a></li><li><a href="?c=&s=公文書">公文書(15)</a></li><li><a href="?c=&s=温泉">温泉(15)</a></li><li><a href="?c=&s=鈴木志津衛">鈴木志津衛(15)</a></li><li><a href="?c=&s=散歩">散歩(14)</a></li><li><a href="?c=&s=着物">着物(14)</a></li><li><a href="?c=&s=上田紬">上田紬(14)</a></li><li><a href="?c=&s=鈴木江南">鈴木江南(14)</a></li><li><a href="?c=&s=信州上田学">信州上田学(13)</a></li><li><a href="?c=&s=今日も上田民">今日も上田民(13)</a></li><li><a href="?c=&s=キモノマルシェ">キモノマルシェ(13)</a></li><li><a href="?c=&s=公園">公園(12)</a></li><li><a href="?c=&s=郷土料理">郷土料理(12)</a></li><li><a href="?c=&s=デジタルアーカイブ">デジタルアーカイブ(12)</a></li><li><a href="?c=&s=前川道博">前川道博(12)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史的建造物">歴史的建造物(11)</a></li><li><a href="?c=&s=別所">別所(11)</a></li><li><a href="?c=&s=古墳">古墳(11)</a></li><li><a href="?c=&s=寺">寺(11)</a></li><li><a href="?c=&s=明治時代">明治時代(11)</a></li><li><a href="?c=&s=海野町商店街">海野町商店街(10)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田">塩田(10)</a></li><li><a href="?c=&s=地図">地図(10)</a></li><li><a href="?c=&s=群馬県">群馬県(10)</a></li><li><a href="?c=&s=イベント">イベント(10)</a></li><li><a href="?c=&s=カフェ">カフェ(9)</a></li><li><a href="?c=&s=長野">長野(9)</a></li><li><a href="?c=&s=レトロ">レトロ(9)</a></li><li><a href="?c=&s=戦争">戦争(9)</a></li><li><a href="?c=&s=橋">橋(9)</a></li><li><a href="?c=&s=真田傍陽線">真田傍陽線(9)</a></li><li><a href="?c=&s=安楽寺">安楽寺(8)</a></li><li><a href="?c=&s=遺跡">遺跡(8)</a></li><li><a href="?c=&s=スイーツ">スイーツ(8)</a></li><li><a href="?c=&s=藤本蚕業歴史館">藤本蚕業歴史館(8)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕種製造民家群">蚕種製造民家群(7)</a></li><li><a href="?c=&s=山">山(7)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕種">蚕種(7)</a></li><li><a href="?c=&s=美術館">美術館(7)</a></li><li><a href="?c=&s=鳥居">鳥居(7)</a></li><li><a href="?c=&s=景色">景色(7)</a></li><li><a href="?c=&s=マンホール">マンホール(7)</a></li><li><a href="?c=&s=長野市">長野市(7)</a></li><li><a href="?c=&s=農民美術">農民美術(7)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕">蚕(7)</a></li><li><a href="?c=&s=生糸">生糸(7)</a></li><li><a href="?c=&s=食">食(7)</a></li><li><a href="?c=&s=海野町">海野町(7)</a></li><li><a href="?c=&s=佐久市">佐久市(7)</a></li><li><a href="?c=&s=小諸市">小諸市(7)</a></li><li><a href="?c=&s=地域学習">地域学習(7)</a></li><li><a href="?c=&s=塩尻地区">塩尻地区(6)</a></li><li><a href="?c=&s=西部地域">西部地域(6)</a></li><li><a href="?c=&s=重要文化財">重要文化財(6)</a></li><li><a href="?c=&s=信州">信州(6)</a></li><li><a href="?c=&s=木">木(6)</a></li><li><a href="?c=&s=川">川(6)</a></li><li><a href="?c=&s=散策">散策(6)</a></li><li><a href="?c=&s=お寺">お寺(6)</a></li><li><a href="?c=&s=文化">文化(6)</a></li><li><a href="?c=&s=観光地">観光地(6)</a></li><li><a href="?c=&s=柳町">柳町(6)</a></li><li><a href="?c=&s=上田駅">上田駅(6)</a></li><li><a href="?c=&s=北国街道">北国街道(6)</a></li><li><a href="?c=&s=廃線跡">廃線跡(6)</a></li><li><a href="?c=&s=山形県">山形県(6)</a></li><li><a href="?c=&s=地域">地域(6)</a></li><li><a href="?c=&s=真田幸村">真田幸村(6)</a></li><li><a href="?c=&s=グルメ">グルメ(6)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕都">蚕都(6)</a></li><li><a href="?c=&s=大正時代">大正時代(6)</a></li><li><a href="?c=&s=信濃国分寺">信濃国分寺(6)</a></li><li><a href="?c=&s=下之郷駅">下之郷駅(6)</a></li><li><a href="?c=&s=街歩き">街歩き(6)</a></li><li><a href="?c=&s=横浜">横浜(6)</a></li><li><a href="?c=&s=近代史">近代史(6)</a></li><li><a href="?c=&s=北向観音">北向観音(6)</a></li><li><a href="?c=&s=常楽寺">常楽寺(6)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史スポット">歴史スポット(5)</a></li><li><a href="?c=&s=新潟県">新潟県(5)</a></li><li><a href="?c=&s=石碑">石碑(5)</a></li><li><a href="?c=&s=江戸時代">江戸時代(5)</a></li><li><a href="?c=&s=真田">真田(5)</a></li><li><a href="?c=&s=上田交通">上田交通(5)</a></li><li><a href="?c=&s=ランチ">ランチ(5)</a></li><li><a href="?c=&s=和菓子">和菓子(5)</a></li><li><a href="?c=&s=お土産">お土産(5)</a></li><li><a href="?c=&s=千曲川">千曲川(5)</a></li><li><a href="?c=&s=山本鼎">山本鼎(5)</a></li><li><a href="?c=&s=まちあるき">まちあるき(5)</a></li><li><a href="?c=&s=景観">景観(5)</a></li><li><a href="?c=&s=真田丸">真田丸(5)</a></li><li><a href="?c=&s=製糸">製糸(5)</a></li><li><a href="?c=&s=地域探求">地域探求(5)</a></li><li><a href="?c=&s=縄文">縄文(5)</a></li><li><a href="?c=&s=地籍図">地籍図(5)</a></li><li><a href="?c=&s=泉田村">泉田村(5)</a></li><li><a href="?c=&s=国宝">国宝(5)</a></li><li><a href="?c=&s=学生">学生(5)</a></li><li><a href="?c=&s=プロジェクト研究">プロジェクト研究(5)</a></li><li><a href="?c=&s=長大サミット">長大サミット(5)</a></li><li><a href="?c=&s=音楽">音楽(5)</a></li><li><a href="?c=&s=鉄道">鉄道(5)</a></li><li><a href="?c=&s=地域探検">地域探検(5)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕都上田プロジェクト">蚕都上田プロジェクト(5)</a></li><li><a href="?c=&s=ドライブ">ドライブ(5)</a></li><li><a href="?c=&s=地域資源">地域資源(5)</a></li><li><a href="?c=&s=山ノ内町">山ノ内町(5)</a></li><li><a href="?c=&s=デジタルコモンズ">デジタルコモンズ(5)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕種製造業">蚕種製造業(5)</a></li><li><a href="?c=&s=上塩尻まちあるき2022">上塩尻まちあるき2022(5)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史的景観">歴史的景観(5)</a></li><li><a href="?c=&s=古建築">古建築(4)</a></li><li><a href="?c=&s=地産地消">地産地消(4)</a></li><li><a href="?c=&s=書籍">書籍(4)</a></li><li><a href="?c=&s=赤">赤(4)</a></li><li><a href="?c=&s=昭和">昭和(4)</a></li><li><a href="?c=&s=駅">駅(4)</a></li><li><a href="?c=&s=かわいい">かわいい(4)</a></li><li><a href="?c=&s=別所街道">別所街道(4)</a></li><li><a href="?c=&s=看板">看板(4)</a></li><li><a href="?c=&s=静岡県">静岡県(4)</a></li><li><a href="?c=&s=山道">山道(4)</a></li><li><a href="?c=&s=そば">そば(4)</a></li><li><a href="?c=&s=水">水(4)</a></li><li><a href="?c=&s=桜">桜(4)</a></li><li><a href="?c=&s=坂城町">坂城町(4)</a></li><li><a href="?c=&s=大屋駅">大屋駅(4)</a></li><li><a href="?c=&s=松尾町">松尾町(4)</a></li><li><a href="?c=&s=美味しい">美味しい(4)</a></li><li><a href="?c=&s=養蚕">養蚕(4)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕種製造民家">蚕種製造民家(4)</a></li><li><a href="?c=&s=食べ歩き">食べ歩き(4)</a></li><li><a href="?c=&s=シティプロモーション">シティプロモーション(4)</a></li><li><a href="?c=&s=講義">講義(4)</a></li><li><a href="?c=&s=写真映え">写真映え(4)</a></li><li><a href="?c=&s=山形市">山形市(4)</a></li><li><a href="?c=&s=浅間山">浅間山(4)</a></li><li><a href="?c=&s=農業">農業(4)</a></li><li><a href="?c=&s=直売所">直売所(4)</a></li><li><a href="?c=&s=前山寺">前山寺(4)</a></li><li><a href="?c=&s=八角三重塔">八角三重塔(4)</a></li><li><a href="?c=&s=駅北">駅北(4)</a></li><li><a href="?c=&s=上田映劇">上田映劇(4)</a></li><li><a href="?c=&s=明治">明治(4)</a></li><li><a href="?c=&s=地域学">地域学(4)</a></li><li><a href="?c=&s=商店街">商店街(4)</a></li><li><a href="?c=&s=キュレーション">キュレーション(4)</a></li><li><a href="?c=&s=前川ゼミ">前川ゼミ(4)</a></li><li><a href="?c=&s=真田氏">真田氏(4)</a></li><li><a href="?c=&s=＃松本市">＃松本市(4)</a></li><li><a href="?c=&s=生糸貿易">生糸貿易(4)</a></li><li><a href="?c=&s=泥宮">泥宮(4)</a></li><li><a href="?c=&s=シルクロード">シルクロード(4)</a></li><li><a href="?c=&s=災害">災害(4)</a></li><li><a href="?c=&s=端山貢明">端山貢明(4)</a></li><li><a href="?c=&s=小諸">小諸(4)</a></li><li><a href="?c=&s=立科町">立科町(4)</a></li><li><a href="?c=&s=福岡県">福岡県(4)</a></li><li><a href="?c=&s=糸島市">糸島市(4)</a></li><li><a href="?c=&s=地域学習支援">地域学習支援(4)</a></li><li><a href="?c=&s=地域活性化">地域活性化(4)</a></li><li><a href="?c=&s=まちなかキャンパスうえだ">まちなかキャンパスうえだ(4)</a></li><li><a href="?c=&s=土器">土器(4)</a></li><li><a href="?c=&s=松平氏">松平氏(4)</a></li><li><a href="?c=&s=三重塔">三重塔(4)</a></li><li><a href="?c=&s=塩尻村">塩尻村(3)</a></li><li><a href="?c=&s=夏">夏(3)</a></li><li><a href="?c=&s=映え">映え(3)</a></li><li><a href="?c=&s=運動">運動(3)</a></li><li><a href="?c=&s=体験">体験(3)</a></li><li><a href="?c=&s=ミュージアム">ミュージアム(3)</a></li><li><a href="?c=&s=常滑">常滑(3)</a></li><li><a href="?c=&s=野菜">野菜(3)</a></li><li><a href="?c=&s=人物">人物(3)</a></li><li><a href="?c=&s=近現代">近現代(3)</a></li><li><a href="?c=&s=大きい">大きい(3)</a></li><li><a href="?c=&s=スポット">スポット(3)</a></li><li><a href="?c=&s=古い">古い(3)</a></li><li><a href="?c=&s=貴重">貴重(3)</a></li><li><a href="?c=&s=神畑">神畑(3)</a></li><li><a href="?c=&s=街道">街道(3)</a></li><li><a href="?c=&s=石">石(3)</a></li><li><a href="?c=&s=本郷">本郷(3)</a></li><li><a href="?c=&s=道端">道端(3)</a></li><li><a href="?c=&s=徳川家康">徳川家康(3)</a></li><li><a href="?c=&s=静岡市">静岡市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=葵区">葵区(3)</a></li><li><a href="?c=&s=おみくじ">おみくじ(3)</a></li><li><a href="?c=&s=栃木県">栃木県(3)</a></li><li><a href="?c=&s=幸せ">幸せ(3)</a></li><li><a href="?c=&s=軽井沢">軽井沢(3)</a></li><li><a href="?c=&s=岡谷市">岡谷市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=伝統">伝統(3)</a></li><li><a href="?c=&s=市指定記念物">市指定記念物(3)</a></li><li><a href="?c=&s=廃線">廃線(3)</a></li><li><a href="?c=&s=風景">風景(3)</a></li><li><a href="?c=&s=旧北国街道">旧北国街道(3)</a></li><li><a href="?c=&s=喫茶店">喫茶店(3)</a></li><li><a href="?c=&s=くるみおはぎ">くるみおはぎ(3)</a></li><li><a href="?c=&s=ご当地">ご当地(3)</a></li><li><a href="?c=&s=オーガニック">オーガニック(3)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕室">蚕室(3)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕室民家">蚕室民家(3)</a></li><li><a href="?c=&s=藤本善右衛門">藤本善右衛門(3)</a></li><li><a href="?c=&s=製糸場">製糸場(3)</a></li><li><a href="?c=&s=製糸業">製糸業(3)</a></li><li><a href="?c=&s=小県蚕業学校">小県蚕業学校(3)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕業">蚕業(3)</a></li><li><a href="?c=&s=紫陽花">紫陽花(3)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田平のため池群">塩田平のため池群(3)</a></li><li><a href="?c=&s=映像">映像(3)</a></li><li><a href="?c=&s=ビデオ">ビデオ(3)</a></li><li><a href="?c=&s=動画">動画(3)</a></li><li><a href="?c=&s=地域ＰＲ映像">地域ＰＲ映像(3)</a></li><li><a href="?c=&s=道祖神">道祖神(3)</a></li><li><a href="?c=&s=真田神社">真田神社(3)</a></li><li><a href="?c=&s=果物">果物(3)</a></li><li><a href="?c=&s=服">服(3)</a></li><li><a href="?c=&s=地域資料">地域資料(3)</a></li><li><a href="?c=&s=リンゴ">リンゴ(3)</a></li><li><a href="?c=&s=常田">常田(3)</a></li><li><a href="?c=&s=縄文時代">縄文時代(3)</a></li><li><a href="?c=&s=食べ物">食べ物(3)</a></li><li><a href="?c=&s=伊那市">伊那市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=昆虫食">昆虫食(3)</a></li><li><a href="?c=&s=字">字(3)</a></li><li><a href="?c=&s=字界">字界(3)</a></li><li><a href="?c=&s=松尾町商店街">松尾町商店街(3)</a></li><li><a href="?c=&s=真田坂">真田坂(3)</a></li><li><a href="?c=&s=埴輪">埴輪(3)</a></li><li><a href="?c=&s=群馬">群馬(3)</a></li><li><a href="?c=&s=高崎市">高崎市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=渋川市">渋川市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=松本市">松本市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=長福寺">長福寺(3)</a></li><li><a href="?c=&s=地域情報メディア論">地域情報メディア論(3)</a></li><li><a href="?c=&s=仏教">仏教(3)</a></li><li><a href="?c=&s=山口">山口(3)</a></li><li><a href="?c=&s=子供">子供(3)</a></li><li><a href="?c=&s=長野県上田市">長野県上田市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=憩いの場">憩いの場(3)</a></li><li><a href="?c=&s=見附市">見附市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=新潟グルメ">新潟グルメ(3)</a></li><li><a href="?c=&s=地域史">地域史(3)</a></li><li><a href="?c=&s=産業">産業(3)</a></li><li><a href="?c=&s=北向観音堂">北向観音堂(3)</a></li><li><a href="?c=&s=＃柳町">＃柳町(3)</a></li><li><a href="?c=&s=上窪池">上窪池(3)</a></li><li><a href="?c=&s=神川小">神川小(3)</a></li><li><a href="?c=&s=藤本蚕業">藤本蚕業(3)</a></li><li><a href="?c=&s=名刺">名刺(3)</a></li><li><a href="?c=&s=つくば市">つくば市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=瓦">瓦(3)</a></li><li><a href="?c=&s=太陽と大地の聖地">太陽と大地の聖地(3)</a></li><li><a href="?c=&s=別所神社">別所神社(3)</a></li><li><a href="?c=&s=山岳景観">山岳景観(3)</a></li><li><a href="?c=&s=地名">地名(3)</a></li><li><a href="?c=&s=＃街つくり">＃街つくり(3)</a></li><li><a href="?c=&s=一般公衆浴場">一般公衆浴場(3)</a></li><li><a href="?c=&s=銭湯">銭湯(3)</a></li><li><a href="?c=&s=秋和">秋和(2)</a></li><li><a href="?c=&s=学校">学校(2)</a></li><li><a href="?c=&s=遊具">遊具(2)</a></li><li><a href="?c=&s=富山湾">富山湾(2)</a></li><li><a href="?c=&s=生物">生物(2)</a></li><li><a href="?c=&s=＃生島足島神社">＃生島足島神社(2)</a></li><li><a href="?c=&s=資料館">資料館(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ウォーキング">ウォーキング(2)</a></li><li><a href="?c=&s=健康">健康(2)</a></li><li><a href="?c=&s=須坂市">須坂市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=昭和初期">昭和初期(2)</a></li><li><a href="?c=&s=雑貨">雑貨(2)</a></li><li><a href="?c=&s=作品">作品(2)</a></li><li><a href="?c=&s=芸術">芸術(2)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕糸王国信州">蚕糸王国信州(2)</a></li><li><a href="?c=&s=鯉">鯉(2)</a></li><li><a href="?c=&s=早朝">早朝(2)</a></li><li><a href="?c=&s=消火栓">消火栓(2)</a></li><li><a href="?c=&s=懐かしみ">懐かしみ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=公衆電話">公衆電話(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上越市">上越市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=JR東日本">JR東日本(2)</a></li><li><a href="?c=&s=絶景">絶景(2)</a></li><li><a href="?c=&s=蕎麦">蕎麦(2)</a></li><li><a href="?c=&s=寺下駅">寺下駅(2)</a></li><li><a href="?c=&s=遊び場">遊び場(2)</a></li><li><a href="?c=&s=寺下">寺下(2)</a></li><li><a href="?c=&s=産川">産川(2)</a></li><li><a href="?c=&s=平和">平和(2)</a></li><li><a href="?c=&s=記念碑">記念碑(2)</a></li><li><a href="?c=&s=道路">道路(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田原">上田原(2)</a></li><li><a href="?c=&s=小学生">小学生(2)</a></li><li><a href="?c=&s=道標">道標(2)</a></li><li><a href="?c=&s=電車">電車(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田電鉄別所線">上田電鉄別所線(2)</a></li><li><a href="?c=&s=富士市">富士市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=謎">謎(2)</a></li><li><a href="?c=&s=緑">緑(2)</a></li><li><a href="?c=&s=参拝">参拝(2)</a></li><li><a href="?c=&s=門">門(2)</a></li><li><a href="?c=&s=彫刻">彫刻(2)</a></li><li><a href="?c=&s=五穀豊穣">五穀豊穣(2)</a></li><li><a href="?c=&s=商売繁盛">商売繁盛(2)</a></li><li><a href="?c=&s=城跡">城跡(2)</a></li><li><a href="?c=&s=跡地">跡地(2)</a></li><li><a href="?c=&s=エモ">エモ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=うどん">うどん(2)</a></li><li><a href="?c=&s=長野駅">長野駅(2)</a></li><li><a href="?c=&s=日本">日本(2)</a></li><li><a href="?c=&s=大正">大正(2)</a></li><li><a href="?c=&s=カーブミラー">カーブミラー(2)</a></li><li><a href="?c=&s=路地">路地(2)</a></li><li><a href="?c=&s=通学路">通学路(2)</a></li><li><a href="?c=&s=カレー">カレー(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ご飯">ご飯(2)</a></li><li><a href="?c=&s=良い雰囲気">良い雰囲気(2)</a></li><li><a href="?c=&s=池">池(2)</a></li><li><a href="?c=&s=前方後円墳">前方後円墳(2)</a></li><li><a href="?c=&s=史跡">史跡(2)</a></li><li><a href="?c=&s=絵画">絵画(2)</a></li><li><a href="?c=&s=お花見">お花見(2)</a></li><li><a href="?c=&s=子ども">子ども(2)</a></li><li><a href="?c=&s=丘">丘(2)</a></li><li><a href="?c=&s=工芸">工芸(2)</a></li><li><a href="?c=&s=雲">雲(2)</a></li><li><a href="?c=&s=諏訪湖">諏訪湖(2)</a></li><li><a href="?c=&s=映画">映画(2)</a></li><li><a href="?c=&s=名取製餡所">名取製餡所(2)</a></li><li><a href="?c=&s=十割そば羊羹">十割そば羊羹(2)</a></li><li><a href="?c=&s=桑の実羊羹">桑の実羊羹(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田城址公園">上田城址公園(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ケーキ">ケーキ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=スーパー">スーパー(2)</a></li><li><a href="?c=&s=店">店(2)</a></li><li><a href="?c=&s=川魚">川魚(2)</a></li><li><a href="?c=&s=つけば">つけば(2)</a></li><li><a href="?c=&s=農民美術運動">農民美術運動(2)</a></li><li><a href="?c=&s=神川">神川(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市史">上田市史(2)</a></li><li><a href="?c=&s=神川小学校">神川小学校(2)</a></li><li><a href="?c=&s=桑園">桑園(2)</a></li><li><a href="?c=&s=古い写真">古い写真(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地域景観">地域景観(2)</a></li><li><a href="?c=&s=桑の葉">桑の葉(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田蚕糸専門学校">上田蚕糸専門学校(2)</a></li><li><a href="?c=&s=文化財">文化財(2)</a></li><li><a href="?c=&s=旧常田館製糸場">旧常田館製糸場(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田蚕種">上田蚕種(2)</a></li><li><a href="?c=&s=校歌">校歌(2)</a></li><li><a href="?c=&s=高校野球">高校野球(2)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕の卵">蚕の卵(2)</a></li><li><a href="?c=&s=貿易">貿易(2)</a></li><li><a href="?c=&s=シルク">シルク(2)</a></li><li><a href="?c=&s=講演">講演(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ようこそ上田">ようこそ上田(2)</a></li><li><a href="?c=&s=かき氷">かき氷(2)</a></li><li><a href="?c=&s=パン">パン(2)</a></li><li><a href="?c=&s=海外旅行">海外旅行(2)</a></li><li><a href="?c=&s=飛行機">飛行機(2)</a></li><li><a href="?c=&s=情報">情報(2)</a></li><li><a href="?c=&s=学生投票">学生投票(2)</a></li><li><a href="?c=&s=デジタル映像表現2020">デジタル映像表現2020(2)</a></li><li><a href="?c=&s=モニュメント">モニュメント(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ライトアップ">ライトアップ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ソフトクリーム">ソフトクリーム(2)</a></li><li><a href="?c=&s=パンケーキ">パンケーキ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ウサギ">ウサギ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=テイクアウト">テイクアウト(2)</a></li><li><a href="?c=&s=パスタ">パスタ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=越屋根">越屋根(2)</a></li><li><a href="?c=&s=植物">植物(2)</a></li><li><a href="?c=&s=お盆">お盆(2)</a></li><li><a href="?c=&s=信仰">信仰(2)</a></li><li><a href="?c=&s=安楽寺八角三重塔">安楽寺八角三重塔(2)</a></li><li><a href="?c=&s=祭り">祭り(2)</a></li><li><a href="?c=&s=展望台">展望台(2)</a></li><li><a href="?c=&s=金髪">金髪(2)</a></li><li><a href="?c=&s=像">像(2)</a></li><li><a href="?c=&s=真田十勇士">真田十勇士(2)</a></li><li><a href="?c=&s=インスタ映え">インスタ映え(2)</a></li><li><a href="?c=&s=碑">碑(2)</a></li><li><a href="?c=&s=恋愛成就">恋愛成就(2)</a></li><li><a href="?c=&s=佐久穂町">佐久穂町(2)</a></li><li><a href="?c=&s=中華">中華(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ラーメン">ラーメン(2)</a></li><li><a href="?c=&s=レタス">レタス(2)</a></li><li><a href="?c=&s=菅平高原">菅平高原(2)</a></li><li><a href="?c=&s=高原">高原(2)</a></li><li><a href="?c=&s=信州の学海">信州の学海(2)</a></li><li><a href="?c=&s=自販機">自販機(2)</a></li><li><a href="?c=&s=定食">定食(2)</a></li><li><a href="?c=&s=鮭">鮭(2)</a></li><li><a href="?c=&s=神社巡り">神社巡り(2)</a></li><li><a href="?c=&s=レストラン">レストラン(2)</a></li><li><a href="?c=&s=保命水">保命水(2)</a></li><li><a href="?c=&s=紅葉">紅葉(2)</a></li><li><a href="?c=&s=映画館">映画館(2)</a></li><li><a href="?c=&s=工場">工場(2)</a></li><li><a href="?c=&s=繭">繭(2)</a></li><li><a href="?c=&s=まとめ">まとめ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=アーカイブ">アーカイブ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=情報通信文化論">情報通信文化論(2)</a></li><li><a href="?c=&s=今昔">今昔(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田町">上田町(2)</a></li><li><a href="?c=&s=城下村">城下村(2)</a></li><li><a href="?c=&s=常磐城村">常磐城村(2)</a></li><li><a href="?c=&s=川辺村">川辺村(2)</a></li><li><a href="?c=&s=道路敷設">道路敷設(2)</a></li><li><a href="?c=&s=別所村">別所村(2)</a></li><li><a href="?c=&s=太田市">太田市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=旅館">旅館(2)</a></li><li><a href="?c=&s=高崎">高崎(2)</a></li><li><a href="?c=&s=平安時代">平安時代(2)</a></li><li><a href="?c=&s=養蚕業">養蚕業(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地域交流">地域交流(2)</a></li><li><a href="?c=&s=私の地域探求">私の地域探求(2)</a></li><li><a href="?c=&s=岡谷蚕糸博物館">岡谷蚕糸博物館(2)</a></li><li><a href="?c=&s=シルクソープ">シルクソープ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=野沢菜">野沢菜(2)</a></li><li><a href="?c=&s=昭和時代">昭和時代(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田城跡">上田城跡(2)</a></li><li><a href="?c=&s=旧公図">旧公図(2)</a></li><li><a href="?c=&s=研究発表">研究発表(2)</a></li><li><a href="?c=&s=知識循環型社会">知識循環型社会(2)</a></li><li><a href="?c=&s=縁結び">縁結び(2)</a></li><li><a href="?c=&s=スポーツ">スポーツ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=夜景">夜景(2)</a></li><li><a href="?c=&s=伊香保">伊香保(2)</a></li><li><a href="?c=&s=小泉大日堂">小泉大日堂(2)</a></li><li><a href="?c=&s=シナノイルカ">シナノイルカ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=高仙寺">高仙寺(2)</a></li><li><a href="?c=&s=杉並木">杉並木(2)</a></li><li><a href="?c=&s=自治会">自治会(2)</a></li><li><a href="?c=&s=道">道(2)</a></li><li><a href="?c=&s=第二次世界大戦">第二次世界大戦(2)</a></li><li><a href="?c=&s=戦争末期">戦争末期(2)</a></li><li><a href="?c=&s=木陰で一休み">木陰で一休み(2)</a></li><li><a href="?c=&s=別世界">別世界(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ひっそり公園">ひっそり公園(2)</a></li><li><a href="?c=&s=静かな公園">静かな公園(2)</a></li><li><a href="?c=&s=見つけてみよう">見つけてみよう(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ランチメニュー">ランチメニュー(2)</a></li><li><a href="?c=&s=手作りケーキ">手作りケーキ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=オムライス">オムライス(2)</a></li><li><a href="?c=&s=見附市ランチ">見附市ランチ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=甘党">甘党(2)</a></li><li><a href="?c=&s=おやき">おやき(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地元">地元(2)</a></li><li><a href="?c=&s=動物">動物(2)</a></li><li><a href="?c=&s=野湯">野湯(2)</a></li><li><a href="?c=&s=非観光地">非観光地(2)</a></li><li><a href="?c=&s=弥生">弥生(2)</a></li><li><a href="?c=&s=野澤敬">野澤敬(2)</a></li><li><a href="?c=&s=糸のまち・こもろプロジェクト">糸のまち・こもろプロジェクト(2)</a></li><li><a href="?c=&s=生涯学習">生涯学習(2)</a></li><li><a href="?c=&s=日本シルクロード">日本シルクロード(2)</a></li><li><a href="?c=&s=講座">講座(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田藩">上田藩(2)</a></li><li><a href="?c=&s=松平忠固">松平忠固(2)</a></li><li><a href="?c=&s=幕末">幕末(2)</a></li><li><a href="?c=&s=嶋田昌子">嶋田昌子(2)</a></li><li><a href="?c=&s=横浜シティガイド協会">横浜シティガイド協会(2)</a></li><li><a href="?c=&s=近代化産業遺産">近代化産業遺産(2)</a></li><li><a href="?c=&s=富岡製糸場">富岡製糸場(2)</a></li><li><a href="?c=&s=愛染カツラ">愛染カツラ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=絵馬">絵馬(2)</a></li><li><a href="?c=&s=御朱印">御朱印(2)</a></li><li><a href="?c=&s=＃まちあるき">＃まちあるき(2)</a></li><li><a href="?c=&s=＃商店街">＃商店街(2)</a></li><li><a href="?c=&s=あいそめの湯">あいそめの湯(2)</a></li><li><a href="?c=&s=甘味">甘味(2)</a></li><li><a href="?c=&s=道と川の駅">道と川の駅(2)</a></li><li><a href="?c=&s=おとぎの里">おとぎの里(2)</a></li><li><a href="?c=&s=常田館製糸場">常田館製糸場(2)</a></li><li><a href="?c=&s=雪">雪(2)</a></li><li><a href="?c=&s=バス">バス(2)</a></li><li><a href="?c=&s=渋温泉">渋温泉(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市映画館">上田市映画館(2)</a></li><li><a href="?c=&s=坂井村">坂井村(2)</a></li><li><a href="?c=&s=イナゴ">イナゴ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=いなご">いなご(2)</a></li><li><a href="?c=&s=175">175(2)</a></li><li><a href="?c=&s=カミオリモノ">カミオリモノ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=d-commonsプロジェクト">d-commonsプロジェクト(2)</a></li><li><a href="?c=&s=d-commons.net">d-commons.net(2)</a></li><li><a href="?c=&s=飯山市">飯山市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田城跡">塩田城跡(2)</a></li><li><a href="?c=&s=東京">東京(2)</a></li><li><a href="?c=&s=オペラ">オペラ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=国立劇場">国立劇場(2)</a></li><li><a href="?c=&s=文楽">文楽(2)</a></li><li><a href="?c=&s=古典芸能">古典芸能(2)</a></li><li><a href="?c=&s=博物館">博物館(2)</a></li><li><a href="?c=&s=所沢">所沢(2)</a></li><li><a href="?c=&s=山家神社">山家神社(2)</a></li><li><a href="?c=&s=民間で始まる蚕糸業ものがたり">民間で始まる蚕糸業ものがたり(2)</a></li><li><a href="?c=&s=講演会">講演会(2)</a></li><li><a href="?c=&s=趣味">趣味(2)</a></li><li><a href="?c=&s=草津温泉">草津温泉(2)</a></li><li><a href="?c=&s=長野大学前川ゼミ">長野大学前川ゼミ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=清水寛美">清水寛美(2)</a></li><li><a href="?c=&s=セブンイレブン">セブンイレブン(2)</a></li><li><a href="?c=&s=#生島足島神社">#生島足島神社(2)</a></li><li><a href="?c=&s=#信州上田学">#信州上田学(2)</a></li><li><a href="?c=&s=#上田城">#上田城(2)</a></li><li><a href="?c=&s=信濃国分寺駅">信濃国分寺駅(2)</a></li><li><a href="?c=&s=卒業研究">卒業研究(2)</a></li><li><a href="?c=&s=眞田神社">眞田神社(2)</a></li><li><a href="?c=&s=#上田市">#上田市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地方創生">地方創生(2)</a></li><li><a href="?c=&s=寺院">寺院(2)</a></li><li><a href="?c=&s=中村利貞">中村利貞(2)</a></li><li><a href="?c=&s=美容">美容(2)</a></li><li><a href="?c=&s=メイク">メイク(2)</a></li><li><a href="?c=&s=服装">服装(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田電鉄">上田電鉄(2)</a></li><li><a href="?c=&s=しなの鉄道">しなの鉄道(2)</a></li><li><a href="?c=&s=中山道">中山道(2)</a></li><li><a href="?c=&s=家">家(2)</a></li><li><a href="?c=&s=鬼瓦">鬼瓦(2)</a></li><li><a href="?c=&s=緑が丘">緑が丘(2)</a></li><li><a href="?c=&s=デジタルアーカイブ学会">デジタルアーカイブ学会(2)</a></li><li><a href="?c=&s=DX">DX(2)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕糸王国長野県">蚕糸王国長野県(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ゆたかや">ゆたかや(2)</a></li><li><a href="?c=&s=信州学">信州学(2)</a></li><li><a href="?c=&s=高校">高校(2)</a></li><li><a href="?c=&s=水害">水害(2)</a></li><li><a href="?c=&s=防災">防災(2)</a></li><li><a href="?c=&s=石垣">石垣(2)</a></li><li><a href="?c=&s=別所温泉駅">別所温泉駅(2)</a></li><li><a href="?c=&s=中禅寺">中禅寺(2)</a></li><li><a href="?c=&s=市指定文化財">市指定文化財(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市歴史スポット">上田市歴史スポット(2)</a></li><li><a href="?c=&s=石造多層塔">石造多層塔(2)</a></li><li><a href="?c=&s=岳の幟">岳の幟(2)</a></li><li><a href="?c=&s=＃上田市">＃上田市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ツツジ">ツツジ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=六文銭">六文銭(2)</a></li><li><a href="?c=&s=市花">市花(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田氷灯ろう夢まつり">上田氷灯ろう夢まつり(2)</a></li><li><a href="?c=&s=文庫蔵">文庫蔵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=記録">記録(1)</a></li><li><a href="?c=&s=秋和村">秋和村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=土浦">土浦(1)</a></li><li><a href="?c=&s=茨城県">茨城県(1)</a></li><li><a href="?c=&s=近代建築">近代建築(1)</a></li><li><a href="?c=&s=洋風建築">洋風建築(1)</a></li><li><a href="?c=&s=旧制中学">旧制中学(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#上田市#上塩尻#神社#歴史#文化#伝統#万葉集#自然#歌碑#山#神様">#上田市#上塩尻#神社#歴史#文化#伝統#万葉集#自然#歌碑#山#神様(1)</a></li><li><a href="?c=&s=花">花(1)</a></li><li><a href="?c=&s=花菖蒲">花菖蒲(1)</a></li><li><a href="?c=&s=清水">清水(1)</a></li><li><a href="?c=&s=リラックス">リラックス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=名水百選">名水百選(1)</a></li><li><a href="?c=&s=バーベキュー">バーベキュー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ゴルフ">ゴルフ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=時計台">時計台(1)</a></li><li><a href="?c=&s=宿泊施設">宿泊施設(1)</a></li><li><a href="?c=&s=海">海(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ホタルイカ">ホタルイカ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=足湯">足湯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=シンボル">シンボル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=海洋深層水">海洋深層水(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学習">学習(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃真田幸村">＃真田幸村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃日本の中心">＃日本の中心(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃式内大社">＃式内大社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃子安社">＃子安社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=夫婦欅">夫婦欅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃家族幸せの欅">＃家族幸せの欅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃県宝">＃県宝(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃武田信玄">＃武田信玄(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃真田信幸">＃真田信幸(1)</a></li><li><a href="?c=&s=煙突">煙突(1)</a></li><li><a href="?c=&s=窯">窯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=INAX">INAX(1)</a></li><li><a href="?c=&s= LIXIL"> LIXIL(1)</a></li><li><a href="?c=&s=タイル">タイル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=広場">広場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=焼き物">焼き物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=陶芸">陶芸(1)</a></li><li><a href="?c=&s=土管">土管(1)</a></li><li><a href="?c=&s=招き猫">招き猫(1)</a></li><li><a href="?c=&s=朝どれ">朝どれ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=新鮮">新鮮(1)</a></li><li><a href="?c=&s=焼き物散歩道">焼き物散歩道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ショップ">ショップ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=市場">市場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=八百屋">八百屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クラシック美術館">クラシック美術館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蔵の街">蔵の街(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岡信孝">岡信孝(1)</a></li><li><a href="?c=&s=須坂駅">須坂駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本画家">日本画家(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大正ガラス">大正ガラス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=レンタル">レンタル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=DVD">DVD(1)</a></li><li><a href="?c=&s=CD">CD(1)</a></li><li><a href="?c=&s=漫画">漫画(1)</a></li><li><a href="?c=&s=洋服">洋服(1)</a></li><li><a href="?c=&s=衣服">衣服(1)</a></li><li><a href="?c=&s=アクセス">アクセス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=食料品">食料品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=輸出">輸出(1)</a></li><li><a href="?c=&s=西欧">西欧(1)</a></li><li><a href="?c=&s=東欧">東欧(1)</a></li><li><a href="?c=&s=仏像">仏像(1)</a></li><li><a href="?c=&s=教養">教養(1)</a></li><li><a href="?c=&s=供物">供物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お気に入り">お気に入り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生島">生島(1)</a></li><li><a href="?c=&s=足島">足島(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神社好き">神社好き(1)</a></li><li><a href="?c=&s=恋">恋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=源">源(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お参り">お参り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=正月">正月(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大木">大木(1)</a></li><li><a href="?c=&s=パワースポット">パワースポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=最高">最高(1)</a></li><li><a href="?c=&s=朝日">朝日(1)</a></li><li><a href="?c=&s=参道">参道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大鳥居">大鳥居(1)</a></li><li><a href="?c=&s=珍しい">珍しい(1)</a></li><li><a href="?c=&s=外">外(1)</a></li><li><a href="?c=&s=火事">火事(1)</a></li><li><a href="?c=&s=屋外">屋外(1)</a></li><li><a href="?c=&s=郵便ポスト">郵便ポスト(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸型">丸型(1)</a></li><li><a href="?c=&s=郵便">郵便(1)</a></li><li><a href="?c=&s=四角">四角(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ポスト">ポスト(1)</a></li><li><a href="?c=&s=公共">公共(1)</a></li><li><a href="?c=&s=テレホンカード">テレホンカード(1)</a></li><li><a href="?c=&s=電話ボックス">電話ボックス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=10円玉">10円玉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=直江津">直江津(1)</a></li><li><a href="?c=&s=直江津駅">直江津駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=客船飛鳥">客船飛鳥(1)</a></li><li><a href="?c=&s=越後トキメキ鉄道">越後トキメキ鉄道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=妙高はねうまライン">妙高はねうまライン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本海ひすいライン">日本海ひすいライン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=妙高市">妙高市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=いもり池">いもり池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=妙高山">妙高山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=水芭蕉">水芭蕉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本百名山">日本百名山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神畑公園">神畑公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=駅近">駅近(1)</a></li><li><a href="?c=&s=グラウンド">グラウンド(1)</a></li><li><a href="?c=&s=忠魂碑">忠魂碑(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日露戦争">日露戦争(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田町駅周辺">塩田町駅周辺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=イラスト">イラスト(1)</a></li><li><a href="?c=&s=消防車">消防車(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神畑駅近く">神畑駅近く(1)</a></li><li><a href="?c=&s=足元">足元(1)</a></li><li><a href="?c=&s=カラフル">カラフル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ゴミ捨て場">ゴミ捨て場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=子どもの絵">子どもの絵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=無邪気">無邪気(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田地域">上田地域(1)</a></li><li><a href="?c=&s=気になるスポット">気になるスポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=交通の要衝">交通の要衝(1)</a></li><li><a href="?c=&s=時代を超えて残るもの">時代を超えて残るもの(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北向観世音道">北向観世音道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=古道">古道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小島">小島(1)</a></li><li><a href="?c=&s=案内">案内(1)</a></li><li><a href="?c=&s=保育園">保育園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=駅近い">駅近い(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地元建造物">地元建造物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=有名な駅">有名な駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=中塩田駅">中塩田駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=馴染みのある">馴染みのある(1)</a></li><li><a href="?c=&s=静岡県富士市">静岡県富士市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ローカルスポット">ローカルスポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=町歩き">町歩き(1)</a></li><li><a href="?c=&s=アート">アート(1)</a></li><li><a href="?c=&s=田舎">田舎(1)</a></li><li><a href="?c=&s=河川">河川(1)</a></li><li><a href="?c=&s=通り道">通り道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=静岡浅間神社">静岡浅間神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=田安門">田安門(1)</a></li><li><a href="?c=&s=徳川家達">徳川家達(1)</a></li><li><a href="?c=&s=静岡市立高校">静岡市立高校(1)</a></li><li><a href="?c=&s=必勝祈願">必勝祈願(1)</a></li><li><a href="?c=&s=高市神社">高市神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=運の石">運の石(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神馬舎">神馬舎(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田祇園祭">上田祇園祭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=海野町お舟の天王山車">海野町お舟の天王山車(1)</a></li><li><a href="?c=&s=節分会">節分会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ゑびす講祭">ゑびす講祭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=井戸">井戸(1)</a></li><li><a href="?c=&s=狛犬">狛犬(1)</a></li><li><a href="?c=&s=阿吽">阿吽(1)</a></li><li><a href="?c=&s=夕日">夕日(1)</a></li><li><a href="?c=&s=森">森(1)</a></li><li><a href="?c=&s=飲食店">飲食店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ごぼう天">ごぼう天(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伊東マンショ">伊東マンショ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=宮崎県">宮崎県(1)</a></li><li><a href="?c=&s=西都市">西都市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=健康料理">健康料理(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ごぼう">ごぼう(1)</a></li><li><a href="?c=&s=善光寺">善光寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遺産">遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本史">日本史(1)</a></li><li><a href="?c=&s=和尚">和尚(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本文化">日本文化(1)</a></li><li><a href="?c=&s=保野">保野(1)</a></li><li><a href="?c=&s=保野青年會">保野青年會(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小道">小道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=袋津">袋津(1)</a></li><li><a href="?c=&s=亀田">亀田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=線路">線路(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信越線">信越線(1)</a></li><li><a href="?c=&s=危険">危険(1)</a></li><li><a href="?c=&s=住宅街">住宅街(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お洒落">お洒落(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ナン">ナン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=食べ放題">食べ放題(1)</a></li><li><a href="?c=&s=隠れ家">隠れ家(1)</a></li><li><a href="?c=&s=アンティーク">アンティーク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鴨">鴨(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神木">神木(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本武尊">日本武尊(1)</a></li><li><a href="?c=&s=剣">剣(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上三川町">上三川町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=白鷺神社">白鷺神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本一">日本一(1)</a></li><li><a href="?c=&s=巨大">巨大(1)</a></li><li><a href="?c=&s=階段">階段(1)</a></li><li><a href="?c=&s=スピリチュアル">スピリチュアル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=時間帯">時間帯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=避暑地">避暑地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=レジャー">レジャー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小山市">小山市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=田">田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=土師器">土師器(1)</a></li><li><a href="?c=&s=円筒埴輪">円筒埴輪(1)</a></li><li><a href="?c=&s=寒川古墳群蹟">寒川古墳群蹟(1)</a></li><li><a href="?c=&s=イルフ童画館">イルフ童画館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=武井武雄">武井武雄(1)</a></li><li><a href="?c=&s=童画">童画(1)</a></li><li><a href="?c=&s=童画の日">童画の日(1)</a></li><li><a href="?c=&s=絵本">絵本(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岡谷市役所">岡谷市役所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塚間川">塚間川(1)</a></li><li><a href="?c=&s=八重桜">八重桜(1)</a></li><li><a href="?c=&s=桜並木">桜並木(1)</a></li><li><a href="?c=&s=魚">魚(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長命寺">長命寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野電鉄">長野電鉄(1)</a></li><li><a href="?c=&s=朝陽駅">朝陽駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=墳時代中期">墳時代中期(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野原">野原(1)</a></li><li><a href="?c=&s=黄金沢">黄金沢(1)</a></li><li><a href="?c=&s=栄屋工芸店">栄屋工芸店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=逆さ霧">逆さ霧(1)</a></li><li><a href="?c=&s=自然現象">自然現象(1)</a></li><li><a href="?c=&s=諏訪">諏訪(1)</a></li><li><a href="?c=&s=湖">湖(1)</a></li><li><a href="?c=&s=聖地">聖地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=SA">SA(1)</a></li><li><a href="?c=&s=サービスエリア">サービスエリア(1)</a></li><li><a href="?c=&s=本">本(1)</a></li><li><a href="?c=&s=食事">食事(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田まちあるき">上田まちあるき(1)</a></li><li><a href="?c=&s=書店">書店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お手合わせ最中">お手合わせ最中(1)</a></li><li><a href="?c=&s=樽">樽(1)</a></li><li><a href="?c=&s=時計">時計(1)</a></li><li><a href="?c=&s=古時計">古時計(1)</a></li><li><a href="?c=&s=請願駅">請願駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大屋停車場碑">大屋停車場碑(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鶏肉">鶏肉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=平野屋">平野屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=女の子">女の子(1)</a></li><li><a href="?c=&s=好奇心旺盛">好奇心旺盛(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キジトラ猫">キジトラ猫(1)</a></li><li><a href="?c=&s=リサイクルショップ">リサイクルショップ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ふらっと立ち寄る">ふらっと立ち寄る(1)</a></li><li><a href="?c=&s=公園前駅">公園前駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=架線柱">架線柱(1)</a></li><li><a href="?c=&s=武田味噌">武田味噌(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州味噌">信州味噌(1)</a></li><li><a href="?c=&s=樋之沢駅">樋之沢駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ローカル鉄道">ローカル鉄道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ローカル線">ローカル線(1)</a></li><li><a href="?c=&s=桑の実">桑の実(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鯉西つけば小屋">鯉西つけば小屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=自然派">自然派(1)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史遺産">歴史遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鯉西">鯉西(1)</a></li><li><a href="?c=&s=漁">漁(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ハヤ">ハヤ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ウグイ">ウグイ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=豊田市">豊田市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=名古屋グランパス">名古屋グランパス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=サッカー">サッカー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=布マスク">布マスク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=駅前食堂">駅前食堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北本原駅">北本原駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=食堂">食堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=真田駅">真田駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=農村">農村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=こっぱ人形">こっぱ人形(1)</a></li><li><a href="?c=&s=尾澤木彫美術館">尾澤木彫美術館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=尾澤敏春">尾澤敏春(1)</a></li><li><a href="?c=&s=尾澤千春">尾澤千春(1)</a></li><li><a href="?c=&s=工芸品">工芸品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=木工品">木工品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=宮本右次">宮本右次(1)</a></li><li><a href="?c=&s=自由画">自由画(1)</a></li><li><a href="?c=&s=自由画運動">自由画運動(1)</a></li><li><a href="?c=&s=児童画">児童画(1)</a></li><li><a href="?c=&s=竜丘小学校">竜丘小学校(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市マルチメディア情報センター">上田市マルチメディア情報センター(1)</a></li><li><a href="?c=&s=武石ともしび博物館">武石ともしび博物館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=和服">和服(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小岩井紬工房">小岩井紬工房(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小岩井カリナ">小岩井カリナ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=UEDA SILK">UEDA SILK(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域の記憶">地域の記憶(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市観光協会">上田市観光協会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=建築">建築(1)</a></li><li><a href="?c=&s=埋薪">埋薪(1)</a></li><li><a href="?c=&s=藤本の蚕室">藤本の蚕室(1)</a></li><li><a href="?c=&s=藤本善右衛門縄葛">藤本善右衛門縄葛(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕種製造家">蚕種製造家(1)</a></li><li><a href="?c=&s=続錦雑誌">続錦雑誌(1)</a></li><li><a href="?c=&s=国立歴史民俗博物館">国立歴史民俗博物館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=博物展示">博物展示(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上塩尻文庫蔵">上塩尻文庫蔵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州大学繊維学部">信州大学繊維学部(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕糸教育">蚕糸教育(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大学">大学(1)</a></li><li><a href="?c=&s=笠原工業">笠原工業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=産業遺産">産業遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=桑">桑(1)</a></li><li><a href="?c=&s=段々畑の桑園">段々畑の桑園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=下塩尻">下塩尻(1)</a></li><li><a href="?c=&s=沓掛酒造">沓掛酒造(1)</a></li><li><a href="?c=&s=景観の変容">景観の変容(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長屋門">長屋門(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕種同業組合沿革史草稿">蚕種同業組合沿革史草稿(1)</a></li><li><a href="?c=&s=中島精一">中島精一(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕種同業組合">蚕種同業組合(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田東高校">上田東高校(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕業教育">蚕業教育(1)</a></li><li><a href="?c=&s=養蚕教師">養蚕教師(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岡野貞一">岡野貞一(1)</a></li><li><a href="?c=&s=土井晩翠">土井晩翠(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野球">野球(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野球場">野球場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田城跡公園野球場">上田城跡公園野球場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鉄筋コンクリート造">鉄筋コンクリート造(1)</a></li><li><a href="?c=&s=勝俣英吉郎">勝俣英吉郎(1)</a></li><li><a href="?c=&s=銅像">銅像(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市体育協会">上田市体育協会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=体育施設">体育施設(1)</a></li><li><a href="?c=&s=世界恐慌">世界恐慌(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クレープ">クレープ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=あじさい小道">あじさい小道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=市役所">市役所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生まれ変わります">生まれ変わります(1)</a></li><li><a href="?c=&s=檜材のベンチ">檜材のベンチ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ベンチ組み立て">ベンチ組み立て(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クレオソート塗付">クレオソート塗付(1)</a></li><li><a href="?c=&s=フォトジェニック">フォトジェニック(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ナチュラル">ナチュラル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=沢山池">沢山池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=舌喰池">舌喰池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=交流">交流(1)</a></li><li><a href="?c=&s=買い物">買い物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=モノ">モノ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=絶景スポット？">絶景スポット？(1)</a></li><li><a href="?c=&s=常田新橋">常田新橋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=歩道拾い">歩道拾い(1)</a></li><li><a href="?c=&s=登りたい">登りたい(1)</a></li><li><a href="?c=&s=正善寺">正善寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=正善寺ダム">正善寺ダム(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ダム">ダム(1)</a></li><li><a href="?c=&s=あじさい">あじさい(1)</a></li><li><a href="?c=&s=アジサイ">アジサイ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=梅雨">梅雨(1)</a></li><li><a href="?c=&s=デート">デート(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ピクニック">ピクニック(1)</a></li><li><a href="?c=&s=天童市">天童市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=チョコミント">チョコミント(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クッキー">クッキー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=スフレパンケーキ">スフレパンケーキ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上山市">上山市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=食器">食器(1)</a></li><li><a href="?c=&s=星クッキー">星クッキー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ディナー">ディナー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=つや姫">つや姫(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ドライカレー">ドライカレー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=屋根">屋根(1)</a></li><li><a href="?c=&s=イタリア">イタリア(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ミラノ">ミラノ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ドゥオモ">ドゥオモ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=自然石">自然石(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伝統行事">伝統行事(1)</a></li><li><a href="?c=&s=山車">山車(1)</a></li><li><a href="?c=&s=デートスポット">デートスポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=趣">趣(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塔">塔(1)</a></li><li><a href="?c=&s=有名行事">有名行事(1)</a></li><li><a href="?c=&s=シーズン">シーズン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=稲荷山">稲荷山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=八ヶ岳">八ヶ岳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=宇宙">宇宙(1)</a></li><li><a href="?c=&s=タワー">タワー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=コスモタワー">コスモタワー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=からくり時計">からくり時計(1)</a></li><li><a href="?c=&s=火術が得意">火術が得意(1)</a></li><li><a href="?c=&s=エモい">エモい(1)</a></li><li><a href="?c=&s=火遁業火球の術はギリ打てる">火遁業火球の術はギリ打てる(1)</a></li><li><a href="?c=&s=コンビニのラルフローレン">コンビニのラルフローレン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=養蚕、蚕種、民家、歴史、産業遺産、まちあるき">養蚕、蚕種、民家、歴史、産業遺産、まちあるき(1)</a></li><li><a href="?c=&s=忍者">忍者(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小さい">小さい(1)</a></li><li><a href="?c=&s=交差点">交差点(1)</a></li><li><a href="?c=&s=かっこいい">かっこいい(1)</a></li><li><a href="?c=&s=イケメン">イケメン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=影武者">影武者(1)</a></li><li><a href="?c=&s=火遁">火遁(1)</a></li><li><a href="?c=&s=田んぼ">田んぼ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=レンコン畑">レンコン畑(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蓮">蓮(1)</a></li><li><a href="?c=&s=眞田">眞田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遊び心">遊び心(1)</a></li><li><a href="?c=&s=流行り">流行り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日露戦役忠魂碑">日露戦役忠魂碑(1)</a></li><li><a href="?c=&s=祈願">祈願(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学業成就">学業成就(1)</a></li><li><a href="?c=&s=健康祈願">健康祈願(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ヒストリー">ヒストリー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=恋愛">恋愛(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お願い">お願い(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お正月">お正月(1)</a></li><li><a href="?c=&s=外国人">外国人(1)</a></li><li><a href="?c=&s=エスカルゴ">エスカルゴ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=カタツムリ">カタツムリ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ストレッチ">ストレッチ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=健康器具">健康器具(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ユニーク">ユニーク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=面白い">面白い(1)</a></li><li><a href="?c=&s=誰でも">誰でも(1)</a></li><li><a href="?c=&s=朝から">朝から(1)</a></li><li><a href="?c=&s=オリジナル">オリジナル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=特産物">特産物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=プルーン">プルーン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=産地">産地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=果樹">果樹(1)</a></li><li><a href="?c=&s=占い">占い(1)</a></li><li><a href="?c=&s=水で浮き出る">水で浮き出る(1)</a></li><li><a href="?c=&s=幸せおみくじ">幸せおみくじ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大吉">大吉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田城跡公園">上田城跡公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=児童遊園">児童遊園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=動物舎">動物舎(1)</a></li><li><a href="?c=&s=癒し">癒し(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ふれあい">ふれあい(1)</a></li><li><a href="?c=&s=アヒル">アヒル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=にわとり">にわとり(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クジャク">クジャク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=インコ">インコ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大人">大人(1)</a></li><li><a href="?c=&s=古着屋">古着屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=古着">古着(1)</a></li><li><a href="?c=&s=おしゃれ">おしゃれ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ファッション">ファッション(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ショッピング">ショッピング(1)</a></li><li><a href="?c=&s=休日">休日(1)</a></li><li><a href="?c=&s=華龍飯店">華龍飯店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=炒飯">炒飯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=唐揚げ">唐揚げ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学生の味方">学生の味方(1)</a></li><li><a href="?c=&s=満腹">満腹(1)</a></li><li><a href="?c=&s=城門">城門(1)</a></li><li><a href="?c=&s=城門は突破するもの">城門は突破するもの(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ほら貝">ほら貝(1)</a></li><li><a href="?c=&s=三回で激熱">三回で激熱(1)</a></li><li><a href="?c=&s=土台の石">土台の石(1)</a></li><li><a href="?c=&s=cafe">cafe(1)</a></li><li><a href="?c=&s=隠れ">隠れ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=テクノさかき">テクノさかき(1)</a></li><li><a href="?c=&s=本格中華">本格中華(1)</a></li><li><a href="?c=&s=檸檬">檸檬(1)</a></li><li><a href="?c=&s=愛知県">愛知県(1)</a></li><li><a href="?c=&s=南知多町">南知多町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=豊浜">豊浜(1)</a></li><li><a href="?c=&s=海産物">海産物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=万葉植物園">万葉植物園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=きのこ">きのこ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=農産物">農産物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ダボス">ダボス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ダボスの丘">ダボスの丘(1)</a></li><li><a href="?c=&s=風">風(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ロケ">ロケ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ダボスの塔">ダボスの塔(1)</a></li><li><a href="?c=&s=シュナイダー記念塔">シュナイダー記念塔(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ハンネス・シュナイダー">ハンネス・シュナイダー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=スキー場">スキー場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ゲレンデ">ゲレンデ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=レタス鍋">レタス鍋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=高原野菜">高原野菜(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鍋">鍋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州の鎌倉">信州の鎌倉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=古刹">古刹(1)</a></li><li><a href="?c=&s=名刹">名刹(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大学前駅">大学前駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=一人暮らし">一人暮らし(1)</a></li><li><a href="?c=&s=自炊">自炊(1)</a></li><li><a href="?c=&s=つけ麺">つけ麺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お寺巡り">お寺巡り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ご飯巡り">ご飯巡り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=別所でご飯">別所でご飯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=国宝へいざ">国宝へいざ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=これが国宝">これが国宝(1)</a></li><li><a href="?c=&s=山があってこその上田">山があってこその上田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=さっぱりスイーツ">さっぱりスイーツ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=Milkey">Milkey(1)</a></li><li><a href="?c=&s=Way">Way(1)</a></li><li><a href="?c=&s=フード">フード(1)</a></li><li><a href="?c=&s=料理店">料理店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お手頃">お手頃(1)</a></li><li><a href="?c=&s=安価">安価(1)</a></li><li><a href="?c=&s=茄子">茄子(1)</a></li><li><a href="?c=&s=アヒージョ">アヒージョ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ポテト">ポテト(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ジャガイモ">ジャガイモ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=フライド">フライド(1)</a></li><li><a href="?c=&s=別所温泉注意書き">別所温泉注意書き(1)</a></li><li><a href="?c=&s=                 自動販売機">                 自動販売機(1)</a></li><li><a href="?c=&s=とろろ">とろろ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=昔">昔(1)</a></li><li><a href="?c=&s=古風">古風(1)</a></li><li><a href="?c=&s=城">城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=新味を食べてほしい">新味を食べてほしい(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鬼ごっこをここでしてはいけません">鬼ごっこをここでしてはいけません(1)</a></li><li><a href="?c=&s=なぜゴリラ">なぜゴリラ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=くるみ">くるみ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=おはぎ">おはぎ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ようかん">ようかん(1)</a></li><li><a href="?c=&s=整理券">整理券(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ネオン">ネオン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=雷門">雷門(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ホール">ホール(1)</a></li><li><a href="?c=&s=モダン">モダン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=宗吽寺">宗吽寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日輪寺">日輪寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=新たな上田フード">新たな上田フード(1)</a></li><li><a href="?c=&s=19年間大好き">19年間大好き(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野に海はない">長野に海はない(1)</a></li><li><a href="?c=&s=でんきかん">でんきかん(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石窯パン">石窯パン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ハル">ハル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=戸隠">戸隠(1)</a></li><li><a href="?c=&s=奥社">奥社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=施設">施設(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸子郷土博物館">丸子郷土博物館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=部落ニュース">部落ニュース(1)</a></li><li><a href="?c=&s=営み">営み(1)</a></li><li><a href="?c=&s=産業組合">産業組合(1)</a></li><li><a href="?c=&s=家庭メモ">家庭メモ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=知恵">知恵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=西塩田青年団報">西塩田青年団報(1)</a></li><li><a href="?c=&s=民主主義">民主主義(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野尻湖">野尻湖(1)</a></li><li><a href="?c=&s=成人式">成人式(1)</a></li><li><a href="?c=&s=20歳">20歳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=川邊時報">川邊時報(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石棒">石棒(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大字">大字(1)</a></li><li><a href="?c=&s=城下地区">城下地区(1)</a></li><li><a href="?c=&s=常磐城">常磐城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=マルチメディア情報センター">マルチメディア情報センター(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市誌">上田市誌(1)</a></li><li><a href="?c=&s=若林陶器">若林陶器(1)</a></li><li><a href="?c=&s=陶器店">陶器店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=コエダ時計店">コエダ時計店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=時計店">時計店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=千串屋">千串屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=焼き鳥屋">焼き鳥屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=八日堂縁日">八日堂縁日(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蘇民将来符">蘇民将来符(1)</a></li><li><a href="?c=&s=護符">護符(1)</a></li><li><a href="?c=&s=UI">UI(1)</a></li><li><a href="?c=&s=太田天神山古墳">太田天神山古墳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=水鳥">水鳥(1)</a></li><li><a href="?c=&s=老舗">老舗(1)</a></li><li><a href="?c=&s=高崎だるま">高崎だるま(1)</a></li><li><a href="?c=&s=だるまの歴史">だるまの歴史(1)</a></li><li><a href="?c=&s=前橋">前橋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=初市">初市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=だるま">だるま(1)</a></li><li><a href="?c=&s=だるま市">だるま市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=綿貫観音山古墳">綿貫観音山古墳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=銅水瓶">銅水瓶(1)</a></li><li><a href="?c=&s=焼町土器">焼町土器(1)</a></li><li><a href="?c=&s=道訓前遺跡">道訓前遺跡(1)</a></li><li><a href="?c=&s=深鉢形土器">深鉢形土器(1)</a></li><li><a href="?c=&s=下宿遺跡">下宿遺跡(1)</a></li><li><a href="?c=&s=爪形文土器">爪形文土器(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石槍">石槍(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石鏃">石鏃(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石器">石器(1)</a></li><li><a href="?c=&s=三角縁神獣鏡">三角縁神獣鏡(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蟹沢古墳">蟹沢古墳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=卑弥呼">卑弥呼(1)</a></li><li><a href="?c=&s=邪馬台国">邪馬台国(1)</a></li><li><a href="?c=&s=青銅器">青銅器(1)</a></li><li><a href="?c=&s=うちいれ">うちいれ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田盆地">上田盆地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=麺料理">麺料理(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田蚕種協業組合事務棟">上田蚕種協業組合事務棟(1)</a></li><li><a href="?c=&s=チョロギ">チョロギ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=チョロギのビート漬">チョロギのビート漬(1)</a></li><li><a href="?c=&s=旧神川村">旧神川村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大屋">大屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=木っ端人形">木っ端人形(1)</a></li><li><a href="?c=&s=木彫">木彫(1)</a></li><li><a href="?c=&s=木彫作品">木彫作品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伊勢崎市">伊勢崎市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上武士天神山古墳">上武士天神山古墳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=盾持人">盾持人(1)</a></li><li><a href="?c=&s=若水塚古墳">若水塚古墳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=文化遺産">文化遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=硬玉製大珠">硬玉製大珠(1)</a></li><li><a href="?c=&s=宮坂製糸所">宮坂製糸所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野沢菜漬け">野沢菜漬け(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野沢温泉村">野沢温泉村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=漬物">漬物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=餡子">餡子(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田松本電鉄">上田松本電鉄(1)</a></li><li><a href="?c=&s=未成線">未成線(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小学校">小学校(1)</a></li><li><a href="?c=&s=殿城">殿城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=殿城村">殿城村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=在外資産補償">在外資産補償(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田町会議">上田町会議(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田築城">上田築城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=写真アルバム">写真アルバム(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学生の活動プレゼン">学生の活動プレゼン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=静かな神社">静かな神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ご神木">ご神木(1)</a></li><li><a href="?c=&s=無病息災">無病息災(1)</a></li><li><a href="?c=&s=子宝安産">子宝安産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=開運厄除">開運厄除(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学業祈願">学業祈願(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州夢殿">信州夢殿(1)</a></li><li><a href="?c=&s=カーリング">カーリング(1)</a></li><li><a href="?c=&s=御代田町">御代田町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=NPO">NPO(1)</a></li><li><a href="?c=&s=あさまハイランドスポーツクラブ">あさまハイランドスポーツクラブ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=カーリングホールみよた">カーリングホールみよた(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神様">神様(1)</a></li><li><a href="?c=&s=他田塚古墳">他田塚古墳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=いにしえの丘公園">いにしえの丘公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市のスポット">上田市のスポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=名所">名所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=街中">街中(1)</a></li><li><a href="?c=&s=登山">登山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=手軽">手軽(1)</a></li><li><a href="?c=&s=百番観音">百番観音(1)</a></li><li><a href="?c=&s=マイナスイオン">マイナスイオン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北信五岳">北信五岳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北アルプス">北アルプス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=東條健代神社">東條健代神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市指定樹林">上田市指定樹林(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ケヤキ">ケヤキ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=住吉">住吉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=諏訪大明神">諏訪大明神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神科まちづくり委員会">神科まちづくり委員会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=前橋市">前橋市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クロダ">クロダ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=おもちゃ">おもちゃ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=昔ながら">昔ながら(1)</a></li><li><a href="?c=&s=オリジナル商品">オリジナル商品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=安い">安い(1)</a></li><li><a href="?c=&s=家族連れ">家族連れ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=世代間">世代間(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伊香保温泉">伊香保温泉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石段">石段(1)</a></li><li><a href="?c=&s=湯ノ花まんじゅう">湯ノ花まんじゅう(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伊香保温泉石段街">伊香保温泉石段街(1)</a></li><li><a href="?c=&s=水沢観音">水沢観音(1)</a></li><li><a href="?c=&s=水澤寺">水澤寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=水沢うどん">水沢うどん(1)</a></li><li><a href="?c=&s=安産祈願">安産祈願(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大日如来">大日如来(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田原古戦場">上田原古戦場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=武田信玄">武田信玄(1)</a></li><li><a href="?c=&s=村上義清">村上義清(1)</a></li><li><a href="?c=&s=坂上田村麻呂">坂上田村麻呂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=杉">杉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=雄大">雄大(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お墓">お墓(1)</a></li><li><a href="?c=&s=猿田彦大神">猿田彦大神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お札">お札(1)</a></li><li><a href="?c=&s=手作り">手作り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紙">紙(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ハンコ">ハンコ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=太郎山">太郎山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=灯篭？">灯篭？(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お供え">お供え(1)</a></li><li><a href="?c=&s=消防団">消防団(1)</a></li><li><a href="?c=&s=倉庫？">倉庫？(1)</a></li><li><a href="?c=&s=消防">消防(1)</a></li><li><a href="?c=&s=針金">針金(1)</a></li><li><a href="?c=&s=器具">器具(1)</a></li><li><a href="?c=&s=置き場">置き場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=公的">公的(1)</a></li><li><a href="?c=&s=公的機関">公的機関(1)</a></li><li><a href="?c=&s=八幡大神縣社">八幡大神縣社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=源義仲">源義仲(1)</a></li><li><a href="?c=&s=建築物">建築物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=落ち着いた雰囲気">落ち着いた雰囲気(1)</a></li><li><a href="?c=&s=画学生">画学生(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学徒出陣">学徒出陣(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遺品">遺品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学徒動員">学徒動員(1)</a></li><li><a href="?c=&s=文科系　">文科系　(1)</a></li><li><a href="?c=&s=残すべきモノ">残すべきモノ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=慰霊">慰霊(1)</a></li><li><a href="?c=&s=燃料代用">燃料代用(1)</a></li><li><a href="?c=&s=航空機">航空機(1)</a></li><li><a href="?c=&s=東山">東山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=戦争遺跡">戦争遺跡(1)</a></li><li><a href="?c=&s=傷">傷(1)</a></li><li><a href="?c=&s=軍">軍(1)</a></li><li><a href="?c=&s=矢羽根">矢羽根(1)</a></li><li><a href="?c=&s=全国で推奨">全国で推奨(1)</a></li><li><a href="?c=&s=徳川">徳川(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上杉">上杉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田合戦">上田合戦(1)</a></li><li><a href="?c=&s=寛永">寛永(1)</a></li><li><a href="?c=&s=１５８３年築城">１５８３年築城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=増築">増築(1)</a></li><li><a href="?c=&s=跡">跡(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地蔵尊堂">地蔵尊堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=子ども達の遊び場">子ども達の遊び場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=思い出">思い出(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田商工会議所">上田商工会議所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ひっそり空間">ひっそり空間(1)</a></li><li><a href="?c=&s=静かなベンチ">静かなベンチ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=子どもの遊び場">子どもの遊び場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ツルヤ上田中央店">ツルヤ上田中央店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=狭いけどそれがいい">狭いけどそれがいい(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遊具少なめ">遊具少なめ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ハンバーグ">ハンバーグ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=カフェランチ">カフェランチ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ブエナビスタカフェ">ブエナビスタカフェ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日替わりカレー">日替わりカレー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日替わりパスタ">日替わりパスタ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松川">松川(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上杉景勝">上杉景勝(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伊達政宗">伊達政宗(1)</a></li><li><a href="?c=&s=福島">福島(1)</a></li><li><a href="?c=&s=花火">花火(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃松本城">＃松本城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃観光">＃観光(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃烏城">＃烏城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃天守閣">＃天守閣(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃人気">＃人気(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃桜">＃桜(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃夜桜">＃夜桜(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃国宝">＃国宝(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃黒門">＃黒門(1)</a></li><li><a href="?c=&s=アイスクリーム">アイスクリーム(1)</a></li><li><a href="?c=&s=おやつ">おやつ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=谷信菓子店">谷信菓子店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お団子">お団子(1)</a></li><li><a href="?c=&s=おかし">おかし(1)</a></li><li><a href="?c=&s=行列">行列(1)</a></li><li><a href="?c=&s=駿府城">駿府城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=徳川家">徳川家(1)</a></li><li><a href="?c=&s=天守閣">天守閣(1)</a></li><li><a href="?c=&s=府中城">府中城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=城山動物園">城山動物園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遊園地">遊園地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=メリーゴーランド">メリーゴーランド(1)</a></li><li><a href="?c=&s=樋之詰">樋之詰(1)</a></li><li><a href="?c=&s=共同洗い場">共同洗い場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=別所温泉森林公園">別所温泉森林公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=道の駅">道の駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=平安">平安(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伝説">伝説(1)</a></li><li><a href="?c=&s=無名">無名(1)</a></li><li><a href="?c=&s=馬場町">馬場町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=狭い公園">狭い公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学生のたまり場">学生のたまり場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=廃湯">廃湯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=下半過">下半過(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田-坂城バイパス">上田-坂城バイパス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=びんぐし湯さん館">びんぐし湯さん館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遺構">遺構(1)</a></li><li><a href="?c=&s=仙石真田家">仙石真田家(1)</a></li><li><a href="?c=&s=阿梅(真田幸村の娘)">阿梅(真田幸村の娘)(1)</a></li><li><a href="?c=&s=当信寺">当信寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=真田大八(片倉守信)">真田大八(片倉守信)(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大坂夏の陣">大坂夏の陣(1)</a></li><li><a href="?c=&s=片倉重長">片倉重長(1)</a></li><li><a href="?c=&s=旅行記">旅行記(1)</a></li><li><a href="?c=&s=個人記録">個人記録(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ヨーロッパ視察">ヨーロッパ視察(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ヨーロッパ">ヨーロッパ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=教育">教育(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市公文書館展示">上田市公文書館展示(1)</a></li><li><a href="?c=&s=展示">展示(1)</a></li><li><a href="?c=&s=公文書館">公文書館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=原本">原本(1)</a></li><li><a href="?c=&s=資料">資料(1)</a></li><li><a href="?c=&s=すや呉服店">すや呉服店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=気球">気球(1)</a></li><li><a href="?c=&s=醋屋呉服店">醋屋呉服店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=醋屋藤金物店">醋屋藤金物店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=瓦屋根">瓦屋根(1)</a></li><li><a href="?c=&s=戌の満水">戌の満水(1)</a></li><li><a href="?c=&s=工女">工女(1)</a></li><li><a href="?c=&s=墓">墓(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸萬製糸場">丸萬製糸場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=帝蚕倉庫">帝蚕倉庫(1)</a></li><li><a href="?c=&s=絹の道">絹の道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ポスト蚕糸業">ポスト蚕糸業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕糸王国信州ものがたり">蚕糸王国信州ものがたり(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上塩尻蚕種製造民家群">上塩尻蚕種製造民家群(1)</a></li><li><a href="?c=&s=セイコーエプソン">セイコーエプソン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=片倉工業">片倉工業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=近代産業">近代産業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=産業史">産業史(1)</a></li><li><a href="?c=&s=シナノケンシ">シナノケンシ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=駒ケ根シルクミュージアム">駒ケ根シルクミュージアム(1)</a></li><li><a href="?c=&s=サントミューゼ">サントミューゼ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=旧林家住宅">旧林家住宅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=疎開企業">疎開企業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州紬">信州紬(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伝統的工芸品">伝統的工芸品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=繊維工学">繊維工学(1)</a></li><li><a href="?c=&s=素材開発">素材開発(1)</a></li><li><a href="?c=&s=新しい蚕業">新しい蚕業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=世界遺産">世界遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=世良田亮">世良田亮(1)</a></li><li><a href="?c=&s=海軍">海軍(1)</a></li><li><a href="?c=&s=愛染堂">愛染堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=家庭円満">家庭円満(1)</a></li><li><a href="?c=&s=温泉薬師瑠璃殿">温泉薬師瑠璃殿(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松平神社">松平神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=撮影">撮影(1)</a></li><li><a href="?c=&s=県宝">県宝(1)</a></li><li><a href="?c=&s=村社">村社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=社寺明細">社寺明細(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大学広報改善">大学広報改善(1)</a></li><li><a href="?c=&s=活動報告">活動報告(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生き物">生き物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遊ぶ">遊ぶ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=環境">環境(1)</a></li><li><a href="?c=&s=雲渓荘">雲渓荘(1)</a></li><li><a href="?c=&s=宿">宿(1)</a></li><li><a href="?c=&s=美ケ原高原美術館">美ケ原高原美術館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=愛染桂">愛染桂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=芸術作品">芸術作品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=版画">版画(1)</a></li><li><a href="?c=&s=市立美術館">市立美術館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#本屋">#本屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃カルチャー">＃カルチャー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=中華料理">中華料理(1)</a></li><li><a href="?c=&s=あんかけ焼きそば">あんかけ焼きそば(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ソウルフード">ソウルフード(1)</a></li><li><a href="?c=&s=麺">麺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田名物">上田名物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=B級グルメ">B級グルメ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=甘味処">甘味処(1)</a></li><li><a href="?c=&s=あんみつ">あんみつ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=和">和(1)</a></li><li><a href="?c=&s=古民家">古民家(1)</a></li><li><a href="?c=&s=しおだ">しおだ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紫陽花小道">紫陽花小道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=水車">水車(1)</a></li><li><a href="?c=&s=　　　　　　　　　＃まちあるき">　　　　　　　　　＃まちあるき(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃歴史　">＃歴史　(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃文化">＃文化(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃景観整備">＃景観整備(1)</a></li><li><a href="?c=&s=　＃観光">　＃観光(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ため池100選">ため池100選(1)</a></li><li><a href="?c=&s=りんご">りんご(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃名水">＃名水(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃歴史">＃歴史(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生そば">生そば(1)</a></li><li><a href="?c=&s=峠">峠(1)</a></li><li><a href="?c=&s=国道">国道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=凍霜害">凍霜害(1)</a></li><li><a href="?c=&s= りんご"> りんご(1)</a></li><li><a href="?c=&s=  復興">  復興(1)</a></li><li><a href="?c=&s=  りんご">  りんご(1)</a></li><li><a href="?c=&s=  台風19号">  台風19号(1)</a></li><li><a href="?c=&s= 長沼地区"> 長沼地区(1)</a></li><li><a href="?c=&s=選挙">選挙(1)</a></li><li><a href="?c=&s=投票">投票(1)</a></li><li><a href="?c=&s=戦後">戦後(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北条まどか">北条まどか(1)</a></li><li><a href="?c=&s=草木染">草木染(1)</a></li><li><a href="?c=&s=倒木">倒木(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ビーナスライン">ビーナスライン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=とんかつ">とんかつ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=こぶたや">こぶたや(1)</a></li><li><a href="?c=&s=肉">肉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紅葉伝説">紅葉伝説(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鬼女紅葉伝説">鬼女紅葉伝説(1)</a></li><li><a href="?c=&s=三楽時">三楽時(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長楽寺">長楽寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=真田町">真田町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=標高">標高(1)</a></li><li><a href="?c=&s=寒い">寒い(1)</a></li><li><a href="?c=&s=作曲家">作曲家(1)</a></li><li><a href="?c=&s=メディア研究">メディア研究(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ケーブルテレビ">ケーブルテレビ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ケーブルテレビ山形">ケーブルテレビ山形(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ダイバーシティメディア">ダイバーシティメディア(1)</a></li><li><a href="?c=&s=吉村和文">吉村和文(1)</a></li><li><a href="?c=&s=トーク番組今日とは違う、何かがある。">トーク番組今日とは違う、何かがある。(1)</a></li><li><a href="?c=&s=映像アーカイブ">映像アーカイブ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大湯">大湯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=温泉街">温泉街(1)</a></li><li><a href="?c=&s=九湯めぐり">九湯めぐり(1)</a></li><li><a href="?c=&s=徴兵">徴兵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=勤儉週間">勤儉週間(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田紬　">上田紬　(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松根油">松根油(1)</a></li><li><a href="?c=&s=満州移民">満州移民(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紬">紬(1)</a></li><li><a href="?c=&s=年表">年表(1)</a></li><li><a href="?c=&s=町おこし">町おこし(1)</a></li><li><a href="?c=&s=デジタル・アーカイブ">デジタル・アーカイブ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野鳥">野鳥(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松川村">松川村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ボッチャ">ボッチャ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ボランティア">ボランティア(1)</a></li><li><a href="?c=&s=パラウェーブ">パラウェーブ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=海鮮">海鮮(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ノスタルジー">ノスタルジー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ビーチ">ビーチ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=砂浜">砂浜(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域課題">地域課題(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光客">観光客(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域コミュニティ">地域コミュニティ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=アイス">アイス(1)</a></li><li><a href="?c=&s= 別所温泉"> 別所温泉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鈴木幸蔵">鈴木幸蔵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鈴木平吉">鈴木平吉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岡部志津馬">岡部志津馬(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岡部九郎兵衛">岡部九郎兵衛(1)</a></li><li><a href="?c=&s=呈蓮寺">呈蓮寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紋型切り紙">紋型切り紙(1)</a></li><li><a href="?c=&s=モンガタキリガミ">モンガタキリガミ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=カミヲリモノ">カミヲリモノ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野教育">長野教育(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キリガミザイク">キリガミザイク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=チエノイロイタ">チエノイロイタ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=壬辰舎">壬辰舎(1)</a></li><li><a href="?c=&s=サイクモノ">サイクモノ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キリヌキ細工">キリヌキ細工(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ソサエティ5.0">ソサエティ5.0(1)</a></li><li><a href="?c=&s=域学連携">域学連携(1)</a></li><li><a href="?c=&s=知識消費型社会">知識消費型社会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=下諏訪町デジタルアルバム">下諏訪町デジタルアルバム(1)</a></li><li><a href="?c=&s=システム開発">システム開発(1)</a></li><li><a href="?c=&s=分散型地域デジタルコモンズクラウドサービス">分散型地域デジタルコモンズクラウドサービス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=雁木通り">雁木通り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=仏壇通り">仏壇通り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=仏壇店">仏壇店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=冬の仕事">冬の仕事(1)</a></li><li><a href="?c=&s=飯山駅">飯山駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北陸新幹線">北陸新幹線(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光センター">観光センター(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田藩中屋敷">上田藩中屋敷(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田藩上屋敷">上田藩上屋敷(1)</a></li><li><a href="?c=&s=浅草瓦町">浅草瓦町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=イトーヨーカドー">イトーヨーカドー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=建物">建物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=イチョウ">イチョウ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大正モダン">大正モダン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ジャム">ジャム(1)</a></li><li><a href="?c=&s=みすず飴">みすず飴(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ほうじ茶">ほうじ茶(1)</a></li><li><a href="?c=&s=緑茶">緑茶(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お茶">お茶(1)</a></li><li><a href="?c=&s=善光寺表参道">善光寺表参道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=善光寺仲見世通り">善光寺仲見世通り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=モンブラン">モンブラン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=栗">栗(1)</a></li><li><a href="?c=&s=青木村">青木村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=アスレチック">アスレチック(1)</a></li><li><a href="?c=&s=リフレッシュパークあおき">リフレッシュパークあおき(1)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史的">歴史的(1)</a></li><li><a href="?c=&s=写真">写真(1)</a></li><li><a href="?c=&s=市神">市神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=道中">道中(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田地域">塩田地域(1)</a></li><li><a href="?c=&s=道祖大神">道祖大神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=住宅地">住宅地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=猫">猫(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ﾈｺﾁｬﾝ">ﾈｺﾁｬﾝ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=太陽光発電">太陽光発電(1)</a></li><li><a href="?c=&s=太陽光パネル">太陽光パネル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ソーラーパネル">ソーラーパネル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=天体観測">天体観測(1)</a></li><li><a href="?c=&s=星空">星空(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ハングル">ハングル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地名表記">地名表記(1)</a></li><li><a href="?c=&s=三越前">三越前(1)</a></li><li><a href="?c=&s=四谷">四谷(1)</a></li><li><a href="?c=&s=東京メトロ">東京メトロ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=新国立劇場">新国立劇場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=所沢航空発祥記念館">所沢航空発祥記念館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=マルチメディア">マルチメディア(1)</a></li><li><a href="?c=&s=コンサート">コンサート(1)</a></li><li><a href="?c=&s=リサイタル">リサイタル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=文化施設">文化施設(1)</a></li><li><a href="?c=&s=コンサートホール">コンサートホール(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ポケモン">ポケモン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=所沢航空記念公園">所沢航空記念公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=益子輝之">益子輝之(1)</a></li><li><a href="?c=&s=池波正太郎真田太平記館">池波正太郎真田太平記館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=藤本工業">藤本工業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域史料">地域史料(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北海道">北海道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小樽運河">小樽運河(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小樽運河クルーズ">小樽運河クルーズ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石川県">石川県(1)</a></li><li><a href="?c=&s=加賀">加賀(1)</a></li><li><a href="?c=&s=山中温泉">山中温泉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=芦田宿">芦田宿(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大庭遺跡">大庭遺跡(1)</a></li><li><a href="?c=&s=秋山郷">秋山郷(1)</a></li><li><a href="?c=&s=見倉集落">見倉集落(1)</a></li><li><a href="?c=&s=古書">古書(1)</a></li><li><a href="?c=&s=南魚沼市">南魚沼市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=三国街道　塩澤宿　牧之通り">三国街道　塩澤宿　牧之通り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=草津市">草津市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=研究">研究(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ドラマ">ドラマ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=聖地巡礼">聖地巡礼(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸田藤子">丸田藤子(1)</a></li><li><a href="?c=&s=共感のネットワーク">共感のネットワーク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田自由大学">上田自由大学(1)</a></li><li><a href="?c=&s=山越脩蔵">山越脩蔵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=モーツァルト">モーツァルト(1)</a></li><li><a href="?c=&s=セイジオザワ松本フェスティバル">セイジオザワ松本フェスティバル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=サイトウキネン">サイトウキネン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=史料">史料(1)</a></li><li><a href="?c=&s=櫻井神社">櫻井神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=花手水">花手水(1)</a></li><li><a href="?c=&s=千曲市">千曲市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=瑞祥">瑞祥(1)</a></li><li><a href="?c=&s=戸倉上山田温泉">戸倉上山田温泉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お布施町">お布施町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岩松寺">岩松寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=食べ物　先輩">食べ物　先輩(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本三景">日本三景(1)</a></li><li><a href="?c=&s=東京ディズニーシー">東京ディズニーシー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=文化祭">文化祭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=後夜祭">後夜祭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学長あいさつ">学長あいさつ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=中村英三">中村英三(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ソシアル・ダイナミクス">ソシアル・ダイナミクス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=メディア論">メディア論(1)</a></li><li><a href="?c=&s=メディアアート">メディアアート(1)</a></li><li><a href="?c=&s=千曲川橋梁">千曲川橋梁(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州着物の似合うまちネット">信州着物の似合うまちネット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃別所温泉＃北向観音">＃別所温泉＃北向観音(1)</a></li><li><a href="?c=&s=じまんやき">じまんやき(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信号機">信号機(1)</a></li><li><a href="?c=&s=愛宕神社">愛宕神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ロケ地">ロケ地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=足立光紅">足立光紅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=商都小諸">商都小諸(1)</a></li><li><a href="?c=&s=氷風穴">氷風穴(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小諸風穴">小諸風穴(1)</a></li><li><a href="?c=&s=純水館">純水館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遊郭">遊郭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=茂田井宿">茂田井宿(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鬼門">鬼門(1)</a></li><li><a href="?c=&s=喜光堂">喜光堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大手町公園">大手町公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=タカクラテル">タカクラテル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸山邸">丸山邸(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸山邸　MICHIQSA">丸山邸　MICHIQSA(1)</a></li><li><a href="?c=&s=一里塚">一里塚(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕影神社">蚕影神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=国分寺">国分寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=史跡公園">史跡公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キモノ">キモノ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=和裁講座">和裁講座(1)</a></li><li><a href="?c=&s=まちなかキャンパス">まちなかキャンパス(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野県庁">長野県庁(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野県庁東庁舎">長野県庁東庁舎(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ビフォーアフター">ビフォーアフター(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神川まなびあいひろば">神川まなびあいひろば(1)</a></li><li><a href="?c=&s=目洗い地蔵">目洗い地蔵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=裏草津">裏草津(1)</a></li><li><a href="?c=&s=愛媛県">愛媛県(1)</a></li><li><a href="?c=&s=今治市">今治市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=今治タオル">今治タオル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=京都府">京都府(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長岡天満宮">長岡天満宮(1)</a></li><li><a href="?c=&s=高知県">高知県(1)</a></li><li><a href="?c=&s=土佐神社">土佐神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=寺社仏閣">寺社仏閣(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小豆島">小豆島(1)</a></li><li><a href="?c=&s=二十四の瞳">二十四の瞳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=二十四の瞳映画村">二十四の瞳映画村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=文化財保全">文化財保全(1)</a></li><li><a href="?c=&s=感染対策">感染対策(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#常田毘沙門堂">#常田毘沙門堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松平忠厚">松平忠厚(1)</a></li><li><a href="?c=&s=山口慎">山口慎(1)</a></li><li><a href="?c=&s=千ヶ滝用水">千ヶ滝用水(1)</a></li><li><a href="?c=&s=仙禄湖">仙禄湖(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鹿">鹿(1)</a></li><li><a href="?c=&s=移動図書館">移動図書館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=やまびこ">やまびこ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小津安二郎">小津安二郎(1)</a></li><li><a href="?c=&s=おかっぱ">おかっぱ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=面白記事">面白記事(1)</a></li><li><a href="?c=&s=女性">女性(1)</a></li><li><a href="?c=&s=心理">心理(1)</a></li><li><a href="?c=&s=兵隊">兵隊(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田マルチメディア情報センター">上田マルチメディア情報センター(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田鯉">塩田鯉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田の歴史">上田の歴史(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松本城">松本城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=elaboration">elaboration(1)</a></li><li><a href="?c=&s=よそ者">よそ者(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ガルパン">ガルパン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=海野町レトロ写真館">海野町レトロ写真館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=人づくり">人づくり(1)</a></li><li><a href="?c=&s=面白記事抄">面白記事抄(1)</a></li><li><a href="?c=&s=粕煮">粕煮(1)</a></li><li><a href="?c=&s=浮世絵">浮世絵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=木曽">木曽(1)</a></li><li><a href="?c=&s=絵図">絵図(1)</a></li><li><a href="?c=&s=土偶">土偶(1)</a></li><li><a href="?c=&s=デザイン">デザイン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田小県">上田小県(1)</a></li><li><a href="?c=&s=持続的な地域活性化">持続的な地域活性化(1)</a></li><li><a href="?c=&s=コミュニティ">コミュニティ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=東京駅">東京駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=東京ステーションギャラリー">東京ステーションギャラリー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=都市景観">都市景観(1)</a></li><li><a href="?c=&s=電柱">電柱(1)</a></li><li><a href="?c=&s=電線">電線(1)</a></li><li><a href="?c=&s=土浦市">土浦市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=東日本大震災">東日本大震災(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石巻">石巻(1)</a></li><li><a href="?c=&s=八ヶ岳高原">八ヶ岳高原(1)</a></li><li><a href="?c=&s=リゾート">リゾート(1)</a></li><li><a href="?c=&s=音楽堂">音楽堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=自然環境">自然環境(1)</a></li><li><a href="?c=&s=通路">通路(1)</a></li><li><a href="?c=&s=痕跡">痕跡(1)</a></li><li><a href="?c=&s=畑">畑(1)</a></li><li><a href="?c=&s=5月">5月(1)</a></li><li><a href="?c=&s=作物">作物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ぴんころ地蔵">ぴんころ地蔵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光名所">観光名所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長寿">長寿(1)</a></li><li><a href="?c=&s=成田山薬師寺">成田山薬師寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=黒電話">黒電話(1)</a></li><li><a href="?c=&s=駐車場">駐車場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=新潟　佐渡　金山　道遊の割戸　相川金銀山">新潟　佐渡　金山　道遊の割戸　相川金銀山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=臼田">臼田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=星の町">星の町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=菊水">菊水(1)</a></li><li><a href="?c=&s=軽井沢幼稚園">軽井沢幼稚園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キリスト教">キリスト教(1)</a></li><li><a href="?c=&s=街ぶら">街ぶら(1)</a></li><li><a href="?c=&s=旧軽井沢">旧軽井沢(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田バイパス周辺">上田バイパス周辺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=須波三穂神社">須波三穂神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鹿沼市">鹿沼市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=深程">深程(1)</a></li><li><a href="?c=&s=馬力神">馬力神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=住宅街周辺">住宅街周辺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=白山神社">白山神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野市　戸隠スキー場　ウィンタースポーツ　スキー　スノボ">長野市　戸隠スキー場　ウィンタースポーツ　スキー　スノボ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野市 善光寺 仲見世通り ご開帳 牛に引かれて善光寺参り">長野市 善光寺 仲見世通り ご開帳 牛に引かれて善光寺参り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市 北向観音 灯ろう 上田氷灯ろう夢祭り">上田市 北向観音 灯ろう 上田氷灯ろう夢祭り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=田子の浦">田子の浦(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ディアナ号">ディアナ号(1)</a></li><li><a href="?c=&s=裁縫教室">裁縫教室(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信濃裁縫女学校（現長野女子高校）">信濃裁縫女学校（現長野女子高校）(1)</a></li><li><a href="?c=&s=雛形">雛形(1)</a></li><li><a href="?c=&s=人口増減">人口増減(1)</a></li><li><a href="?c=&s=都市化">都市化(1)</a></li><li><a href="?c=&s=少子高齢化">少子高齢化(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃前山寺">＃前山寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃上田">＃上田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃真言宗">＃真言宗(1)</a></li><li><a href="?c=&s=青森">青森(1)</a></li><li><a href="?c=&s=津軽">津軽(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ねぷた">ねぷた(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ねぶた">ねぶた(1)</a></li><li><a href="?c=&s=霞ヶ浦">霞ヶ浦(1)</a></li><li><a href="?c=&s=かすみがうら市">かすみがうら市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=土浦日大">土浦日大(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信毎メディアガーデン">信毎メディアガーデン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地方紙">地方紙(1)</a></li><li><a href="?c=&s=新聞社">新聞社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=デジタルミュージアム">デジタルミュージアム(1)</a></li><li><a href="?c=&s=記憶の記録">記憶の記録(1)</a></li><li><a href="?c=&s=Gooleストリートビュー">Gooleストリートビュー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=都市">都市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州蚕糸業">信州蚕糸業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=重伝建">重伝建(1)</a></li><li><a href="?c=&s=着物文化">着物文化(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日誌">日誌(1)</a></li><li><a href="?c=&s=久保山遥">久保山遥(1)</a></li><li><a href="?c=&s=アサヒグラフ">アサヒグラフ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=雑誌">雑誌(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野県教育委員会">長野県教育委員会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州学サミット">信州学サミット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=避難所">避難所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ハザードマップ">ハザードマップ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鉄橋崩落">鉄橋崩落(1)</a></li><li><a href="?c=&s=尼が淵">尼が淵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松平忠愛">松平忠愛(1)</a></li><li><a href="?c=&s=Zoom">Zoom(1)</a></li><li><a href="?c=&s=合庁">合庁(1)</a></li><li><a href="?c=&s=なかむら屋">なかむら屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生協">生協(1)</a></li><li><a href="?c=&s=売店">売店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お弁当">お弁当(1)</a></li><li><a href="?c=&s=諸">諸(1)</a></li><li><a href="?c=&s=借景">借景(1)</a></li><li><a href="?c=&s=瓢箪池">瓢箪池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田運動公園">塩田運動公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=自然運動公園">自然運動公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=尾根川">尾根川(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塚穴原第1号古墳">塚穴原第1号古墳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塚穴原第2号古墳">塚穴原第2号古墳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=下之郷古墳群">下之郷古墳群(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石像多宝塔">石像多宝塔(1)</a></li><li><a href="?c=&s=都市景観賞">都市景観賞(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長池">長池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田創造館">上田創造館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=全国ため池百選">全国ため池百選(1)</a></li><li><a href="?c=&s=金沢">金沢(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域アーカイブ">地域アーカイブ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=金沢城">金沢城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=チームラボ">チームラボ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=金沢市">金沢市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=前山寺三重塔">前山寺三重塔(1)</a></li><li><a href="?c=&s=室町時代">室町時代(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学会">学会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=東洋音楽学会">東洋音楽学会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蓮華王院">蓮華王院(1)</a></li><li><a href="?c=&s=三十三間堂">三十三間堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=京都">京都(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光スポット">観光スポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大地">大地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=醍醐天皇">醍醐天皇(1)</a></li><li><a href="?c=&s=御神木">御神木(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信濃国分寺史跡公園">信濃国分寺史跡公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=堂塔伽藍">堂塔伽藍(1)</a></li><li><a href="?c=&s=薬師如来">薬師如来(1)</a></li><li><a href="?c=&s=居館跡">居館跡(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松平忠済">松平忠済(1)</a></li><li><a href="?c=&s=明倫堂">明倫堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松平忠学">松平忠学(1)</a></li><li><a href="?c=&s=如来坐像">如来坐像(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蓮の花">蓮の花(1)</a></li><li><a href="?c=&s=おすすめ">おすすめ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域発見">地域発見(1)</a></li><li><a href="?c=&s=泥">泥(1)</a></li><li><a href="?c=&s=スーパーマーケット">スーパーマーケット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ナナーズ">ナナーズ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=商業">商業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=酒">酒(1)</a></li><li><a href="?c=&s=薬">薬(1)</a></li><li><a href="?c=&s=料理">料理(1)</a></li><li><a href="?c=&s=しつけ">しつけ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=子育て">子育て(1)</a></li><li><a href="?c=&s=最古">最古(1)</a></li><li><a href="?c=&s=惟仙">惟仙(1)</a></li><li><a href="?c=&s=恵仁">恵仁(1)</a></li><li><a href="?c=&s=等身大">等身大(1)</a></li><li><a href="?c=&s=木造">木造(1)</a></li><li><a href="?c=&s=頂相">頂相(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神">神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=妖怪">妖怪(1)</a></li><li><a href="?c=&s=泥宮大神">泥宮大神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=溜池">溜池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=稲わら焼き">稲わら焼き(1)</a></li><li><a href="?c=&s=無形文化">無形文化(1)</a></li><li><a href="?c=&s=煙">煙(1)</a></li><li><a href="?c=&s=りんどう">りんどう(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野県花">長野県花(1)</a></li><li><a href="?c=&s=昔の記録">昔の記録(1)</a></li><li><a href="?c=&s=コンビニ">コンビニ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=なかよし地蔵">なかよし地蔵(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北条氏">北条氏(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鬼押出">鬼押出(1)</a></li><li><a href="?c=&s=眺望">眺望(1)</a></li><li><a href="?c=&s=黒坂周平">黒坂周平(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域史研究">地域史研究(1)</a></li><li><a href="?c=&s=偉人">偉人(1)</a></li><li><a href="?c=&s=御神渡り">御神渡り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紺屋町">紺屋町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=八幡神社">八幡神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=有形文化財">有形文化財(1)</a></li><li><a href="?c=&s=空家">空家(1)</a></li><li><a href="?c=&s=別荘">別荘(1)</a></li><li><a href="?c=&s=飛鳥時代">飛鳥時代(1)</a></li><li><a href="?c=&s=菩薩">菩薩(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神楽殿">神楽殿(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松本">松本(1)</a></li><li><a href="?c=&s=河">河(1)</a></li><li><a href="?c=&s=階段工">階段工(1)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史あるもの">歴史あるもの(1)</a></li><li><a href="?c=&s=砂防工事">砂防工事(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信濃">信濃(1)</a></li><li><a href="?c=&s=盆踊り">盆踊り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=まこも">まこも(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ザザムシ">ザザムシ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ざざ虫">ざざ虫(1)</a></li><li><a href="?c=&s=漁業">漁業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=下之郷">下之郷(1)</a></li><li><a href="?c=&s=炭焼き小屋">炭焼き小屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松平忠周">松平忠周(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松平忠礼">松平忠礼(1)</a></li><li><a href="?c=&s=願行寺">願行寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紺屋町八幡神社">紺屋町八幡神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#食">#食(1)</a></li><li><a href="?c=&s=宮">宮(1)</a></li><li><a href="?c=&s=哺乳類">哺乳類(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ニホンジカ">ニホンジカ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃神社">＃神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃鳥居">＃鳥居(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃日本遺産">＃日本遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光の在り方">観光の在り方(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石造多宝塔">石造多宝塔(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光、日本遺産、歴史、">観光、日本遺産、歴史、(1)</a></li><li><a href="?c=&s=木島平村">木島平村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=フクジュソウ">フクジュソウ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ルートインGrand">ルートインGrand(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ホテル">ホテル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ビジネスホテル">ビジネスホテル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田駅前">上田駅前(1)</a></li><li><a href="?c=&s=LIVIN">LIVIN(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田西武">上田西武(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ルートイン">ルートイン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=一号店">一号店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田駅前ロイヤルホテル">上田駅前ロイヤルホテル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=水路">水路(1)</a></li><li><a href="?c=&s=用水路">用水路(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ポンプ">ポンプ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=花火大会">花火大会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州上田花火大会">信州上田花火大会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=祇園祭">祇園祭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州上田祇園祭">信州上田祇園祭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=史的ニ上田">史的ニ上田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=飛古路の会">飛古路の会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#上田市街地">#上田市街地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#別所温泉">#別所温泉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=多宝塔">多宝塔(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃上田氏＃町歩き＃中禅寺">＃上田氏＃町歩き＃中禅寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=前山">前山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=延喜式">延喜式(1)</a></li><li><a href="?c=&s=流鏑馬">流鏑馬(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州上田">信州上田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=下水道">下水道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=MIZUMATCH">MIZUMATCH(1)</a></li><li><a href="?c=&s=龍">龍(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北向き観音">北向き観音(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北向き観音堂">北向き観音堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キャンドルアート">キャンドルアート(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長福寺銅造菩薩立像">長福寺銅造菩薩立像(1)</a></li><li><a href="?c=&s=無形文化財">無形文化財(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#bosso">#bosso(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#cafe">#cafe(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#ワッフル">#ワッフル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃ケーキ">＃ケーキ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃ランチ">＃ランチ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃カフェ">＃カフェ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃サンドイッチ">＃サンドイッチ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸子町">丸子町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸子地域">丸子地域(1)</a></li><li><a href="?c=&s=マーク">マーク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=聖博物館">聖博物館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=聖高原">聖高原(1)</a></li><li><a href="?c=&s=麻績村">麻績村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=車両デザイン">車両デザイン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市章">上田市章(1)</a></li><li><a href="?c=&s=合併">合併(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クローバー">クローバー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ハンドホール">ハンドホール(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域探究">地域探究(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学習成果">学習成果(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域キュレーション">地域キュレーション(1)</a></li><li><a href="?c=&s=社会教育">社会教育(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生涯学習都市宣言">生涯学習都市宣言(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光マップ">観光マップ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光案内">観光案内(1)</a></li></ul>
				</div>
				<br>
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  <script type="text/javascript">
	var map;
	var marker = [];
	var geocoder;

	var infoWindow = [];
	var markerData = [ // マーカーを立てる場所名・緯度・経度

					  {
					id: '127199',
					name: '塩田平観光マップ(上田駅構内)今昔2005→2024',
					lat: 36.39669636337513,
					lng: 138.2491746522905,
					contents: '<a href="?c=&p=127199">塩田平観光マップ(上田駅構内)今昔2005→2024</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127197',
					name: '「生涯学習のまちうえだ」2005/04/16',
					lat: 36.40167822690232,
					lng: 138.2446222910938,
					contents: '<a href="?c=&p=127197">「生涯学習のまちうえだ」2005/04/16</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127190',
					name: '上田市のハンドホール',
					lat: 36.39353150171827,
					lng: 138.23988926196125,
					contents: '<a href="?c=&p=127190">上田市のハンドホール</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127188',
					name: '別所線の車両デザイン2005/05/07',
					lat: 36.3913660182511,
					lng: 138.2295537722996,
					contents: '<a href="?c=&p=127188">別所線の車両デザイン2005/05/07</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127186',
					name: '聖博物館・航空資料館2008/05/06',
					lat: 36.487772814940236,
					lng: 138.07022407650948,
					contents: '<a href="?c=&p=127186">聖博物館・航空資料館2008/05/06</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127166',
					name: '丸子地域のマンホール',
					lat: 36.30409032421587,
					lng: 138.1355033248503,
					contents: '<a href="?c=&p=127166">丸子地域のマンホール</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127164',
					name: '生島足島神社、本堂',
					lat: 36.36938157697832,
					lng: 138.2236108244976,
					contents: '<a href="?c=&p=127164">生島足島神社、本堂</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127163',
					name: '生島足島神社、西鳥居',
					lat: 36.36938157697832,
					lng: 138.2236108244976,
					contents: '<a href="?c=&p=127163">生島足島神社、西鳥居</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127159',
					name: '安楽寺八角三重塔',
					lat: 36.36938157697832,
					lng: 138.2236108244976,
					contents: '<a href="?c=&p=127159">安楽寺八角三重塔</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127155',
					name: 'cafe　bosso',
					lat: 36.39917612716028,
					lng: 138.25133085250854,
					contents: '<a href="?c=&p=127155">cafe　bosso</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127154',
					name: '別所温泉のマンホール',
					lat: 36.352243524194485,
					lng: 138.15876525485194,
					contents: '<a href="?c=&p=127154">別所温泉のマンホール</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127152',
					name: '長福寺銅造菩薩立像',
					lat: 36.36186326091064,
					lng: 138.21759939193726,
					contents: '<a href="?c=&p=127152">長福寺銅造菩薩立像</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127148',
					name: '第５回上田氷灯ろう夢まつり に行ってきました',
					lat: 36.349973975123945,
					lng: 138.15650939941406,
					contents: '<a href="?c=&p=127148">第５回上田氷灯ろう夢まつり に行ってきました</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127145',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=127145">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127142',
					name: '上田市のマンホール',
					lat: 36.398145959730385,
					lng: 138.24811277916982,
					contents: '<a href="?c=&p=127142">上田市のマンホール</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127139',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36459339279967,
					lng: 138.22478771209717,
					contents: '<a href="?c=&p=127139">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127138',
					name: '前山塩野神社本殿及び拝殿',
					lat: 36.33728776412568,
					lng: 138.18766593933105,
					contents: '<a href="?c=&p=127138">前山塩野神社本殿及び拝殿</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127126',
					name: '中禅寺',
					lat: 36.33670006939315,
					lng: 138.1856918334961,
					contents: '<a href="?c=&p=127126">中禅寺</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127107',
					name: '沓掛酒造　蔵見学　PART2',
					lat: 36.419702550495636,
					lng: 138.20669889450073,
					contents: '<a href="?c=&p=127107">沓掛酒造　蔵見学　PART2</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127105',
					name: '別所温泉でのイベントと交通',
					lat: 36.35092879856714,
					lng: 138.15789480368764,
					contents: '<a href="?c=&p=127105">別所温泉でのイベントと交通</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127104',
					name: '自転車レーンの整備例について',
					lat: 36.40470975999481,
					lng: 138.25383731772152,
					contents: '<a href="?c=&p=127104">自転車レーンの整備例について</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127100',
					name: '【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～',
					lat: 36.4018790433459,
					lng: 138.25197994709015,
					contents: '<a href="?c=&p=127100">【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127098',
					name: '【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～',
					lat: 36.40676961717424,
					lng: 138.25173959273704,
					contents: '<a href="?c=&p=127098">【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127089',
					name: '上田氷灯ろう夢まつり～別所温泉・北向観音堂～',
					lat: 36.349904846059765,
					lng: 138.15650939941406,
					contents: '<a href="?c=&p=127089">上田氷灯ろう夢まつり～別所温泉・北向観音堂～</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127088',
					name: '信州上田祇園祭',
					lat: 36.4009080137572,
					lng: 138.25240349699544,
					contents: '<a href="?c=&p=127088">信州上田祇園祭</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127086',
					name: '信州上田花火大会～上田の夏の風物詩～',
					lat: 36.39664037398544,
					lng: 138.2494770021397,
					contents: '<a href="?c=&p=127086">信州上田花火大会～上田の夏の風物詩～</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127058',
					name: '水の移動経路',
					lat: 36.38587174296244,
					lng: 138.2248433159458,
					contents: '<a href="?c=&p=127058">水の移動経路</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127047',
					name: '【第４回】ホテルルートインGrand上田駅前',
					lat: 36.39890194430827,
					lng: 138.24854135513306,
					contents: '<a href="?c=&p=127047">【第４回】ホテルルートインGrand上田駅前</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126987',
					name: 'マンホール：木島平村',
					lat: 36.83690916851654,
					lng: 138.40688048407878,
					contents: '<a href="?c=&p=126987">マンホール：木島平村</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126980',
					name: '前山寺のくるみおはぎ',
					lat: 36.34124622382743,
					lng: 138.1975088167234,
					contents: '<a href="?c=&p=126980">前山寺のくるみおはぎ</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126977',
					name: '長野県上田市にある愛染カツラ',
					lat: 36.35003770342559,
					lng: 138.15628811717033,
					contents: '<a href="?c=&p=126977">長野県上田市にある愛染カツラ</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126962',
					name: '上田の街つくり２',
					lat: 36.40092267080998,
					lng: 138.2490348815918,
					contents: '<a href="?c=&p=126962">上田の街つくり２</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126961',
					name: '上田の街つくり',
					lat: 36.40563749497634,
					lng: 138.25311183929443,
					contents: '<a href="?c=&p=126961">上田の街つくり</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126958',
					name: '松本の街づくり',
					lat: 36.23372591256715,
					lng: 137.9698888440548,
					contents: '<a href="?c=&p=126958">松本の街づくり</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126930',
					name: '常楽寺の''石造多宝塔と石造多層塔''',
					lat: 36.35347,
					lng: 138.154739,
					contents: '<a href="?c=&p=126930">常楽寺の''石造多宝塔と石造多層塔''</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126927',
					name: '北向観音の''絵馬''',
					lat: 36.349857,
					lng: 138.156418,
					contents: '<a href="?c=&p=126927">北向観音の''絵馬''</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126922',
					name: '過疎地域の文化財・中禅寺',
					lat: 36.336630928544885,
					lng: 138.18577766418457,
					contents: '<a href="?c=&p=126922">過疎地域の文化財・中禅寺</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126918',
					name: '日本の中心！生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126918">日本の中心！生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126894',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36459339279967,
					lng: 138.22478771209717,
					contents: '<a href="?c=&p=126894">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126890',
					name: 'ニホンジカの痕跡',
					lat: 36.3708540704017,
					lng: 138.22407213858253,
					contents: '<a href="?c=&p=126890">ニホンジカの痕跡</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126882',
					name: 'hanatoki',
					lat: 36.35082188130806,
					lng: 138.15690904855728,
					contents: '<a href="?c=&p=126882">hanatoki</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126864',
					name: '甘味処 雪屋conco',
					lat: 36.39805995942522,
					lng: 138.24846357107162,
					contents: '<a href="?c=&p=126864">甘味処 雪屋conco</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126853',
					name: '石造多宝塔',
					lat: 36.38273387162678,
					lng: 138.27122188115294,
					contents: '<a href="?c=&p=126853">石造多宝塔</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126844',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126844">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126829',
					name: '安楽寺',
					lat: 36.35218607276857,
					lng: 138.15311908721924,
					contents: '<a href="?c=&p=126829">安楽寺</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126824',
					name: '炭焼き小屋',
					lat: 36.339831366845225,
					lng: 138.19032680854187,
					contents: '<a href="?c=&p=126824">炭焼き小屋</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126816',
					name: '下之郷',
					lat: 36.36314523249704,
					lng: 138.21720215445822,
					contents: '<a href="?c=&p=126816">下之郷</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126815',
					name: '神畑',
					lat: 36.37781440991257,
					lng: 138.2169737171236,
					contents: '<a href="?c=&p=126815">神畑</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126814',
					name: '寺下',
					lat: 36.383857986601406,
					lng: 138.2162562521528,
					contents: '<a href="?c=&p=126814">寺下</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126808',
					name: 'ザザムシ、信州昆虫食調査を通して',
					lat: 35.82833489261538,
					lng: 137.96350166201591,
					contents: '<a href="?c=&p=126808">ザザムシ、信州昆虫食調査を通して</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126803',
					name: '信濃国分寺三重塔',
					lat: 36.3826737784023,
					lng: 138.27131867408752,
					contents: '<a href="?c=&p=126803">信濃国分寺三重塔</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126775',
					name: '安楽寺八角三重塔',
					lat: 36.35218607276857,
					lng: 138.15311908721924,
					contents: '<a href="?c=&p=126775">安楽寺八角三重塔</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126750',
					name: '別所　part４',
					lat: 36.349904846059765,
					lng: 138.15650939941406,
					contents: '<a href="?c=&p=126750">別所　part４</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126749',
					name: '別所　part３',
					lat: 36.349904846059765,
					lng: 138.15650939941406,
					contents: '<a href="?c=&p=126749">別所　part３</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126747',
					name: '別所　part２',
					lat: 36.353222971902596,
					lng: 138.16320419311523,
					contents: '<a href="?c=&p=126747">別所　part２</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126743',
					name: '別所　part１',
					lat: 36.349904846059765,
					lng: 138.15650939941406,
					contents: '<a href="?c=&p=126743">別所　part１</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126739',
					name: '信濃国分寺三重塔',
					lat: 36.3826737784023,
					lng: 138.27131867408752,
					contents: '<a href="?c=&p=126739">信濃国分寺三重塔</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126737',
					name: '安楽寺八角三重塔',
					lat: 36.352179592105564,
					lng: 138.15314054489136,
					contents: '<a href="?c=&p=126737">安楽寺八角三重塔</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126735',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36039447944741,
					lng: 138.2181465625763,
					contents: '<a href="?c=&p=126735">生島足島神社</a>'
			 }, 
			];
	
	function initMap() {
		var lat = 36.248519;
		var lng = 138.479130;
		var map = new google.maps.Map(
			document.getElementById("area_map"),{
			center : new google.maps.LatLng(36.36938157697832,138.2236108244976),
			mapTypeId : google.maps.MapTypeId.ROADMAP,
			zoom : 13,
			}
		);

		// マーカー毎の処理
		for (var i = 0; i < markerData.length; i++) {
			markerLatLng = new google.maps.LatLng({lat: markerData[i]['lat'], lng: markerData[i]['lng']}); // 緯度経度のデータ作成
			marker[i] = new google.maps.Marker({ // マーカーの追加
				position: markerLatLng, // マーカーを立てる位置を指定
				map: map, // マーカーを立てる地図を指定
				icon: new google.maps.MarkerImage(markerData[i]['icon_url'],
					new google.maps.Size(12, 20),    //マーカー画像のサイズ
					new google.maps.Point(0,0),     //位置（0,0で固定）
				),
			});
			infoWindow[i] = new google.maps.InfoWindow({ // 吹き出しの追加
				content: markerData[i]['contents'] // 吹き出しに表示する内容
			});
			markerEvent(i); // マーカーにクリックイベントを追加
		}

					// 範囲内に収める
			var minX = marker[0].getPosition().lng();
			var minY = marker[0].getPosition().lat();
			var maxX = marker[0].getPosition().lng();;
			var maxY = marker[0].getPosition().lat();;
			for(var i=0; i<100; i++){
				var lt = marker[i].getPosition().lat();
				var lg = marker[i].getPosition().lng();
				if (lg <= minX){ minX = lg; }
				if (lg > maxX){ maxX = lg; }
				if (lt <= minY){ minY = lt; }
				if (lt > maxY){ maxY = lt; }
			}
			var sw = new google.maps.LatLng(maxY, minX);
			var ne = new google.maps.LatLng(minY, maxX);
			var bounds = new google.maps.LatLngBounds(sw, ne);
			map.fitBounds(bounds);
		
	}
	
	// マーカーにクリックイベントを追加
	function markerEvent(i) {
		marker[i].addListener('click', function() { // マーカーをクリックしたとき
		  infoWindow[i].open(map, marker[i]); // 吹き出しの表示
	  });
	}

    </script>
	

<script src="https://maps.googleapis.com/maps/api/js?callback=initMap&key=AIzaSyBhqzSeKQ-C1uEpCbAToDZcqi7fXN6qAyg&language=ja" charset="utf-8"></script>


